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   В целях реализации пункта 4.1 «Перечня мероприятий по реали-
зации в Терском муниципальном районе в 2024 году Комплексного
плана противодействия идеологии терроризма в Российской Феде-
рации на 2024 - 2028 годы» и необходимостью увеличения статьи
расходования местная администрация Терского муниципального
района п о с т а н о в л я е т:
   1. Внести в муниципальную целевую программу «Профилактика тер-
роризма и экстремизма в Терском муниципальном районе КБР» на
2023-2025 годы, утвержденную постановлением местной админист-
рации Терского муниципального района от 27.12.2022 г. № 837-п,
следующие изменения:
   1.1. В Мероприятиях муниципальной целевой программы «Про-
филактика терроризма и экстремизма в Терском муниципальном

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е    № 409-п
 О внесении изменений в муниципальную целевую программу

«Профилактика терроризма и экстремизма в Терском муниципальном районе КБР» на 2023-2025 годы
районе КБР» на 2023-2025 годы в пункте 15. столбца «Наименова-
ние программы», графы «Пресс-служба местной администрации
Терского муниципального района» в столбце «Финансирование про-
граммы (тыс. руб.), 2024»  цифру «20,0» заменить на цифру «90,0».
   2. Опубликовать настоящее постановление в районной газете «Те-
рек-1» и разместить на официальном сайте местной администра-
ции Терского муниципального района в сети «Интернет» https://
terek.kbr.ru/.
   3. Настоящее постановление вступает в законную силу с момента
его официального опубликования.
   4. Контроль за исполнением настоящего постановления возло-
жить на заместителя  главы местной администрации Терского му-
ниципального района КБР Болова С.А.

   Глава местной администрации Терского муниципального района КБР А. Хуштов
   11 октября 2024 года

    Четырнадцатого октября со-
стоялось заседание коллегии
при главе местной администра-
ции Терского муниципального
района.  В его работе приняли
участие прокурор Терского рай-
она Заур Нагацуев и начальник
ОМВД России по Терскому рай-
ону Анатолий Карданов.  
   На заседании заслушана ин-
формация о работе админист-
рации г.п. Терек по направлени-
ям реализации национальных
проектов и госпрограмм, готов-
ности к осенне-зимнему перио-
ду многоквартирных домов и
организации вывоза твердых
коммунальных отходов.  
   По всем этим сферам дея-
тельности отмечаются нере-
шенные вопросы, в связи с чем
коллегией приняты решения:   
   - руководству администрации
г.п. Терек в ближайшее время
провести  пуско-наладочные ра-
боты по завершенному объекту

«Водоснабжение западной ча-
сти г. Терека»;
   - со стороны администрации
городского поселения обеспе-
чивать сопровождение и своев-
ременное исполнение муници-
пальных заказов в определен-
ные контрактами сроки;
   - в рамках подготовки к осен-
не-зимнему сезону активизиро-
вать работу по выбору формы
управления многоквартирны-
ми домами;
   - реализовать комплекс ме-
роприятий по улучшению сани-
тарного состояния городского
поселения, включая приобре-
тение достаточного количества
мусорных контейнеров.  
   Приняты и другие решения,
которые оформлены прото-
кольно  и поставлены на конт-
роль.

Пресс-служба местной
администрации Терского

муниципального района

   В минувшую пятницу в государ-
ственном Музыкальном театре в
г.Нальчик состоялось торже-
ственное мероприятие, посвя-
щенное профессиональному
празднику  - Дню работников
сельского хозяйства и перера-
батывающей промышленности.
   В ходе мероприятия главный
федеральный инспектор по КБР
аппарата полпреда Президента
РФ в СКФО Дмитрий Васильчен-
ко вручил награды Министерства
сельского хозяйства Российской
Федерации.
   Звания «Почётный работник
агропромышленного комплекса
России» удостоен Харадуров За-
урби Музракович - директор ООО
«Элеватор».

Галина КАМПАРОВА
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 НА КОЛЛЕГИИ ЗАСЛУШАНА
ИНФОРМАЦИЯ О РАБОТЕ 

АДМИНИСТРАЦИИ Г.П. ТЕРЕК

Спасает оптимизм

НАГРАЖДЕНИЕ ВЕТЕРАНОВ
ЗАВОДА

ОПРЕДЕЛЕНЫ
ПОБЕДИТЕЛИ

СПАРТАКИАДЫ
«САМАЯ

СПОРТИВНАЯ
СЕМЬЯ-2024»

«ГЕРОИ НАШИХ ДНЕЙ»

Через призму прошлого

Студенты и курсанты
автошкол стали участника-
ми тренингов «Последствия

несоблюдения правил»

Нэхъыщхьэр - гукIэ жьы
мыхъунырщ

Сыграли достойно

ИНФРАСТРУКТУРА

    В прошлом году, во время пря-
мого эфира с Главой КБР К.В. Ко-
ковым, местные жители обра-
тились с просьбой провести ре-
монт на улице Шауцукова. В ре-
зультате было принято реше-
ние включить эту улицу в план
работ с началом реализации
уже в 2024 году. Дорога - тран-
зитная для большого количе-
ства грузового транспорта, в свя-
зи с чем основной задачей при
проведении ремонта является
необходимость обеспечения
максимального значения проч-
ностных характеристик дорож-
ной одежды. Дорожники устро-
ят двухслойное основание с при-
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менением полимерных матери-
алов и двухслойное асфальтобе-
тонное покрытие.
   Объект двухлетний, сейчас
подрядчики приступили к раз-
работке существующего покры-
тия и устройству нижнего слоя
основания. Дорогу обустроят не-
обходимыми элементами для
повышения безопасности дви-
жения, а также на участке по-
явится современное освещение
и тротуары, сообщает пресс-
служба Минтранса КБР.

Подготовила
Вероника ВАСИНА

(«Кабардино-Балкарская
правда» от 12 октября 2024 г.)

  По нацпроекту «Безопасные качественные дороги»
в Терском районе начат капитальный ремонт автодо-
роги Дейское - Верхний Акбаш - Терекское в селение
Дейское. Протяженность отрезка - более 4 км.
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     Глава крестьянско-фермерс-
кого хозяйства (КФХ) Пшимурза
Абдулович Желихажев из с.п.
Тамбовское встретил нас непос-
редственно на «поле боя». Ком-
байн вписывал в картину уборки
кукурузы последние штрихи. Все-
го в аренде Желихажева 89 гек-
таров пашни. В этом году им
было засеяно 56 гектаров куку-
рузой, 20 га - озимой пшеницей
и 13 - подсолнечником. Урожай
пшеницы был неплохим - более
40 центнеров с гектара, подсол-
нечник полностью сгорел из-за
палящей жары летом, пришлось
полностью поле с ним перепа-
хать. Что касается главной для
него культуры, которая занима-
ла самую большую площадь, то
с кукурузой арендатор также по-
терпел фиаско. В общем, год
принес одни убытки. И дело
даже не в том, что стихийное
бедствие принесло урон, ураган
как раз-таки не задел его поля.
Но сильная засуха с изнуряющим
зноем в течение почти трех ме-
сяцев сыграла негативную роль
для всех, работающих на богаре,
а таких в нашем районе боль-
шинство.
    Двадцатипятигектарный учас-
ток, с которого убиралась в день
нашего приезда кукуруза, три
года назад был поливным. Тог-
да арендатор получил хороший
урожай подсолнечника с него.
Но в этом году на канале, из ко-
торого бралась вода, смыло
шлюз с бетонным ограждением
и полив пришлось прекратить.
Сейчас вроде бы обещано на-
чать ремонтные работы и при-
вести канал в порядок, что даст
надежду на задел в будущем. Но
пока получилось так, как есть. Со
всего 25-гектарного участка бу-
дет собрано, по подсчетам арен-
датора, всего 18 тонн кукурузы.
   Пшимурза Абдулович - человек,
не случайный в сельском хозяй-
стве. С детства мечтал зани-
маться земледелием. После
окончания школы в с. Нижний
Курп, откуда родом, пытался по-
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     На днях мы отметили День работников сельского хозяйства и перерабатывающей
промышленности. К сожалению, этот год не порадовал сельхозтоваропроизводите-
лей, которые не смогли собрать урожай зерновых и зернобобовых. В этом мы  убеди-
лись, повстречавшись с арендаторами непосредственно на поле или базе.

ступить на сельскохозяйственный
факультет университета, чтобы по
науке работать на земле. Но не
добрал необходимое количество
баллов и поступил в Терское
СПТУ-18 на механизаторское от-
деление. До армии работал  трак-
тористом в родном совхозе «Кур-
пский». Демобилизовавшись, ус-

инженером. Но в 1992 году совхоз,
как и все другие коллективные хо-
зяйства, почил в лаврах. При-
шлось искать другое дело, осваи-
вать что-то новое, так как с рабо-
той тогда было вообще сложно.
Ему предложили место коммер-
ческого директора в Терском рай-
по, где он, вложив собственные
средства, открыл хлебопекарню,
выпускал даже сладкие газиро-
ванные напитки. Но дело оказа-
лось неприбыльным, да и не со-
ответствовало его интересам. По-
прежнему его тянула к себе зем-
ля, она была его стихией.
    К этому времени Пшимурза Аб-
дулович уже переехал в с.п.Там-
бовское, где надо было обустраи-
ваться. И для этого в 2002 году он
взял в аренду 72 гектара пашни, а
в 2007 году оформился как инди-
видуальный предприниматель со
своим КФХ. В настоящее время он
заключил аренду на 7 лет. Стара-
ется соблюдать все агротехничес-
кие процедуры - внесение удоб-
рений, соблюдение севооборота.
Ему важно, чтобы почва не исто-
щалась. Но без полива, считает, в
нашем районе об урожайности го-
ворить нечего. Пробовал как-то
затронуть разговор со страховы-
ми компаниями о страховании
посевов от стихийных бедствий и
засухи, но получил отрицательный
ответ. Ни одна страховая компа-
ния не берется за это дело в зоне
рискованного земледелия, к ко-
торой относится наш район. По-
этому сельхозтоваропроизводите-
ли надеются только на благопри-
ятный для них год, когда будет до-
статочное количество дождей и
влаги в почве, чего в последние
годы почти не бывает: сказывает-

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

троился в Терскую «Сельхозтех-
нику» и в течение семи лет тру-
дился слесарем, водителем авто-
мобиля и снабженцем.
     Вернувшись в родное село, где
видел для себя большие перс-
пективы, стал  заведующим авто-
гаражом в совхозе «Курпский», а
через год его назначили главным

ся глобальное потепление кли-
мата. Прибыльным из пяти лет
бывает лишь один год, осталь-
ные - убыточные.
   И все же глава КФХ настроен
на оптимизм, надеется на то, что
данный 25-гектарный участок
удастся сделать поливным. Ко-
нечно, в идеале неплохо было
бы иметь Фрегат.
    На своем подворье у него есть
склад для хранения урожая.
Пшеницу уже удалось продать,
а вот кукурузой вряд ли его удас-
тся загрузить. Сейчас Пшимур-
за Абдулович собирается на не-
сколько дней пустить на свое
поле крупно-рогатый скот для,
так сказать, органической под-
кормки пашни, а затем участок
вспахать и посеять на нем ози-
мую пшеницу. Комбайн, работав-
ший у него в день уборки кукуру-
зы, он берет по найму. Его тоже
надо будет оплачивать, были
траты 400 тыс. рублей на хими-
каты, не считая других удобре-
ний. Арендатор, получил ли при-
быль или нет, обязан вовремя
платить и за аренду. Кроме того,
надо считаться и с тем, что цены
на все затрачиваемые компо-
ненты - удобрения, ГСМ и про-
чее растут. В общем, затраты в
разы превышают полученную в
этом году прибыль.
   Однако бросать заниматься
любимым делом Пшимурза Аб-
дулович не собирается. Ведь не
хлебом единым жив человек.
Он делает то, что доставляет
ему удовольствие, пусть и не
всегда удовлетворяет при этом.
Верит в то, что настанут лучшие
времена, когда к аграриям бу-
дут проявлены серьезный  ин-
терес и, главное, озабочен-
ность их собственными интере-
сами на общую перспективу. Ну
нет у него озлобленности на не-
легкую судьбу арендатора. Тер-
пение и терпение, а главное -
труд, они-то все и перетрут. С
этим оптимизмом и смотрит в
будущее.

Галина КАМПАРОВА

   Восьмого октября  местное отделение ООО
«Дети войны» в Терском районе в лице председа-
теля правления этой организации Хажби Птухови-
ча Дукова, членов правления Нины Жантемиров-
ны Кудаевой и Тамары Леонидовны Гязовой по-
сетили АО «Терекалмаз» и поздравили с Днем ма-
шиностроителя и с Месячником пожилого челове-
ка группу ветеранов и передовиков предприятия.
   Медали «150 лет со дня рождения В.И.Ленина»
удостоен председатель Совета директоров АО
«Терекалмаз», глава района Владимир Шамило-
вич Хажуев, медали «140 лет со дня рождения И.В.
Сталина» - генеральный директор АО «Терекал-
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маз» Адальби Билелович Тлеужев.
   Медали «100-летие образования СССР» вруче-
ны ветеранам завода Хасанби Хаджиевичу Жигу-
нову, Борису Джабраиловичу Жиляеву, Олегу Ху-
сейновичу Османову, Тамаре Залимхановне Асла-
нуковой и Нине Ивановне Лысенко.
   Х.П. Дуков вкратце рассказал о роли алмазного
завода в становлении и социальном развитии го-
рода Терек и района.
   Руководство завода и ветераны в свою очередь
выразили слова признательности за оказанное
внимание.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

ПРОКУРАТУРА РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ:

   В соответствии с изменения-
ми, внесенными Федеральным
законом от 30.09.2024 г. № 339-
ФЗ в статью 153 Трудового ко-
декса Российской Федерации,
дополнительный день отдыха
за работу в выходной или нера-
бочий праздничный день по же-
ланию работника может быть
использован в течение одного

   Постановлением Конституци-
онного Суда Российской Феде-
рации от 01.10.2024 г. № 42-П
“По делу о проверке конституци-
онности части первой статьи 42
Уголовно-процессуального ко-
декса Российской Федерации в
связи с жалобой гражданина
А.С. Ткаченко” часть первая ста-
тьи 42 УПК РФ признана не про-
тиворечащей Конституции Рос-
сийской Федерации, поскольку
по своему конституционно-пра-

   Дополнительный день отдыха за работу
в выходной или нерабочий праздничный день
по желанию работника может быть использован
в течение одного года со дня такой работы либо

присоединен к отпуску, предоставляемому
в указанный период

года со дня такой работы либо
присоединен к отпуску, предос-
тавляемому в указанный пери-
од.
   Также установлен порядок
оплаты работнику неиспользо-
ванных дополнительных дней
отдыха в день увольнения.
   Изменения вступают в силу с 1
марта 2025 года.

Лица, вовлекаемые в процесс дачи взятки,
выступают в качестве субъекта незаконного

воздействия, а потому могут считаться
потерпевшими при условии, что их действие

не образует состава коррупционного преступления
вовому смыслу во взаимосвязи
с положениями статьи 290 УК РФ
она предполагает признание
лица, которое отказалось от
предложения о даче взятки, со-
общило о данном предложении
в правоохранительные органы и
содействовало изобличению ви-
новных, потерпевшим по уголов-
ному делу о получении взятки.

З.Нагацуев,
прокурор Терского района,

 старший советник юстиции
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ЮБИЛЕЙ

    Особенность всех юбилеев в
том, что мысленно проходишь
большой отрезок прошлых лет,
вспоминаешь и вспоминаешь...
О чем вспоминается  Хасанби
Мухамедовичу? Трудное после-
военное время, когда каждая се-
мья нуждалась во многом - еде,
одежде, жилье, в комфорте жиз-
ни, наконец. Может быть, не так
ясно, но в памяти четко запечат-
лелась нехватка всего перечис-
ленного выше. Но вместе с тем
запомнилось и чувство мирного
торжества, стремление к воссоз-
данию жизни, единение людей
и их энтузиазм в трудовых дости-
жениях. Не понаслышке, а на
примере своих родителей по-
мнит Хасанби Мухамедович все
это. Его отец был участником
Великой Отечественной войны,
после окончания которой актив-
но участвовал и в созидании
мирной жизни, работал механи-
затором, заведующим мехмас-
терскими в плановском колхозе
«Вторая пятилетка». Мама была
полеводом в колхозе, вела
домашнее хозяйство и воспиты-
вала четверых детей, где стар-
шим был Хасанби.
   В школе он учился ровно во
всех классах на «отлично» и «хо-
рошо». Кумиром во всем для
него был директор их школы,
преподававший географию, Ка-
бон Хахожевич Кизов - на-
стоящий педагог, умелый орга-
низатор. Многие ученики, в том
числе и Хасанби, решили после-
довать его примеру и стать та-
кими же педагогами. И не толь-
ко директор школы, но сильное
влияние на становление лично-
сти оказали и такие учителя как:
математик Ч.Х. Макоев, историк
А.Ш.Болов, классный руково-
дитель и учитель русского язы-
ка и литературы Е.Т.Макоева,
учитель родного языка и лите-
ратуры С.Х. Шикляшев, учитель
физики А.Б.Бельгушев. В памя-
ти своих учеников они всегда бу-
дут жить как яркое созвездие.
Жизнь и в школе, и в уни-
верситете была насыщенной и
интересной. Тогда не было гад-
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жетов, и учащиеся были заняты
общественно-полезными дела-
ми. Хасанби Мухамедович вспо-
минает производственную брига-
ду в школе, ССО (студенческо-
строительный отряд) в КБГУ, ко-
торый работал на строительстве
объектов сельского хозяйства на
Алтае. Чувство коллективизма,
которого нет сейчас у современ-
ных молодых людей, объединяло,
делало жизнь яркой и интерес-
ной. В едином порыве молодежь
стремилась к созиданию.
   Сразу же после школы поступил
на историко-филологический фа-
культет КБГУ, отделение кабар-
динского и русского языка и лите-
ратуры, так как еще в школе опре-
делился как “гуманитарий”. На
пятом курсе проходил педагоги-
ческую практику в Нижне-Курпс-
кой средней школе. Тогда-то окон-
чательно решил, что школа - сфе-
ра реализации его професси-
ональных интересов. И уже без
сомнений в 1973 году вернулся в
свою родную школу в с.Плановс-
кое. В течение четырех лет пре-
подавал в ней родной язык и ли-
тературу, после чего был назна-
чен заместителем директора по
воспитательной работе. Молодой,
перспективный педагог не остал-
ся незамеченным, и в 1977 году
Хасанби Мухамедович назначает-
ся директором Дейской средней
школы. Но, проработав год в этой
должности, по семейным обстоя-
тельствам он возвращается в род-
ное село и проделывает тот же
путь, что после вуза - учитель, за-
меститель директора по вос-
питательной работе. И так до
1990 года, когда вновь на вираже
судьбы приходится приспосабли-

ваться к чему-то новому. Но имен-
но его организаторские способ-
ности привлекли внимание ини-
циативной группы, подбирающей
кандидатуру на место председа-
теля сельского Совета народных
депутатов. В течение трех лет он
проработал в этой непростой дол-
жности и в это же непростое вре-
мя ломки устоявшегося уклада
жизни сельских жителей. А через
три года новое назначение -
председателем Терской Террито-
риальной избирательной комис-
сии. В этой должности он прора-
ботал до выхода на пенсию в 2009
году.
   Есть у Хасанби Мухамедовича
награды за труд. Это Почетная
грамота Министерства образова-
ния и науки КБР, Благодарность
администрации района, Благо-
дарность Центрального избира-
тельного комитета РФ.
    Х.М.Сабанов стоял у истоков за-

   Исполнилось 75 лет председателю Совета ветеранов с.п. Плановское, в прошлом
главе администрации этого поселения Сабанову Хасанби Мухамедовичу. Пять лет на-
зад я уже писала о нем, тогда ему было 70 лет. Время быстро несется, но и в его
кратковременности происходят изменения. Неизменно только наше прошлое, прожи-
тое. Поэтому хочется напомнить, прежде всего, о том, что писала, и написать о после-
днем пятилетии: о том, что изменилось.

АКЦИЯ

рождения арендных отношений
на селе.  Его выбрали, а не назна-
чили председателем сельского
Совета. Это были самые нео-
пределенные годы - 90-е, когда
шел разброд и в умах политиков,
и в жизни простых людей, не зна-
ющих, что их ждет завтра. Вскоре
сельский Совет был расформиро-
ван, как и коллективное хозяйство,
и он стал первым главой адми-
нистрации с.п. Плановское, про-
работав в этой должности 13 лет.
   - С расформированием колхо-
за, - вспоминает он, -  многие се-
ляне остались в буквальном смыс-
ле без работы. Новое начинание
-  аренда земель селькохозяй-
ственного назначения - пугало
всех неизвестностью, не давало
уверенности. Люди неохотно бра-
ли землю, не представляли, как
без техники ее обрабатывать. Из
5 тысяч гектаров невостребован-
ными были около тысячи, и тогда
по призыву главы администрации
района М.А.Панагова мы стали
раздавать по одному гектару всем
желающим в качестве социальной
помощи, с тем, чтобы люди могли
прокормить себя. И даже эти гек-
тары брали с неохотой. Мы ходи-
ли по дворам, всех уговаривали. В
то же время на основе расфор-
мированного колхоза было созда-
но новое коллективное хозяйство,
конечно, не с прежним масшта-
бом, которым руководил Тимофей
Аслануков. Имея кое-какую техни-
ку, он помогал всем арендаторам.
Аренда постепенно пошла и в
дальнейшем стала набирать обо-
роты. Представляете, как было
нелегко заросшие со временем
бурьяном поля обрабатывать!
   При Сабанове село было пол-

ностью газифицировано, был ус-
тановлен памятник погибшим в
Великой Отечественной войне
односельчанам и рядом - памят-
ник незаконно репрессирован-
ным жителям села.
   В те же годы жителям села ста-
ли выделять участки под строи-
тельство домовладений. Сейчас
это новые кварталы, не наруша-
ющие планомерность строи-
тельства в целом села, которое
так и строилось - по плану. По
его признанию, это самое кра-
сивое село, которое он безгра-
нично любит.
   За последние пять лет в его
жизни произошли изменения.
Два года назад скончалась суп-
руга Ареза Леоновна, которая
всю жизнь проработала медсе-
строй во врачебной амбула-
тории села. Сабановы вырасти-
ли троих детей, и по стопам отца
пошла старшая дочь Людмила,
которая преподает родной язык
и литературу в школе № 13 г.
Нальчик, младшая, Наталья,
домохозяйка, а сын Тимур  с се-
мьей стал основной опорой для
отца. По-прежнему много вре-
мени и сил Хасанби Мухамедо-
вич уделяет своему саду, кото-
рый является хорошей матери-
альной поддержкой для жизни.
А в свободное время также инте-
ресуется политикой, читает прес-
су, любит смотреть политиче-
ские шоу, воспитывает внуков.
Также по утрам занимается
скандинавской ходьбой. Опти-
мист по характеру, он считает
главными человеческими цен-
ностями мир на земле и ста-
бильность во всем, живет, опи-
раясь на мудрость обычаев и
традиций своего народа, стар-
ших. Его кредо: пока есть возмо-
жность развязать узел, не надо
его завязывать. Каждый живет,
как может. Главное, чтобы не во
вред другим, а если еще и на бла-
го, то жизнь удалась, считает Ха-
саби Мухамедович.
   Характеризуя его двумя слова-
ми, хочется сказать - мудрый и
интеллигентный человек.

   Галина КАМПАРОВА

«Ãåðîè íàøèõ äíåé»
   Так называлась акция, посвященная
Дню памяти погибших при исполнении
служебного долга сотрудников органов
внутренних дел 13 октября 2005 года в
городе Нальчике, когда город был под-
вергнут нападению террористов. Отныне
и навсегда эта дата будет Днем памяти
по жертвам террористов и будет посвя-
щен людям, для которых защита Отече-
ства, родной земли, её интересов, под-
держание правопорядка - это не только
ответственность, работа, но и святой долг.
   В акции участвовали представители об-
щественных организаций и политических
партий, военного комиссариата и Отде-
ла министерства внутренних дел по Терс-
кому муниципальному району, детских и
молодежных организаций.
   Открыли ее ведущие Марина Кяшева и
Амир Умаров, которые рассказали со-
бравшимся о трагических событиях ок-
тября 2005 года.
   Мы живем в очень непростое время. К
сожалению, зло, насилие, несправедли-
вость являются частью нашей реальнос-
ти. Порой даже нам, взрослым, бывает
трудно разобраться в происходящем, по-
нять и принять его… Трагедия в г. Бес-
лан, где более тысячи человек, в основ-
ном дети и женщины, оказались залож-
никами террористов, захвативших школу.
Или захват нашего родного и любимого
города террористами, где казалось бы
ничего плохого произойти не может. Од-
нако случилось: погибли не только сотруд-
ники правоохранительных органов, но и
мирные жители. Эти трагедии показали
яркие примеры самопожертвования во

имя жизни других людей.
Четверг, октябрь и мирный день…
Идет урок, текут секунды,
На небе чистом даже тень
Не предвещала эти бунты,
И вдруг стрельба, свист пуль, огонь,
И Нальчик наш в дыму и крови…
И сорваны уроки в школе,
И в небе автоматный гром.
   Не менее 250 хорошо вооруженных бое-
виков атаковали город ранним утром. Они
выбрали объектами для атаки отделы ми-

лиции, здания Управления Федеральной
службы безопасности, ОМОНа, Федераль-
ной службы исполнения наказания, воен-
комата. В результате отражения бандитс-
кой атаки погибли 35 сотрудников право-
охранительных органов, 15 мирных жите-
лей, 95 нападавших, было ранено более
240 человек.
    Этот день почти двадцатилетней давнос-
ти оставил в календаре личной памяти каж-
дого из нас свою боль. Трагедия коснулась
каждого - гибелью родных, знакомых, ною-
щими, как рана, вопросами без ответов.
   Обо всем этом говорили и ведущие, и  вы-
ступившие на акции: председатель Обще-
ственной Палаты Терского муниципально-
го района Керефов Мурадин Ахмедханович
и  заместитель начальника ОВД по Терско-
му муниципальному району, майор внутрен-
ней службы Тумов Руслан Сосланбекович.
   История МВД насчитывает бесчисленное
количество примеров высокого профессио-
нализма, героизма, мужества и благородства
личного состава полицейских подразделе-
ний. Благодаря скоординированной работе
силовых структур и поддержке местного на-
селения масштабная террористическая ак-
ция была пресечена, террористы не смогли
взять под контроль ни один из ключевых
объектов города. Но, к сожалению, бандитс-
кая вылазка не обошлась без человеческих
жертв, как было сказано выше. В этот день
мы отдаем дань глубокого уважения стойко-
сти и мужеству тех, кто с оружием в руках за-
щитил нашу республику от боевиков, склоня-
ем головы перед памятью каждого, кто це-
ной собственной жизни отстоял мир на зем-
ле Кабардино-Балкарии.

    Под звуки метронома минутой молча-
ния собравшиеся на акции почтили па-
мять жертв терроризма в Нальчике.
   И все, кто участвовал в акции, пришли к
общему выводу, что сегодня важно пос-
ледовательно двигаться дальше и еще
более решительно и жестко противодей-
ствовать  преступности. Это требует от со-
трудников органов внутренних дел посто-
янной готовности и умения быстро и чет-
ко ориентироваться  в нештатных ситуа-
циях.
    Человек познается в трудное время, и
теперь, когда оно наступило, мы вновь
убеждаемся, что наша страна, как и преж-
де богата героями.
    Сегодня мы должны сделать всё для
того, чтобы никогда не повторилась та-
кая трагедия не только на территории
нашей солнечной и гостеприимной рес-
публики, на Северном Кавказе, но и во
всем мире.
   Мы говорим: “Нет бесчеловечности и
ужасу терроризма, нет - войне!”   Память о
тех, кого мы сегодня вспоминаем, навсег-
да останется в наших сердцах. Тем, кто
придёт в этот мир позже, о героях напом-
нят школы, улицы, названные в их честь.
Если какому-то месту на земле дают че-
ловеческое имя, значит, там жили люди,
своим подвигом  шагнувшие в вечность.
   Выступления участников акции переме-
жались номерами художественной само-
деятельности. Песню «Встанем» испол-
нила Камилла Барсокова, «Анэ» - Ислам
Халилов, «Память» - Оксана Наурузова,
«Вставай, Россия» - Идар Наурузов. Все
они соответствовали теме акции.
    Акция завершилась пожеланием мира,
добра, чистого неба над головой.

Галина КАМПАРОВА
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   Перед началом соревнования участники торжествен-
но прошли круг почета в сопровождении волонтеров и
артистов художественной самодеятельности РДК в на-
циональных костюмах. После построения прозвучали
гимны РФ, КБР и ВОС.
   С приветственным словом к участникам турнира обра-
тились заместитель главы администрации Терского му-
ниципального района А.А.Алхасов и председатель Об-
щественной палаты Терского муниципального района
М.А. Керефов. Затем слово было предоставлено замес-
тителю председателя Кабардино-Балкарской регио-
нальной организации инвалидов ВОС (КБ РО ВОС) Т.В.
Майоровой и председателю Терской районной органи-
зации МО ВОС А.Х. Бжинаеву. Выступившие пожелали
участникам успехов и удачи в турнире.
   В состав жюри вошли: главный судья - заместитель
председателя Кабардино-Балкарской региональной
организации инвалидов Всероссийского общества сла-
бовидящих Т.В. Майорова, главный секретарь - Т. А. Лес-
нова, судьи (на всех пяти этапах): А.А.Батчаев, А.Т.Хаши-
ров, Б.В. Кодзоков и М.А. Бабашев.
   Соревновались следующие команды: от Нальчикской
городской организации инвалидов ВОС - «Нальчик МО-
1» и «Нальчик МО-2», Баксанская районная организа-
ция инвалидов ВОС, и Терская районная организация
ВОС представила две команды: «Терек ВОС-1» и «Те-
рек ВОС-2».
   В составе команды «Терек ВОС-1» выступили: Равида
Магомедова, Шамиль Магомедов и Эльдар Гяургиев, а в
составе «Терек ВОС-2» - Анзор Дзагаштов, Светлана
Шинтукова и Изабелла Бишенова.
  До начала соревнования была проведена жеребьевка
команд. Спартакиада состояла из пяти этапов: 1-й этап
«Эстафета» (в данном виде соревнования участнику с
помощью обруча и мяча предстояло выполнение опре-
деленных упражнений. Критерий оценки определялся
по времени прохождения всей эстафеты); 2-й этап

В ОБЩЕСТВЕННЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
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«Прыжки в длину с места» (участнику необходимо было
занять исходную позицию и прыгнуть с места в длину. Кри-
терий оценки фиксировался расстоянием прыжка); 3-й
этап «Перетягивание каната» (побеждает команда, у ко-
торой одна из крайних маркировок каната перетянута
через центральную линию на полу); 4-й  этап «Бег с мя-
чом»  (участник команды при помощи футбольного мяча
должен был обвести конусы, расставленные на полу на
определенном расстоянии с разных сторон и возвратить-
ся в исходное положение. Критерий оценки фиксировал-
ся временем прохождения эстафеты); 5-й этап «Укладка
туристического рюкзака» (участникам предстояли сбор и
разбор палатки. Критерий оценки фиксировался време-
нем прохождения по наилучшему результату).
   В завершение соревнования состоялась викторина на
тему «Туризм». Каждой команде предстояло дать ответ
на три вопроса по заданной теме.
   По итогам упорной борьбы в течение всех пяти эстафет
наибольшее количество баллов набрала команда Терс-
кой районной организации «Терек ВОС-1». Почетное 2-е
место также заняла терская команда «Терек ВОС-2».
Третье место заняла команда Баксанского района. Чет-
вертое место - команда «Нальчик-1» и на пятом - коман-
да «Нальчик-2».
   Хотелось бы отметить, что это уже вторая победа Терс-
кой районной организации в ходе реализации социаль-
ного проекта «Дружная семья- 2024».
   Все участники мероприятия отметили высокий уровень
организации турнира.
   Проведение данного мероприятия стало возможно при
поддержке администрации Терского муниципального
района, отдела физической культуры и спорта местной
администрации Терского муниципального района, руко-
водства спорткомплекса «Терек-Олимп», отдела культу-
ры местной администрации Терского муниципального
района, председателя Общественной палаты Терского
муниципального района М.А. Керефова.

    Девятого октября в спорткомплексе «Терек-Олимп» состоялась республиканс-
кая спартакиада инвалидов по зрению «Самая спортивная семья - 2024». Реабили-
тационное мероприятие направлено на закрепление авторитета семьи, базовых се-
мейных ценностей и  приурочено к Году семьи и 100-летию образования ВОС (Все-
российского общества слабовидящих).

    Большинство дошкольников посещают
детский сад, где получают питание пять
раз в день. Обучающиеся общеобразова-
тельных учреждений получают двухразо-
вое горячее питание (завтрак и обед). Для
детей, посещающих группу продленного
дня, должен быть дополнительно  орга-
низован полдник. Рацион формируется
с учетом возраста детей, их энергетичес-
ких затрат, а также потребности в основ-
ных витаминах и микроэлементах. Пол-
ноценность питания определяется, ко-
нечно, не только количеством, но еще в
большей мере качеством пищевых про-
дуктов. Поэтому родители должны знать,
чем кормят детей в школе. Это позволит
им рационально составлять меню, что-
бы одни и те же блюда повторялись, как
можно реже. И тогда питание дома пра-
вильно дополнит рацион школьника.
Следовательно, домашняя еда должна-
 дополнять, а не заменять рацион детс-
кого сада и школы. С этой целью и раз-
рабатывается примерное меню, которое
используется при составлении меню для
организации питания в школе. Разнооб-
разные блюда, приготовленные из моло-
ка, мяса, рыбы, масла, различных круп,
овощей и фруктов, обеспечивают школь-
нику полноценное питание, так как со-
держат необходимое количество белков,
жиров, углеводов, витаминов, солей и
воды. Основные пищевые вещества дол-
жны находиться в суточном рационе
школьника не только в достаточном ко-
личестве, но и в определенном соотно-
шении между собой. Важно учитывать
и особенности пищеварительной систе-
мы детей и подростков, которая еще не
 окрепла. Рацион питания должен состо-
ять из легко усваиваемых компонентов.
     Для развития организма, крепкого здо-
ровья и хорошего иммунитета нужно со-
блюдать ряд основных принципов состав-
ления рациона:
   1. Пища должна давать то количество 

пищевыми веществами. Недостаток в ра-
ционе белков не только замедляет нор-
мальный рост и развитие, но и влияет на-
 работу головного мозга, иммунной систе-
мы организма.
   Углеводы - основной источник энергии,
способствующий усвоению в организме
белков и жиров. Избыточное же количе-
ство углеводов ведет к нарушению обмена
веществ.
    Жиры - также источник энергии. Они при-
нимают участие в обмене веществ, способ-
ствуют укреплению иммунитета. Наиболее
ценны молочные жиры, входящие в состав
молока и молочных продуктов (сливочно-
го масла, сливок, сметаны, а также жиры,
входящие в состав яичного желтка).
    Минеральные соли и микроэлементы -
являются строительным материалом для-
 органов, тканей, клеток. Обеспечить их по-
ступление в организм особенно важно в -
период активного роста и развития ребен-
ка.
   Витамины - в суточном рационе должно
быть достаточное их количество. Витами-
ны необходимы для нормального течения
биохимических реакций в организме, усво-
ения пищевых веществ, роста и восстанов-
ления клеток и тканей.
   Большое значение в рационе питания
имеет вода, так как без нее не могут
происходить жизненные процессы. В -
сутки организму необходимо около по-
лутора литров воды. Крайне важно, ч-
тобы дети ели рыбу, не менее одного
или двух раз в неделю. Каждый день
нужно употреблять молочные продукты,

особенно йогурт, молоко, сыр.
   Какие продукты нужно ограничить в ра-
ционе:
· Сахар и белый хлеб - при избыточном
потреблении они вызывают набор веса.
· Продукты, в которых много пищевых до-
бавок (красители, консерванты и другие).
· Сладкую газировку, продукты с кофеи-
ном.
· Майонез, кетчупы и другие соусы про-
мышленного производства.
· Острые блюда.
· Фастфуд, блюда, которые готовятся во-
 фритюре.
· Сырокопченые колбасы.
· Пакетированные соки.
· Жевательные резинки и леденцы.
    Если вы хотите, чтобы ваш ребенок
имел крепкое здоровье, был активным,
гармонично развитым и с хорошим имму-
нитетом, то правильное питание должно
стать для него привычным. Большое зна-
чение имеет правильный режим пита-
ния, то есть прием пищи в строго опреде-
ленные часы. Если мы привыкли завтра-
кать, обедать и ужинать в определенное
время, то к этому времени нам уже хочет-
ся есть, так как в организме начинается
выделение пищеварительных соков. С
первых дней жизни надо приучать детей
есть только за столом и в установленное
время. Очень вредно, если дети перехва-
тывают на ходу кусок хлеба или пирога,
котлету и т. д.  Перехватывание еды, пи-
тание урывками раньше установленного
времени отрицательно отражается на
аппетите, и основная пища съедается без
удовольствия и в меньшем количестве,
чем нужно. Если нарушить режим пита-
ния ребенка, то, в конце концов, это при-
ведет к тому, что аппетит - стремление к
еде - совсем пропадет, и пищеварение
расстроится.

 О. Быстрова,
 старший специалист 1 разряда ТОУ

Роспотребнадзора по КБР
в г. Прохладном, Прохладненском,

Терском и Майском районах

энергии, которое необходимо для полно-
ценной умственной и физической активно-
сти ребенка.
   2. Разнообразие рациона питания - один
из основны факторов его сбалансирован-
ности. Одни продукты богаты белками, дру-
гие витаминами и минеральными солями.
Например, если дети получают большое
количество белого хлеба, различных було-
чек, едят много конфет, сахара, но не полу-
чают овощей, мяса, свежих фруктов, то они
обычно прибавляют в весе, заметно пол-
неют, но для здоровья это вредно. Кроме
этого, требуется учитывать индивидуаль-
ные особенности организма, а также по-
мнить о возможной непереносимости тех
или иных продуктов питания.
   3. Питание должно обеспечивать подра-
стающий организм всеми необходимыми
питательными веществами.
   4. Соблюдение технологии обработки
продуктов, а также приготовления пищи,
выполнение санитарных норм в помеще-
ниях, где готовится еда, использование
только свежих продуктов без истекшего
срока годности.
     Количество полученной из пищи энергии
измеряется в калориях, однако ее цен-
ность заключается не только в этом: нема-
ловажное значение имеет и состав пищи.
Углеводы, жиры и белки, минеральные
вещества, вода - все это требуется для
«строительства» клеток и костной ткани.
    Белки имеют особое значение, так как
без них не может осуществляться постро-
ение основных элементов органов и тка-
ней. Они не могут быть заменены другими

    Активно поддержали участников турнира волонтеры
района, которые постоянно оказывают помощь в про-
ведении реабилитационных мероприятий, а также ра-
ботники РДК, которые подготовили обширную культур-
ную программу.
   На мероприятии присутствовали журналисты и фото-
репортеры республиканского телевидения.
    Проведение спартакиады способствует развитию и
популяризации физической культуры и спорта среди
инвалидов по зрению и членов их семей. А также про-
пагандирует здоровый образ жизни среди инвалидов
по зрению, формирует позитивные жизненные уста-
новки, гражданское и патриотическое воспитание мо-
лодежи.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

РОСПОТРЕБНАДЗОР Здоровое питание детей
     Среди множества разнообразных факторов, постоянно действующих на под-
растающий организм, важнейшая роль принадлежит питанию. Рацион влияет
на дальнейшее развитие ребенка и его состояние здоровья не только в детс-
ко-подростковом возрасте, но и во взрослой жизни. Здоровое питание - необхо-
димое условие гармоничного роста, физического и нервно-психического разви-
тия человека, устойчивости к действию инфекций и других неблагоприятных
факторов внешней среды.
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   В целях профилактики дорожно-транспортных
происшествий с участием малоопытных и начина-
ющих водителей в Терском районе состоялись
массовые занятия с будущими водителями.
   Участниками тренингов стали студенты Терско-
го филиала «Кабардино-Балкарского автомобиль-
но-дорожного колледжа» и курсанты автошколы
местного Отделения ДОСААФ России Терского
муниципального района.
   Руководитель отделения Госавтоинспекции от-
дела МВД России по Терскому району, майор по-
лиции Петр Андреев и инспектор по пропаганде
безопасности дорожного движения, капитан по-
лиции Азамат Замбуров напомнили будущим во-
дителям о важности соблюдения Правил дорож-
ного движения, с помощью видеоматериала и
презентационных слайдов с изображением до-
рожных ситуаций рассказали о наиболее распро-
страненных ошибках, допускаемых малоопытны-
ми водителями.
   Полицейские рассказали слушателям о состоя-

МВД ПО КБР

Студенты и курсанты автошкол
стали участниками тренингов

«Последствия несоблюдения правил»
   Занятия для будущих водителей провел главный автоинспектор Терского района
майор полиции Петр Андреев

нии аварийности на территории города и района,
разъяснили основные причины совершения дорож-
но-транспортных происшествий, отметив, что фак-
торами, увеличивающими шансы создания аварий-
ных ситуаций, являются превышение скоростного
режима, выезд на встречную полосу, управление
транспортом в состоянии опьянения и без прав.
   Автоинспекторы отметили, что для безаварий-
ного передвижения необходимо строго соблюдать
ПДД как водителями, так и пешеходами, следо-
вать принципам взаимного уважения на дорогах
по отношению ко всем участникам дорожного дви-
жения.
   Продолжилась встреча проверкой знаний кан-
дидатов правил дорожного движения с помощью
пробного теоретического экзамена.
   В завершение встречи будущие водители зада-
ли сотрудникам полиции интересующие вопросы,
услышали наставления автоинспекторов и поже-
лания безопасных дорог.

Пресс-служба МВД по КБР

   Световозвращатель на одеж-
де - эффективный способ стать
заметнее для водителя на нео-
свещенной дороге. Принцип
действия яркого элемента осно-
ван на том, что свет, попадая на
поверхность из специального
материала, концентрируется и
отражается в виде узкого пучка
обратно к его источнику. Когда
фары автомобиля «выхватыва-
ют»  пусть даже маленький све-
товозвращатель, водитель изда-
лека видит яркую световую точ-
ку. Поэтому шансы, что пешеход
или велосипедист будут замече-
ны, увеличиваются во много раз.
   Особенно актуально исполь-
зование световозвращателей
школьниками, которые учатся во
вторую смену, но это пригодится
детям любого возраста и даже
взрослым.
   Очень хорошо, если световоз-
вращающие элементы уже при-
сутствуют на одежде, но, если их
нет, такие элементы можно при-
обрести и прикрепить самосто-
ятельно. Их цветовая гамма и
дизайн очень разнообразны.
   Световозвращатели бывают
разных видов, они представля-
ют собой наклейки, значки, бре-
локи, браслеты и шнурки, кото-
рые легко крепятся к одежде.
Яркие аксессуары наверняка
понравятся и ребенку, и взрос-
лому. Можно также приобрести

Управление Госавтоинспекции МВД по КБР
напоминает пешеходам о важности

использования световозвращающих элементов

световозвращающую тесьму.
   Согласно исследованиям, при-
менение пешеходами таких изде-
лий более чем в 6,5 раза снижает
риск наезда на них транспортного
средства. Происходит это из-за
того, что водитель замечает пеше-
хода, имеющего световозвращате-
ли со значительно большего рас-
стояния, вместо 30 метров - со 150
м, а при движении с дальним све-
том фар водитель видит пешехода
уже на расстоянии 400 метров.
   Уважаемые взрослые!
Оснастите свою одежду и одежду

детей, а также пожилых участни-
ков дорожного движения свето-
возвращающими элементами,
но помните, что полагаться толь-
ко лишь на яркие аксессуары не
стоит. Это всего лишь один из
способов пассивной защиты пе-
шеходов. Необходимо соблю-
дать правила безопасного пере-
сечения проезжей части. Толь-
ко в комплексе они смогут обес-
печить безопасность на дорогах.

Пресс-служба Управления
Госавтоинспекции

МВД по КБР

   Световозвращатели помогут водителю заранее заметить пешехода, это особенно
важно в темное время суток и в сложных погодных условиях

ЗДОРОВЬЕ

    С 14 по 20 октября 2024 г. в
России проводится Неделя борь-
бы с раком молочной железы (в
честь месяца борьбы с раком
молочной железы)
   Рак молочной железы (РМЖ) -
это одно из наиболее распрост-
раненных онкологических забо-
леваний не только в России, но
и по всему миру.
   Рак молочной железы - забо-
левание, при котором патологи-
ческие клетки в тканях молочной
железы начинают бесконтроль-
но делиться и образуют опухоль.
В отсутствие лечения опухоль
может распространиться на дру-
гие участки тела и привести к
смерти.
   Основной симптом - это нали-
чие опухоли, которая обычно не
вызывает болевых ощущений.
Её можно обнаружить при само-
стоятельном прощупывании мо-
лочных желез.
   Опухолевые клетки рака мо-
лочной железы начинают расти
в молочных протоках и/или доль-
ках железистой ткани.
   Самая ранняя форма не явля-
ется жизнеугрожающей. Клетки
опухоли могут распространяться
в прилежащие ткани молочной
железы (инвазия). По мере
дальнейшего роста опухоли воз-
никает объемное образование
или уплотнение.
   Инвазивный рак может рас-
пространяться в близлежащие
лимфатические узлы или другие
органы (метастазировать). Мета-
стазирование может привести к
летальному исходу.
   Выбор лечения зависит от ин-
дивидуальных особенностей па-
циента, типа опухоли и степени
ее распространения. Лечение
является комбинированным и
включает хирургическое вмеша-
тельство, лучевую терапию и
прием препаратов.
   При этом важно помнить, что
и мужчины, хотя и крайне редко,
также подвержены этому виду
рака - примерно 1% от всех вы-
явленных случаев ЗНО молоч-
ной железы приходится на муж-
ской пол.
   Те или иные формы опухолей
молочной железы (а их свыше
30 видов) могут встречаться у по-
ловины женского населения (т.е.
у каждой второй женщины стар-
ше 30 лет). К счастью, подавля-
ющее большинство их доброка-
чественные и не угрожают здо-
ровью.
   Известны и другие изменения

молочных желез, на которые
также необходимо обратить
внимание каждой женщине:
   изменение размера, кожи мо-
лочной железы (деформация,
сморщивание,  покраснение, на-
личие «вмятин» и «впадин»;
   изменения соска (втянутость,
изменение положения и формы
соска, сыпь на соске или вокруг
него, кровянистые выделения из
соска);
   припухлость и постоянная
боль в участке молочной желе-
зы или в подмышечной впади-
не.
   Основными факторами разви-
тия рака молочной железы яв-
ляются:
 - наличие рака молочной желе-
зы у близких родственниц (мате-
ри, дочери, родной сестры);
 - ранее (до 12 лет) начало ме-
сячных и позднее (после 50 лет);
 - наступление менопаузы;
 - отсутствие родов,
 - поздний срок наступления пер-
вой беременности (позже 30
лет);
  - избыточный вес;
 - злоупотребление алкоголем.
   Наличие факторов риска дол-
жно насторожить женщин и по-
будить к проведению:
 - регулярного самообследова-
ния молочных желез (1 раз в ме-
сяц через 7-10 дней после окон-
чания менструаций);
 - периодических консультаций у
врача-маммолога с целью сво-
евременного обнаружения и ле-
чения опухоли груди;
   - маммографии молочных же-
лез;
   - ежегодного профилактичес-
кого медицинского осмотра.
   Профилактика рака молочной
железы должна быть обяза-
тельной для всех женщин:
 - ведение здорового образа
жизни;
 - правильное и сбалансирован-
ное питание;
 - женщина должна чаще рожать
и дольше кормить грудью ре-
бенка;
 - избегать стрессов и конфликт-
ных ситуаций;
 - злоупотребления алкоголем,
курением и т.д.
   При выявлении объемного
образования или других подо-
зрительных изменений необхо-
димо срочно обратиться к вра-
чу!

З.Бориева,
заведующая женской

консультацией

Редакция газеты «ТЕРЕК-1»
принимает от предприятий, организаций, а также
населения района заказы для размещения на страни-

цах газеты платных материалов (с фотографиями), посвящен-
ных важным событиям в их жизни, юбилейных очерков о ваших
близких, друзьях, коллегах по работе...

Обращаться: редакция газеты “ТЕРЕК-1”.
Тел.: 41-1-39.



ЖЬЫКIЭФЭКIЭМ  Я МАЗЭМ

  Илъэс бжыгъэфI хъуауэ жэпуэ-
гъуэ мазэр зэрыщыту ди нэхъы-
жьыфIхэм хухахауэ къокIуэкI. Ар
икIыхункIи  куейхэми республи-
кэм и къалащхьэми щызэхуашэ-
сурэ ахэр щагъэлъэпIэнущ, гу-
лъытэ дахи пщIэ лейкI щыхуа-
щIынущ. Адыгэм и хабзэ нэхъыфI
дыдэхэм ящыщ зыр - жьыкIэфэ-
кIэр лъытэныр, лъагъуныр, зы-
хуей хуэгъэзэныр - езы къэрал-
ми унафэ пыухыкIакIэ щыщIигъэ-
быдэжым деж, шэч хэмылъу, гъэ
къэс ар нэхъри щIохуабжьэ.
  ЗэрыжытIауи, жэпуэгъуэ мазэм
къриубыдэу IуэхущIапIэ зэхуэмы-
дэхэм, зи лэжьыгъэкIэ, зи Iуэху-
щIафэкIэ, зи цIыхугъэкIэ хэIэты-
кIыпхъэ нэхъыжьыфIхэр ирагъэ-
благъэурэ я нэгу зрагъэужьынущ,

концерт хуагъэхьэзырахэм ира-
гъэплъынущ, езыхэри къыщагъэп-
сэлъэнущ. КIэщIу жыпIэмэ, яте-
уауэ, дэрэжэгъуэшхуи ягъуэтауэ я
жьэгу дыхьэжынухэщ. Мылэжьэжу
пщIантIэм  дэтIысхьэжа дэтхэнэ
зым дежкIи апхуэдэ зэхыхьэхэр
икъукIэ лъапIэщ. Ахэм хуащI гулъ-
ытэм я псэр къегъэщIэрэщIэж, я
лъэри жан ещIыж, езы гъащIэри
нэхъ щIэщыгъуэ ящещIыж. Махуэ
кIуахэм Инарыкъуей ЦIыкIу щэн-
хабзэмкIэ унэм щызэхаша гуфIэ-
гъуэ пшыхьыр ахэм языхэзт. Ар
къызэIузыхыу и кIыхьагъкIэ езы-
гъэкIуэкIар къуажэ библиотекэм и
унафэщI Мэш Ларисэщ. Мыбдеж
занщIэу жыIэпхъэщ Ларисэ и къа-
ру закъуэкIэ ар зэрызэфIэмыхьар
- мы бзылъхугъэ гуащIафIэм и жэр-
дэмыр лъэщу къыдаIыгъащ къуа-
жэ администрацэм и унафэщI
КIэмпIарэ Беслъэн, жылагъуэ
лэжьакIуэ емызэшыж, къуажэм
щызэхэт Пенсионер зэгухьэныгъ-
эм и унафэщI Щомахуэ Алик сымэ,
езы щэнхабзэмкIэ унэм и лэжьа-
кIуэхэри ящIыгъужу. Сыт щыгъуи ху-
эдэу зэрахузэфIэкIкIэ мыхэм къа-
гуэуващ курыт еджапIэм и егъэ-
джакIуэхэри ахэм я гъэсэн цIы-
кIухэри.
   Ларисэ гуфIэгъуэ пшыхьым
кърихьэлIахэм сэлам гуапэ яри-
хыу я махуэмкIэ ехъуэхъуа нэужь,
абы хэплъэну къахуеблэгъа хьэ-
щIэ  лъапIэхэр  зырызыххэу яри-
гъэцIыхуащ. Ахэр - Тэрч куейм
щыIэ «Зауэм и бынхэр» жылагъуэ
зэгухьэныгъэм и унафэщI Дукъуэ
Хьэжбий, абы и правленэм хэт-
хэу Къудей Нинэрэ Джазэ Тэма-
рэрэ, Тэрч къалэрэ Къаншыуей
жылэжьрэ я «ЩIыхь зиIэ цIыху»

Íýõúûùõüýð - ãóêIý æüû ìûõúóíûðù

цIэ лъапIэр зезыхьэ, КъБР-м щэн-
хабзэмкIэ щIыхь зиIэ и лэжьакIуэ,
сурэтыщI Iэзэ Гъыдэ Валерэ (мы
пшыхьым къыщагъэсэрэпа пла-
катхэр аращ яхуэзыщIар) сымэт.
ДауикI, хьэщIэхэр IуэхугъуэфIкIэ жы-
лэм къахуэкIуат - мы пшыхьым яху-
эфащэу щагъэлъэпIэнут зи гуа-
щIэдэкI инкIэ пщIэ лей къэзылэжь-
ахэу, щIэблэфI къызыщIэхъуахэу,
къызыхэкIа лъэпкъми жылэми
сыткIи хуэфэщэжу гъащIэ гъуэгуа-
нэфI къезыхьэлIа жылагъуэ нэ-
хъыжьыфIхэм ящыщу цIыху зы-
щыплI. Ауэ а псом щIамыдзэ
щIыкIэ, пшыхьыр гум дыхьэ уэрэд-

кIэ къызэIуахащ Жылау Ларисэрэ
Щад Марьянэрэ, Джаурджий Iэ-
дэм бэрэбанэм еуэу. Ахэм яужь
кIэщIкIэ еджакIуэ цIыкIухэр я нэ-
хъыжьыфIхэм хуэупсащ усэ зы-
бжанэкIэ. Мис апхуэдэу пшыхьыр
мащIэу зэщIэплъа нэужь, хьэщIэ
лъапIэхэм утыкур иратащ. «Нобэ-
рей гуфIэгъуэ пшыхьым къри-
хьэлIа дэтхэнэ зыми пщIэ лей зэ-
рыхуэфащэр шэчыншэщ, - щыжи-
Iащ абдеж Дукъуэ Хьэжбий. - Хэт
губгъуэм щхьэкъэмыIэту итащ, хэти
Iэщым хэтащ, хэти егъэджэныгъэ-
гъэсэныгъэ Iуэхум псэ хьэлэлкIэ пэ-
рытащ. Ахэм щыщу дэтхэнэми гулъ-
ытэ, пщIэ лей къызэрилэжьыр шэ-
чыншэщ. ИтIаникI, фIым  я фIыжу
цIыхуиплI къахэтхащи, «Зауэм и

бын» зэгухьэныгъэм къыбгъэдэ-
кIыу ахэм юбилейнэ медалхэр
яхэтлъхьэнут нобэ». IэгуауэшхуэкIэ,
и цIэр ину ираIуэу абдеж япэу уты-
ку ирашащ, зи гъащIэри зи гуащIэри
егъэджэныгъэ лэжьыгъэм щхьэу-

зыхь хуэзыщIа егъэджакIуэ бэлыхь,
нобэ пщIэшхуэ щызиIэу жылэм дэс
нэхъыжьыфI Хьэцым Уэлий. Уэлий
тыгъэ хуащIащ И.В.Сталин къызэ-
ралъхурэ илъэси 140-рэ щрикъу
махуэм ирихьэлIэу къыдагъэкIа

юбилейнэ медалыр. КIэлъыкIуэу,
апхуэдэу зи гуащIэшхуэ егъэджэ-
ныгъэ лэжьыгъэм езыта  Хьэщхъ-
уэжь Аня и цIэр утыкум щаIэтащ,
ауэ къызэрымыкIуэфам къыхэкIыу
езым деж кIуэхэри В.И. Ленин къы-
зэралъхурэ илъэси 150-рэ щрикъ-
уам ирихьэлIэу къыдагъэкIа меда-
лыр хуэфащэ дыдэу халъхьащ.
СССР-р къызэрыунэхурэ илъэси
100 щрикъуам къыдагъэкIа юби-
лейнэ медалхэмкIэ ягъэпэжащ зи
гуащIэшхуэ колхоз  губгъуэм къи-
зынахэу Щад Лидэрэ Хьэщхъуэжь
Люсярэ. Дэтхэнэми хуащIа пщIэ-
шхуэм пэджэжу Люся хьэщIэхэми
абдеж кърихьэлIа къуажэдэсхэми
фIыщIэ ин яхуищIащ я гуащIэдэкI
лэжьыгъэм апхуэдэ гулъытэ ин
зэрыхуащIамкIэ, зэрагъэгушхуам-
кIэ. Бзылъхугъэ гуащIафIэм и
псалъэ гуапэхэм пащэу адэкIэ къэ-
псэлъа  Хьэцым Уэлии, Гъыдэ Ва-
лери, Щомахуэ Алики, КIэмпIарэ
Свети къыжаIащ мыпхуэдэ гуфIэ-
гъуэ зэхэшэхэм мыхьэнэшхуэ зэри-
Iэр икIи зи жьыкIэфэкIэм гулъытэ,
пщIэ лей хуэзыщI лъэпкъым и

къэкIуэнур зэрыдахэр,  нобэ а
псор зи нэгу щIэкI я щIэблэм деж-
кIи нэIурыт щапхъэфI зэрыхъури
хагъэщхьэхукIащ. Мыхэм жаIа
псалъэ щхьэпэхэм хуагъэхьэзы-
рами ярейкъэ жыпIэну, адэкIэ

еджакIуэ цIыкIухэм  адыгэхэм я
нэхъыжьхэм кIэлъызэрахьэ хаб-
зэфIхэм епха псалъэжьхэр гъэ-
хуауэ, шэщIауэ, гур дыхэхъуэу
кърабжэкIащ. И кIыхьагъкIэ
пшыхьыр зыгъэдэха Жылау Ла-
рисэ, Щад Марьянэ, Ныбэжь
Наташэ сымэ гъуэрыгъуэурэ зы-
щыджэгуа гушыIэ теплъэгъуэхэм-
кIэ Iумахуэхэм я гукъыдэжыр
кърагъэбла нэужь, псалъэ ира-
тащ  къуажэ курыт еджапIэм ады-
гэбзэмрэ литературэмрэ илъэс
куэд щIауэ щезыгъэдж, зи лэжьы-
гъэм зэикI темызашэ егъэджакIуэ
Iэзэ Щомахуэ Дуся. Гум дыхьэ
хъуэхъукIэ хьэщIэхэми жылагъуэ
нэхъыжьыфIхэми захуигъэза нэ-
ужь, Давыдовэ Риммэ и «Анэ-
дэлъхубзэ» усэмкIэ  Дуся и псалъ-
эр зэхуищIыжащ.
   Пшыхьыр здекIуэкIым, умылъа-
гъупIэ иIэтэкъым жылэ Iумахуэхэм
абдеж я нэгу щыщIэкI, щызэхах,
щызэхащIэ псом я псэхэр зэ-
рызэщIигъапсэр. Уеблэмэ, нэхъ
щIалафи къэхъужакъэ жыуигъэ-
Iэрт, я щIалэгъуэ-дахагъуэм жаIэу
щыта гурыщIэ уэрэд IэфIхэу зы-
щIагъэдэIухэм яфIэфIуи дежьухэрт.
«ЦIыху цIыху щIыжщ» жыхуиIэу, я
узри я лажьэри яIэщIигъэхуу, дэрэ-
жэгъуэу япкърыхьэм япкъри я лъэ-
ри  нэхъ жан  дэхъужа яфIигъэщIу
дэтхэнэри нэжэгужэт. МащIи ахэм
ягу къыщагъэкIыжа мы пшыхьым!
Iэджэжьхэми я щхьэфэ  иIэбэжа
ахэр! Ауэ «пэ зиIэм кIэ иIэщ» жи -
иужьрей псалъэкIэ  Мэш Ларисэ
фIыщIэ ин яхуищIу пшыхьым
къекIуэлIа нэхъыжьыфIхэми къа-
хуеблэгъа хьэщIэхэми захуигъэзэ-
жащ, апхуэдэу етIэнэгъэ, я узын-
шагъэм кIэрымыхуауэ, хэщI ямыIэу
мы унэм псори гуфIэжу щызри-
хьэлIэнуи яхуэупсащ. Абдежым зэуэ
пшынэбзэ гуакIуэм утыкур  иуфэб-
гъури, зи къару къихь нэхъыжьы-
фIхэм я лъэгу дыщIагъэплъащ.
Зыкъомрэ зыхурикъун гукъыдэж-
рэ нэжэгужагъэрэ ягъуэтауи зэ-
бгрыкIыжахэщ.

   Сурэтхэри тхыгъэри зейр
ЗЭРАМЫЩIЭ Маринэщ
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СПОРТ АО “ГАЗПРОМ ГАЗОРАСПРЕДЕЛЕНИЕ НАЛЬЧИК”
ФИЛИАЛ В ТЕРСКОМ РАЙОНЕ СООБЩАЕТ:

Внимание!
Уважаемые жители

многоквартирных домов!
   Согласно Постановлению Правительства РФ от 14.05.2013 N 410
(ред. от 29.05.2023) “О мерах по обеспечению безопасности при
использовании и содержании внутридомового и внутриквартирно-
го газового оборудования” (вместе с “Правилами пользования га-
зом в части обеспечения безопасности при использовании и со-
держании внутридомового и внутриквартирного газового оборудо-
вания при предоставлении коммунальной услуги по газоснабже-
нию”) - безопасное использование и содержание внутридомового
и внутриквартирного газового оборудования, входящего в состав
общего имущества многоквартирного дома, обеспечиваются путем
осуществления комплекса работ (услуг):
     а) техническое обслуживание и ремонт ВДГО/ВКГО
   б) аварийно-диспетчерское обеспечение.
   Обязательным условием безопасного использования ВДГО/ВКГО
является надлежащее содержание дымовых и вентиляционных
каналов многоквартирных домов и домовладений.
   Во исполнение ПП РФ настоящим уведомляем вас о необходи-
мости заключения договора о техническом обслуживании и ре-
монте общедомового газового оборудования в многоквартирном
доме.
   Для заключения договора необходимо провести собрание соб-
ственников помещений в многоквартирном доме с участием пред-
ставителя городской администрации, на котором протоколом об-
щего собрания и доверенностью собственников помещений изби-
рается лицо, уполномоченное по взаимодействию со специализи-
рованными организациями на оказание услуг по обслуживанию
общедомового газового оборудования в вашем многоквартирном
доме.
   Полномочному представителю собственников помещений с ука-
занными документами (протоколом собрания, доверенностью)
следует обратиться в филиал АО “Газпром газораспределение
Нальчик в Терском районе” по адресу: г.Терек, ул. Бесланеева 20,
каб. № 7; тел. 45-7-04; 45-9-91.
   Уважаемые жильцы многоквартирных домов и собственники ин-
дивидуальных жилых домов! Необходимо отнестись с полной от-
ветственностью в принятии мер по обеспечению безопасности при
использовании и содержании внутридомового внутриквартирного
газового оборудования и принять меры по заключению договора.
   АО «Газпром газораспределение Нальчик» филиал в Терском
районе напоминает правила пользования газом в быту:
   Ответственность за безопасное пользование бытовыми газовы-
ми приборами в квартирах, за их содержание в надлежащем со-
стоянии возлагается на собственников и нанимателей жилых по-
мещений (ст. 210 Гражданского кодекса РФ, ст. 30, 67 Жилищного
кодекса РФ).
   Лица, пользующиеся бытовыми газовыми приборами, обязаны:
   • Перед включением газовых приборов открыть форточку или фра-
мугу для обеспечения притока воздуха в помещение.
   • Следить за работой газовых приборов, дымовых каналов, вен-
тиляцией: проверять тягу до включения и во время работы газовых
приборов, периодически очищать карман дымохода.
   • Гибкий шланг должен быть сертифицирован.
   • При неисправности газового оборудования вызвать специалис-
та Службы ВДГО по тел. 88663247004.

Категорически запрещено
   • Самовольно производить газификацию дома или квартиры,
перестановку, замену и ремонт газовых приборов, баллонов и про-
чего оборудования.
   • Допускать детей дошкольного возраста, лиц, не знающих пра-
вила пользования, к газовым приборам.
   • Использовать газ и газовые приборы не по назначению: сушить
белье над газовой плитой, использовать газовые приборы для
отопления помещений.

    В стартовом составе терской
команды отсутствовали ведущие
игроки - нападающие Аслан Аши-
нов и Аркадий Пшиншев, что
вызвало сожаление у болельщи-
ков. А само начало матча не
предвещало ничего приятного
для терской команды: гости от-
крыли счет уже … на третьей
минуте. В данной ситуации наши
футболисты не опустили руки,
они атакуют и создают опасные
моменты у ворот гостей, и на 15-
й минуту сравнивают счет: отли-
чился Мурат Вологиров, который
с близкого расстояния послал
мяч в ворота гостей. В дальней-
шем хозяева имели больше воз-
можностей выйти вперед, но
счет не изменился до конца пер-
вого тайма.
   С появлением на поле напа-
дающих Аслана Ашинова, а за-
тем - Аркадия Пшиншева, кото-
рые не донца залечили травмы,
«Тэрч» существенно добавил в
скорости развития атак. Хозяе-
ва постоянно напрягали оборо-
ну «Искры» и выдали мощный
отрезок в начале и середине
второго тайма, в котором коман-
да Марата Болотокова все-таки
дожала оппонента.
    На 51-й минуте вышедшему на
замену Ашинову удалось вывес-
ти хозяев вперед после переда-
чи Инала Танашева. После заби-
того мяча терчане не отсижива-
лись в обороне, стали нагнетать
давление на ворота «Искры».
Ближе к концовке матча гости
предприняли штурм ворот терс-
кой команды,  но не смогли срав-
нять счет, и команда «Тэрч» одер-
жала важную волевую победу.

ВОЛЕВАЯ ПОБЕДА «ТЭРЧА»
   На финише чемпионата КБР основное внимание приковано к борьбе за
серебряные медали между «Тэрчем» и «Искрой», которые встречались
в очном поединке на стадионе в Тереке. До этой игры терчане опережа-
ли команду из Алтуда на одно очко, и победитель этого противостояния
получал реальный шанс на второе место в чемпионате.

    Таким образом, по итогам 24-
го тура гонка за второе место ста-
ла более перспективной именно
для нашей команды: она обыгра-
ла своих прямых оппонентов и уп-
рочила свои позиции, оторвав-
шись на четыре очка от «Искры».
Теперь, чтобы «Тэрч» удержался
на второй позиции, ему необхо-
димо победить хотя бы в одной
игре из двух оставшихся. В пред-
последнем туре он 20 октября бу-
дет играть с «Логовазом», с ко-
мандой, с которой традиционно

испытывает определенные труд-
ности в гостях. А команда «Ис-
кра» в тот же игровой день при-
нимает «Малку», которая игра-
ет очень организованно, но сей-
час уже не имеет шансов по-
пасть в призовую тройку.
   Что касается «Акбаша», коман-
да крупно проиграла в гостях
«Шагди» со счетом 8:3. В следу-
ющем туре 19 октября нижнеак-
башцы дома встречаются с «Ле-
чинкаем».

М.Дадов

ЧЕМПИОНАТ КБР ПО ФУТБОЛУ
(ВЫСШИЙ ДИВИЗИОН)

№ Команда И В Н П Г О 
1 Родник 24 23 1 0 144-14 70 
2 Тэрч 24 21 0 3 96-25 63 
3 Искра 24 19 2 3 100-19 59 
4 Исламей 24 14 3 7 78-51 45 
5 Малка 23 14 3 6 65-43 45 
6 Логоваз 24 13 0 11 78-69 39 
7 Шагди 24 12 2 10 87-86 38 
8 Псыгансу 23 7 6 10 53-75 27 
9 Спартак-Д 24 7 4 13 59-69 25 
10 Акбаш 24 5 4 15 51-95 19 
11 Лечинкай 24 4 3 17 38-93 15 
12 Черкес 24 4 3 17 40-104 15 
13 Шэрэдж 24 4 2 18 36-116 14 

14 Урожайное-   
Терекское 24 2 3 19 19-85 9 

 
   Результаты 24 тура: Лечинкай  - Черкес (2:3), Тэрч - Искра (2:1), Псыгансу - Исламей (0:0),
Шэрэдж - Родник (1:13), Шагди - Акбаш (8:3), Спартак-Д - Логоваз (5:3), Малка - Урожайное-Терек-
ское (3:0).

   В шахматном клубе «Каисса» г.о. Нальчик с 11 по
13 октября проходило первенство КБР по шахма-
там среди юношей и девушек в возрастных катего-
риях от 9 до 19 лет.
   В соревнованиях приняли участие более 120
шахматистов со всей республики. В них успеш-
но выступили воспитанники Анзора Казиева,
тренера-преподавателя шахматно-шашечного
клуба «Ладья» Центра детского творчества г.п.
Терек и обучающиеся МКОУ СОШ им.А.Т.Канко-
шева с.п. Дейское. Хорошие результаты пока-

ШАХМАТЫ

ФУТБОЛ

Сыграли достойно

зали Виктория Гетигежева и Дарина Гетигеже-
ва, которые заняли 3-и места в своих возраст-
ных категориях. Порадовала и ученица 11 клас-
са МКОУ СОШ с.п. Дейское Фаина Шогеншаева,
которая заняла 3-е место среди девушек до 19
лет. Все они были удостоены медалей и гра-
мот.
  Победители и призеры первенства КБР получи-
ли право выступить в Первенстве СКФО, которое
состоится в ноябре в г. Железноводске.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

УВАЖАЕМЫЕ АБОНЕНТЫ!
ФОНД  КАП.  РЕМОНТА ИНФОРМИРУЕТ:

   Убедительно просим вас при по-
купке недвижимости в многоквар-
тирном доме проверять задолжен-
ность по взносам на капитальный
ремонт или запрашивать у бывше-
го собственника справку об отсут-
ствии задолженности по взносам

на капитальный ремонт. Задолженность закрепляется за
помещением и при смене собственника переходит на но-
вого собственника.
   По всем вопросам вы можете обратиться по телефо-
нам: 8-800-700-64-12, 42-56-29
по электронной почте: regoperator.07@mail.ru  
или по адресу: г.Нальчик, ул.Горького 17А
   А так же для получения актуальной информации обо
всех изменениях в деятельности Регионального опера-
тора подписывайтесь на наш телеграм-канал

 https://t.me/kapremont07
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2-комн.кв., 5-й эт., в центре, улучшенной планировки, с
ремонтом и мебелью. Тел.: 8-967-418-92-43.
3-комн.кв., 3-й эт., г. Терек, ул. Лермонтова, 84/24, в кир-
пичном доме, улучшенной планировки. Тел.: 8-967-414-
70-72, 8-928-712-98-50.
3-комн.кв., 5-й эт., г. Терек, ул. Ногмова, 5/30, в кирпичном
доме. Тел.:8-960-431-20-58.
3-комн.кв., 2-й эт., ул. Бесланеева,11. Тел.: 8-960-430-02-
61.
3-комн.кв., г. Терек, ул. Кабардинская, 252/29, улучш.
планировки, в кирпичном доме. Тел.:8-963-391-21-43.
Дом в г. Терек, ул. Кирова,108, с удобствами, кухня, навес,
уч. 9 сот. Торг. Тел.:8-928-705-73-03, 8-928-715-05-63.
Дом из 3-х комнат, с.Тамбовское, ул. Дружбы, 52, уч. 21
сот., цена договорная. Тел.: 8-963-280-09-22.
Дом в с.Арик, участок 42 сот. Тел.:8-963-391-01-99.
Дом г. Терек, угол улиц Татуева-Мальбахова, 28, с удоб-
ствами, хоздвор, гараж. Тел.:8-903-492-81-81.
Индюки, индейки, можно в ощипанном виде. Обр.: г. Те-
рек. Тел.: 8-909-490-20-54. Фатима.
Пластиковые окна, двери по умеренным ценам, каче-
ственные, с гарантией + москитка - в подарок, жалюзи,
рольставни. Тел.:8-963-391-51-42.
Ячмень. Тел.:8-903-492-56-25.
Мёд (натуральный) майский - 800 руб./литр, разнотра-
вье - 650 руб./литр. Тел.:8-967-414-24-29.
Тёлочка и бычок по 8 месяцев. Обр.: с.В-Акбаш, ул. Кол-
хозная, 6. Тел.: 8-960-425-06-59.
Ворота железные, б/у; индоутки; холодильник 2-камер-
ный, б/у; велосипед скоростной, б/у; кроватка детская, б/у.
Тел.: 8-964-041-46-16.
Бычок (на убой), живой вес 500-600 кг. Тел.: 8-909-489-
26-35.

Прокат столов и стульев. Тел.: 8-903-497-61-33.
Прокат столов и стульев. Тел.: 8-964-035-42-66.
Ремонт холодильников и стиральных машин. Тел.: 8-928-
713-38-91, 8-967-423-11-10. Магомед.
Натяжные потолки. Тел.: 8-903-493-01-99. Залим.
Натяжные потолки любой сложности. Тел.: 8-960-423-
33-90.
Установка систем видеонаблюдения. Тел.: 8-960-423-33-
90.
Подключение Интернета. Тел.: 8-960-423-33-90.
Доставка на а/м «ЗИЛ-130»: песок, гравий, щебень, гли-
на, цена договорная. Тел.: 8-967-410-94-89.
Услуги: электрика. Тел.: 8-963-394-68-98.
Ремонт: внутренняя отделка, обои, шпаклевка, покрас-
ка, ламинат, наливной пол. Тел.: 8-965-020-89-99.
Закупаю на колбасу старых и яловых вынужденных для
забоя коров. Тел.: 8-963-393-93-73.
Доставка на а/м «КАМАЗ»: песок, глина, отсев, щебень,
гравий; вывоз мусора. Тел.: 8-963-393-93-73.
Доставка на а/м «ЗИЛ»: щебень, отсев, песок, глина, гра-
вий. Тел.: 8-964-032-68-72, 8-962-652-89-69.
Оформление,техосмотр ГБО и любые конструктивные
изменения по новому регламенту. Обр.: г. Терек, ул. Гого-
ля,10. Тел.:8-903-490-13-34. Шухов Олег.
Вспашка огорода мотоблоком. Тел.:8-963-280-09-22.
Доставка на а/м «ЗИЛ»: отсев, песок, щебень, камень,
гравий, глина, пеплоблоки. Тел.:8-967-417-00-06.
Автострахование, не выходя из дома. Без комиссии и
переплаты.Тел.: 8-962-652-90-32.
Услуги: укладка плитки, керамогранит и дагестанский
камень. Тел.:8-964-033-87-14.
Куплю шифер, б/у, асбестовый или меняю на кукурузу.
Тел.: 8-967-422-42-54.
Утерянный аттестат о среднем общем образовании се-
рии А №  9302528, выданный МКОУ СОШ им.А.Т.Канко-
шева с п. Дейское на имя Мартоковой  Мариты  Ахме-
довны, считать недействительным.
Услуги: обрезка винограда и копка огорода. Тел.: 8-967-
411-65-47.
Спил, распил деревьев.Тел.:8-988-726-48-86. Славик.

ЖАЛЮЗИ, РУЛОННЫЕ
ШТОРЫ, ОКНА ПЛАСТИКО-

ВЫЕ, РОЛЬСТАВНИ
по низким ценам.

Тел.: 8-988-927-83-60.

 Продаются пеплоблоки, с доставкой. Обр.: г.Терек.
Тел.: 8-967-411-90-94.

 Услуги: кладка, штукатурка, бетон, шпаклевка, стяжка,
кровельные работы. Быстро и качественно, по низким
ценам. Тел.: 8-903-490-02-66, 8-960-429-88-42. Рашид.

   Готовим на заказ: домашнюю колбасу (тхьэмщIыгъу
ныбэ, сохътэ). Тел.: 8-906-189-70-32.

Выполняем строительные работы: фундамент, клад-
ка туфа, штукатурка, стяжка, шпаклёвка и любые чер-
новые работы. Тел.: 8-960-425-42-60. Нур.

   Куплю старинные вышитые и плетеные вещи, а так-
же инструменты для вышивки: нож из кости, шило,
крючок и т.д. Тел.: 8-928-711-49-09. Ватсап.

   На постоянную работу в МУП «Терек-
теплоснаб» требуется юрист по физичес-
ким лицам с опытом работы (оклад - 24750
руб). Обращаться в отдел кадров по теле-
фону: 45-1-03.

ФЭЕПЛЪ
   Илъэс 86 щыхъум дунейм ехыжащ
ди анэ лъапIэ Къумыкъу Жанусэ
Сэфэрби и пхъур. Ди гуми ди псэми
къыбгъэдэкIыу, мы усэр хуэдусащ.
Ди гум мамэ жиIэу, дэ догъэкIуэ ма-
хуэр, дэнэ уздэщыIэр,
 Дэ ди мамэ дахэ,
уи бзэр IэфIу, уэ ущытащ,
 уи псэлъэкIэр дигу къэкIащ.
Мамэ, ди псэ, ди дуней,
 жэнэткIэ Тхьэм уигъэгуфIэ.
Уи Iэр дыщэм хуэдэщ жаIэу, дэрбзэрыфIыу ущытащ,
Щыгъын бдахэр яфIэдахэу, къекIуу яхуэпщIащ.
Псоми фIыуэ укъалъагъурт, цIыхухэм пщIэ яхуэпщIт.
ГукIи псэкIи, мамэ, дэ дыпхуэарэзыщ.

Уи бынхэу: Джульеттэ, Жаннэ, Мадинэ.

  Районный Совет ветеранов сердечно поздравляет
председателя Совета ветеранов с.п. Плановское Саба-
нова Хасанби Мухамедовича с 75-летием и желает ему
крепкого здоровья, счастья, благополучия, кавказского
долголетия, хорошего настроения.

   Поздравляем любимого внука
Гедгагова Адмира Олеговича с
окончанием школы с Золотой ме-
далью и поступлением в Саратовс-
кий государственный университет
им. В.И.Разумовского! От всей
души желаем большой удачи и вер-
ных знаний, высоких стремлений
и великих надежд, грандиозных
планов и перспективного будуще-
го, искренней любви и настояще-
го счастья в жизни. Пусть тебе
всегда  сопутствует удача и везение. Будь счастлив!

 Вариевы: дадэ, нанэ.

        Поздравляем  любимого внука
Гедгагова Адама Олеговича с окон-
чанием  школы с Золотой медалью и
поступлением в Саратовскую госу-
дарственную юридическую акаде-
мию! Желаем тебе исполнения  всех
твоих желаний и планов, найти
свое место в жизни, быть востре-
бованным, чтобы выбранная про-
фессия приносила тебе только ра-
дость и удачу. Будь счастлив!

Вариевы: дадэ, нанэ.

    Выявление тромбоза на ранних стадиях, лечение ва-
рикозной болезни для предотвращения нежелатель-
ных последствий с помощью современной диагности-
ки.
   Для удобства жителей района выездной прием в г.
Терек состоится в субботу, 23 октября, по адресу: ул.
Ленина, д. 24 (лаборатория «ГЕМОТЕСТ»).

   Прием ведет главный врач сети «Московские
клиники» сердечно-сосудистый хирург, флеболог,

врач УЗИ Нальгиев Анзор Альбертович.
   Стоимость приема 2000? по промокоду “Терек”
(3000 рублей).
   Прием включает в себя осмотр, комплексную УЗИ-
диагностику вен нижних конечностей, консультацию
врача и выбор методики лечения.

Запись и подробности по телефонам:
(8662) 49-61-91, 8 (928) 705-08-80.

Имеются противопоказания, необходима консульта-
ция специалиста.

Лицензия № Л041-01156-07/01076061

БОЛИ И ТЯЖЕСТЬ В НОГАХ?!
ЭТО ПРИЗНАКИ ВАРИКОЗА!
ТРОМБОЗ - ЕГО ГРОЗНОЕ

ОСЛОЖНЕНИЕ!

   Поздравляю Сабанова Хасанби Мухамедовича с 75-
летием! Ваша кропотливая работа в Совете ветеранов
приносит своим трудом радость окружающим. Желаю Вам
крепкого здоровья, бодрости духа, оптимизма и благо-
получия, неиссякаемой энергии для дальнейшей обще-
ственной плодотворной работы.

                                         Шикляшев Валерий.

  Поздравляем Четукова Хасанби Зутовича с 75-ле-
тием! От всей души желаем  тебе крепкого здоровья,
счастья, благополучия, кавказского долголетия и хо-
рошего настроения.

                                Одноклассники, выпуск 1967 г.

   Администрация, Совет старейшин, Совет вете-
ранов, Союз  пенсионеров, АХ «Мартазей», Совет
женщин, ООО «Дети войны», Общество инвалидов
с.п. Дейское выражают огромную благодарность
всем, кто оказал благотворительную материаль-
ную помощь при отправке гуманитарного груза уча-
стникам СВО.

   Администрация, Совет ветеранов, Союз пенсионе-
ров, о/о «Адыгэ Хасэ», Совет старейшин и ВОИ  с.п.
Терекское скорбят в связи с кончиной Жиляевой Куши
Гуровны и выражают глубокое соболезнование родным
и близким покойной.

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА,
И ДВЕРИ.

УСПЕЙТЕ ЗАКАЗАТЬ
ПО СТАРЫМ ЦЕНАМ!!!
АКЦИЯ ОГРАНИЧЕНА

 МОСКИТНЫЕ СЕТКИ - В
ПОДАРОК.

   ДОСТУПНА РАССРОЧКА.
ТЕЛ.: 8-962-650-12-81, 8-903-425-22-79.

Ð À Ç Í Î Å

УВАЖАЕМЫЕ АБОНЕНТЫ!
   В связи с проведением ремонтных работ на сети
газораспределения высокого и низкого давления 17
октября 2024 года с 9 часов 00 минут до 17 часов 00
минут будет приостановлена подача газа на террито-
рии сельского поселения Урожайное.
   Убедительно просим вас перекрыть краны на всех
газопотребляющих приборах и оборудовании, со-
блюдать меры предосторожности при повторном пус-
ке газа после завершения ремонтных работ.
   При обнаружении утечки газа и (или) его отсутствия
незамедлительно звонить по телефону 04 или 104 с
мобильного телефона.

Администрация филиала АО «Газпром
газораспределение Нальчик» в Терском районе.

УВЕДОМЛЕНИЕ


