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   В ноябре из Терского района 
отправлена очередная партия
гуманитарной помощи нашим
бойцам, находящимся в зоне
специальной военной опера-
ции.
   В ее составе - маскировочные
сети, теплые зимние вещи и оде-
яла, электрогенератор, продук-
ты питания домашнего приготов-
ления и предметы первой необ-
ходимости.
  Координатором данной акции
выступила группа «Поможем во-
инам СВО», участники которой
с большой заботой формируют
гуманитарный груз.
   К инициативе присоединились
школьники с родителями, а ка-
детская школа-интернат предо-

   Глава КБР Казбек Коков вручил
медали «Материнская слава»
многодетным мамам за достой-
ное воспитание детей. В числе
удостоенных  высокой государ-
ственной награды Ирина Влади-
мировна Такова из селения Верх-
ний Акбаш. 
   Ирина Владимировна роди-
лась  в городе Тереке, окончила
Кабардино-Балкарское училище
культуры и искусств, затем - Севе-
ро-Кавказский государственный
институт искусств, получив специ-
альность дирижёра академичес-
кого хора, преподавателя. 
  Ирина Владимировна 33-й год
преподает в Детской школе ис-
кусств г.п. Терек. Она известна сво-
им профессиональным подходом
к работе, пользуется уважением
коллег и родителей.
    За успехи в эстетическом вос-
питании подрастающего поколе-
ния и вклад в развитие музыкаль-
ной культуры района отмечена
Почетной грамотой Терского му-
ниципального района и другими
наградами.
   В семье подрастают пятеро за-
мечательных детей школьного
возраста: Адиса, Дисана, Сабина,

В Колонном зале Дома Правительства
состоялась торжественная церемония

награждения многодетных матерей
Ахмед и Анзор. Они воспитанны
и демонстрируют высокие дос-
тижения в учебе, спорте и твор-
честве.
   В доме оберегают память об
отце и супруге, которого не ста-
ло в 2021 году при трагических
обстоятельствах.  Он был чело-
веком редкого таланта и мастер-
ства, был предан своему про-
фессиональному призванию
строителя. 
   Асламбек Михайлович оставил
глубокий и добрый  след в серд-
цах всех односельчан.
  Ирина Владимировна остается
вдохновляющим примером для
своих детей, демонстрируя тру-
долюбие,  ответственность и
доброе отношение к окружаю-
щим. 
  Глава администрации района
Асланби Хуштов поздравил мно-
годетную маму с наградой: «Эта
семья - яркий пример любви,
трудолюбия, взаимопощи и под-
держки.
   От всего сердца желаю Ирине
Владимировне большого мате-
ринского счастья и всей ее за-
мечательной семье добра и сча-
стья».

   В День матери в поселениях Терского района поздравили мате-
рей защитников Отечества, погибших при исполнении воинского
долга в зоне специальной военной операции.
   От имени жителей района глава администрации района Асланби
Хуштов обратился к искренними словами благодарности и поддер-
жки к матерям.
   В Благодарственном письме говорится:
   “Ваш сын, настоящий герой, проявил невероятное мужество и
отвагу, верность Родине и любовь к своим близким. Он отдал свою
жизнь за общее будущее, за мир и безопасность на нашей земле.
Его подвиг навсегда останется в наших сердцах и памяти. 

Поздравили матерей защитников Отечества
    Мы понимаем, что Ваше горе неизмеримо, но знайте, что Вы
не одни в этой потере. Все жители района сопереживают и под-
держивают Вас в этом тяжелом испытании.
   Позвольте выразить Вам безмерную благодарность за Вашу
стойкость и силу духа. Вы воспитали настоящего патриота,
который стал примером для молодого поколения.
   Мы обещаем бережно и свято оберегать память о нем.
   В День матери желаю Вам здоровья, сил и терпения. Пусть Вы
всегда будете окружены заботой, вниманием и теплом, а па-
мять о Вашем сыне станет источником вдохновения и гордос-
ти!”

Очередная партия
гуманитарной помощи

нашим бойцам СВО
ставила маскировочные сети.
   Все жители района стараются 
внести свою лепту в общее дело,
демонстрируя сплоченность и
единство.
   Ответственность за доставку гу-
манитарного груза вновь взяли на
себя главы поселений, которые и
ранее неоднократно выполняли
эту важную и благородную миссию.
  Груз успешно доставлен к месту
назначения. 
   Такая поддержка вселяет уве-
ренность в наших бойцов на фрон-
те. У них есть надежный тыл и их
очень ждут дома.

Пресс-служба
местной  администрации
Терского муниципального

района

Низкий поклон
матерям героев

Последние дни Али

Яркая демонстрация
силы духа, таланта

и активной
жизненной позиции

Всеросийский
горнолыжный сезон
откроют на Эльбрусе

Лъэпкъ пагэм
нэчыхькIэ халъхуа

адыгэлIт ар

Аюб Блиев
выиграл турнир
Большого шлема



- 1     3 äåêàáðÿ 2025 ã.2
 ПРОКУРТУРА

Подписан закон, направленный
на защиту жилищных прав бывших

членов семьи собственника,
отказавшихся от приватизации

жилого помещения
 Федеральный закон от
23.07.2025 г. № 233-ФЗ “О внесе-
нии изменений в статьи 85 и 89
Жилищного кодекса Российской
Федерации и статью 19 Феде-
рального закона “О введении в
действие Жилищного кодекса
Российской Федерации”.
   Законом установлено, что в слу-
чае изъятия жилого помещения у
его собственника в связи с изъяти-
ем земельного участка для госу-
дарственных или муниципальных
нужд бывшие члены семьи соб-
ственника, которые отказались от
участия в приватизации такого жи-
лого помещения, сведения о кото-
рых внесены в ЕГРН и которые
имели равное с собственником
право пользования жилым поме-
щением на момент  приватизации,
приобретают право  на предостав-
ление им жилого помещения по
договору социального найма вне
очереди при условии, что:
  для них это жилое помещение
является единственным пригод-
ным для постоянного прожива-

ния;
 они приняты на учет в качестве
нуждающихся в жилом помеще-
нии или имеют право состоять на
таком учете.
   При невозможности предостав-
ления жилого помещения вне
очереди, таким лицам могут быть
предоставлены жилые помеще-
ния маневренного фонда для
временного проживания, а также
может быть предоставлено жилое
помещение на иных законных ос-
нованиях или выплачено денеж-
ное возмещение.
   Кроме того, принятым законом
закреплены основания предостав-
ления денежного возмещения
взамен другого благоустроенного
жилого помещения по договору со-
циального найма с письменного
согласия всех членов семьи, в том
числе временно отсутствующих.
  Федеральный закон вступает в
силу со дня его официального
опубликования, за исключением
статьи 2, вступающей в силу с 1
сентября 2025 года.

При строительстве лесных дорог
предпочтение будет отдаваться

нелесным землям
   С 1 сентября 2026 года вступают
в силу поправки в Лесной кодекс
(Федеральный закон № 205-ФЗ),
которые регулируют вопросы со-
здания и эксплуатации дорог, ис-
пользуемых в лесном хозяйстве.
Теперь, прежде чем рубить лес

под дорогу, нужно сначала рас-
смотреть возможность использо-
вания уже имеющихся дорог или
пустых участков. Эти дороги могут
быть расположены в разных (раз-
ных участках) лесах, но главное -
бережное отношение к природе.

   С 1 сентября 2025 года в России
вводится более строгий контроль за
тем, как используются земельные
участки, предназначенные для за-
стройки и эксплуатации зданий и
сооружений, расположенные в на-
селенных пунктах. Правительство
установило конкретные признаки,
по которым будет определяться, эк-
сплуатируется ли земля должным
образом. Эти признаки начнут при-
менять только после того, как ис-
течет срок, отведенный для освое-
ния земельного участка. Признаки
неиспользования земли:
 - более половины площади учас-
тка захламлена предметами, ко-
торые не связаны с его целевым
назначением и разрешенным ис-
пользованием, или отходами про-
изводства и потребления. Условие
- в течение года и более со дня
выявления таких обстоятельств
землю не очищали;

  Согласно данным Федеральной
службы государственной статис-
тики (Росстат), общая нехватка
педагогических работников в рос-
сийских школах составляет
1,75%. Из 18 287 вакантных дол-
жностей на начало 2024/25 учеб-
ного года 6 574 (30%) приходит-
ся на сельские территории. При
этом в сельской местности сегод-

Вводится более строгий контроль за
тем, как используются земельные

участки, предназначенные для
застройки и эксплуатации зданий и

сооружений, расположенные
в населенных пунктах

  -  на участке не появилось зда-
ние или сооружение с зарегист-
рированными правами на них
(либо на помещение или маши-
но-место), если регистрация нуж-
на.  Речь идет о случаях, когда
объектов нет минимум 5 лет, если
иной срок не установили в разре-
шении на строительство и т.д.;
 - у каждого здания и сооружения
(кроме самовольных построек) в
совокупности разрушены стены и
крыша, нет окон или стекол на них.
Условие - в течение года и более
со дня обнаружения дефектов
правообладатель земли не начал
их  устранять. Признак не будут
учитывать в ситуациях, когда такие
объекты аварийные и их надо сне-
сти либо реконструировать. За на-
рушение обязанности вовремя и
правомерно использовать землю
для строительства грозит  наказа-
ние по КоАП РФ.

Минпросвещения России
поддерживает законопроект
о переподготовке педагогов

в госорганизациях
ня работают 366 663 учителя.
   Для решения кадрового вопро-
са реализуются федеральные и
региональные меры поддержки,
включая программу «Земский
учитель», направленную на при-
влечение специалистов в сельс-
кие школы через повышение за-
работной платы и улучшение ус-
ловий труда в сельских школах.

   Куралов Анзор Валерьевич родился 30 ноября
1981 г. Срочную службу по призыву проходил в ря-
дах Вооруженных сил РФ в 1999-2001гг. 
  В марте 2024 года был зачислен на должность
командира отделения одной из воинских частей и
находился в зоне специальной военной операции
в г. Волчанске Харьковской области. В последний
раз на связь выходил 24 мая 2024 г. По имеющим-
ся сведениям, при выполнении боевой задачи
пропал без вести.
   Куралов Адальби Валерьевич родился 9 фев-
раля 1988 г. Выполнял боевые задачи в зоне спе-
циальной военной операции с 19 июня 2023 г.
Погиб 18 сентября 2024 года в Курской области. 
  Куралов Ахметхан Валерьевич родился 16 сен-
тября 1989 г. Служил в рядах Вооруженных  сил
РФ  в 2017 г. Вновь  был призван по частичной мо-
билизации в сентябре 2022 г. Участвовал в СВО
на территории Запорожской области. Погиб 25
июля 2023 г. при выполнении боевой задачи. По-
хоронен в с. Нижний Курп.
  Указом Президента Российской Федерации на-
гражден медалью Жукова и орденом Мужества 
(посмертно).
  В настоящее время боевые задачи в зоне СВО
выполняют еще двое сыновей - Азамат и Назир
Кураловы.
  Память о братьях Кураловых, геройски павших
защищая Отечество, увековечена в родном селе-
нии. Улица, на которой выросли ребята, теперь
носит их имена - ул. Братьев Кураловых.

   В соответствии с Федеральным
законом от 06.10.2003 г. № 131-
ФЗ «Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления
в Российской Федерации», Феде-
ральным законом от 28.12.2009
г. № 381-ФЗ «Об  основах государ-
ственного регулирования торго-
вой деятельности в Российской
Федерации», приказом Мини-
стерства промышленности и тор-
говли Кабардино-Балкарской
Республики от 01.10.2013 г. № 99
«Об утверждении Порядка раз-
работки и утверждения органа-
ми местного самоуправления му-
ниципальных образований Ка-
бардино-Балкарской Республики
схемы размещения нестацио-
нарных торговых объектов», ме-
тодическими рекомендациями
Министерства промышленности
и торговли Российской Федера-
ции по совершенствованию пра-
вового регулирования нестацио-
нарной и развозной торговли на
уровне субъектов Российской
Федерации, с учетом необходи-

Постановление № 486-п
В АДМИНИСТРАЦИИ РАЙОНА

 Глава местной администрации Терского муниципального района КБР                     А. Хуштов
   «28» ноября 2025 г.

О Порядке разработки и утверждения Схемы размещения нестационарных
торговых объектов на территории Терского муниципального района КБР

мости обеспечения устойчивого
развития территорий и достиже-
ния нормативов минимальной
обеспеченности населения пло-
щадью торговых объектов, утвер-
ждаемых Правительством Кабар-
дино-Балкарской Республики, ме-
стная администрация Терского му-
ниципального района КБР поста-
новляет:
   1. Утвердить прилагаемые:
   1.1. Порядок разработки и утвер-
ждения схемы размещения не-
стационарных торговых объектов
на территории Терского муници-
пального района;
   1.2. Правила включения нестаци-
онарных торговых объектов, распо-
ложенных на земельных участках,
находящихся в муниципальной соб-
ственности или государственная
собственность на которые не раз-
граничена, в зданиях, строениях и
сооружениях, находящихся в муни-
ципальной собственности, в схему
размещения нестационарных тор-
говых объектов;
   1.3. Схему размещения нестаци-

онарных торговых объектов на
территории Терского муници-
пального района.
   1.4. Форму заявления с пред-
ложением о включении в схему
размещения нестационарных
торговых объектов на террито-
рии Терского муниципального
района нестационарного торго-
вого объекта.
   2. Признать утратившим силу
постановление главы местной
администрации Терского муни-
ципального района от 02.06.
2016 г. №104-п.
   3. Опубликовать настоящее по-
становление в районной газете
«Терек-1» и разместить на офи-
циальном сайте местной адми-
нистрации Терского муници-
пального района КБР в сети
«Интернет»: https://terek.kbr.ru/.
  4. Контроль за исполнением
настоящего постановления воз-
ложить на первого заместителя
главы местной администрации
Терского муниципального райо-
на КБР Сенову М.З.

   В целях реализации положе-
ний Указа Президента Российс-
кой Федерации от 16.08.2021г.
№ 478 «О Национальном плане
противодействия коррупции на
2021-2024 годы» и Федерально-
го закона от 25.12.2008 г. № 273-
ФЗ «О противодействии корруп-
ции» местная администрация
Терского муниципального райо-
на КБР постановляет:
   1. Утвердить прилагаемую рай-
онную целевую программу «Про-
тиводействие коррупции в Терс-
ком муниципальном районе» на
2026-2028 годы (далее Про-
грамма).
  2. Установить, что расходные
обязательства Терского муници-
 Глава местной администрации Терского муниципального района КБР                     А. Хуштов
   «28» ноября 2025 г.

Постановление № 488-п
О районной целевой программе «Противодействие коррупции

в Терском муниципальном районе» на 2026-2028 годы
пального района, возникающие
на основании настоящего поста-
новления, исполняются Терским
муниципальным районом само-
стоятельно за счет средств бюд-
жета Терского муниципального
района в пределах, определяе-
мых в установленном порядке
распорядителями бюджетных ас-
сигнований на реализацию ме-
роприятий Программы.
   3. Муниципальному учреждению
«Районное финансовое управле-
ние Терского муниципального
района КБР» (Дышекова М.А.) при
формировании бюджета Терско-
го муниципального района на со-
ответствующие годы предусматри-
вать средства на реализацию ме-

роприятий Программы.
   4. Опубликовать настоящее
постановление в районной га-
зете «Терек-1» и разместить
на официальном сайте мест-
ной администрации Терского
муниципального района КБР в
сети «Интернет» ht tps: / /
terek.kbr.ru/.
  5. Настоящее постановление
вступает в законную силу с мо-
мента его официального опуб-
ликования.
   6. Контроль за исполнением
настоящего постановления воз-
ложить на заместителя главы
местной администрации Терско-
го муниципального района КБР
Болова С.А.

(Постановления №№ 486-п,488-п и приложения к постановлениям размещены на сайте
местной администрации Терского муниципального района в сети Интернет https://terek.kbr.ru)

ГОД ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА

Низкий поклон матерям героев
   В семье Кураловых из селения Нижний Курп
Терского района воспитали семерых сыно-
вей и пятеро из них проходили военную служ-
бу в зоне специальной военной операции.

     При въезде в поселение установлен баннер
(на снимке) с изображением родных братьев,
мужественных односельчан Адальби и Ахметха-
на Кураловых. 
   Открыта памятная доска в честь земляков и в
средней школе с.п. Нижний Курп.
   В ноябре этого года состоялось торжественное
открытие мемориальной  доски в школе-интернат
№ 1 г.о. Нальчик, где обучались братья.
   Низкий поклон матери героев - Кураловой Алек-
сандре Даняловне за воспитание достойных сы-
новей.
   Вечная и светлая память героям!

Пресс-служба
местной администрации

Терского муниципального района
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К 125-ЛЕТИЮ АЛИ ШОГЕНЦУКОВА

   Тимур Сукунов
  Однажды в архив КБИГИ при-
шел пожилой уже человек и, на-
звавшись Тимуром Сукуновым,
сказал сотрудникам учрежде-
ния, что хочет сообщить важную
информацию о последних днях
жизни Али Шогенцукова.
   - Я слышал эту историю от че-
ловека, близко знавшего Али, -
сказал визитер, - от Лалу Гали-
мовича ХАФИЗОВА. Они вместе
сидели в лагере.
   В 1975 году, учась в Орджони-
кидзе, я приехал навестить тётю
по матери, в одном дворе с ко-
торой жила семья Лалу. В это же
самое время у них гостил писа-
тель-драматург Залимхан Акси-
ров. Мужчины сидели за столом,
и так как я был младше всех, то
роль шхагарыта досталась мне.
Обслуживая стол, я и услышал
рассказ Лалу Хафизова. Поми-
мо имени Али, он называл и дру-
гие, но я не смог запомнить все-
го. Помню лишь, что речь шла о
Каральби, Хабасе, Давлетгирее,
Фуаде. Помню и фамилии - КО-
ЦЕВ, ХАШЕФОВ, ТАВКЕШЕВ.
Лалу был печален, рассказывая
о лагере, но когда произносил

    До недавнего времени мы очень мало знали о последнем отрезке жизни Шогенцукова, завершив-
шемся его трагической гибелью. Пользуясь возможностью, представляем вниманию читателя
рассказ о пребывании Али в немецком концлагере под Бобруйском, о людях, которые его там окру-
жали, об отношениях между ними.

имя Али, его лицо озарялось све-
том, и сам он приходил в хорошее
расположение духа.

Рассказ Лалу
   - Я и один кабардинский парень,
раненые, вместе с толпами сол-
дат Киевского Военного округа по-
пали в плен, в гомельский конц-
лагерь. Его звали Али, и он при-
был в концлагерь после того, как
весь их эшелон был пленен в Пол-
таве немцами. Их погнали снача-
ла в сторону Кременчуга, а затем
всех нас посадили в тот эшелон,
которым военнопленных отправ-
ляли в Бобруйск.
   По дороге я познакомился с Али
поближе. По дороге из Гомеля в
Бобруйск в вагон через окно кто-
то забросил нам буханку хлеба.
Мы все бросились к ней, но в это
же мгновение услышали грозный
голос, от которого все замерли.
Он принадлежал черноглазому
худощавому мужчине небольшо-
го роста. Это был Али Шогенцуков.
   «Если мы хотим сохранить ува-
жительное к себе отношение, то
нужно беречь свою честь. Даже
если придется умываться болот-
ной водой и бриться осколками
камня, мы не должны прослыть

    В настоящее время в нашей республике проходят юбилейные мероприя-
тия, посвящённые 125-летию со дня рождения выдающегося классика кабар-
динской литературы, участника Великой Отечественной войны Али Асхадови-
ча Шогенцукова. Последние дни жизни А.Шогенцукова в немецком плену опи-
саны в статье «Последние дни Али» (газета «Горянка» от 15 декабря 2010 г., №
50). Сегодня мы актуализируем этот материал. Примечательно, что информа-
цию о Шогенцукове тогда представил наш земляк - житель с.Терекское Суку-
нов Тимур Тембулатович. В врезке статьи справедливо отмечается, что «о твор-
честве поэта, его основных жизненных вехах написаны десятки монографий
и, наверное, сотни статей. Однако в силу разных обстоятельств личность по-
эта, его человеческий стержень остались за пределами всех этих трудов. Пред-
лагаемые читателю материалы содержат малоизвестные сведения, пролива-
ющие свет на творческие интересы поэта, а также обстоятельства его жизни и
смерти.»

неопрятными. Как бы ни было
больно и тяжело, мы не должны
быть робкими и трусливыми. Пе-
реносить голод тяжелее всего, но,
несмотря на это, мы не должны
бросаться на еду, как собаки».
    - Голодных нас пригнали в ла-
герь, - продолжил Лалу, - раздели
и сожгли наши вещи, искупали в
каком-то жгучем растворе, а за-
тем выдали полосатую униформу
с меткой. Больных и немощных, в
числе которых оказались и мы с
Али, поставили отдельно, и мы по-
думали, что нас сейчас расстре-
ляют. Наверное, так бы и про-
изошло, если б не вмешался один
крупный мужчина. Он был адыг,
служил у немцев в лагере. Его зва-
ли Давлетгирей ТАВКЕШЕВ. Заме-
тив мою реакцию на то, что этот
адыг заодно с немцами, Али за-
шептал мне: «Поверь, Лалу, если
в мире хоть один человек нена-
видит предателей, то я - второй.
Что касается этого человека, то я
немного осведомлен о его делах.
Он помог уцелеть от смерти мно-
гим пленным. Кроме своих, ады-
гов, смог спасти многих солдат-ев-
реев, пришедших из наших краев.
Он говорил немцам, что это кабар-

динцы, и давал им адыгские фа-
милии».
   Нас загнали в барак и распре-
делили по трехэтажным деревян-
ным нарам. Больных расположи-
ли возле двери, Али - на первом
этаже, меня - на втором. Надзи-
ратели удивлялись стойкости его
характера. Я только потом понял,
что они не заставляли нас делать
«недостойную» работу из уваже-
ния к Али. Наверняка в этом была
и заслуга ДавлетгиреяТавкешева.
   В лагере нас заставляли дро-
бить камни и выполнять другую тя-
желую работу. Однажды, возвра-
щаясь с работы, мы встретили ка-
бардинского парня, который чис-
тил немецкому офицеру сапоги.
Али замедлил возле него шаг и
произнес: «По сравнению с тем,
что ты делаешь, дробление кам-
ня не имеет тяжести спичечного
коробка!» И неожиданно дал ему
пощечину. Увидев это, охранники
схватили Али и закинули в подо-
бие местного карцера - сложен-
ную из каменных глыб комнату
без окон. Тот парень вскоре и вов-
се пропал из виду. Говорили, что
вместе с другими пленными он
вступил в армию Власова.

   Иногда, тайком, кто-нибудь пе-
реправлял нам кусочек копче-
ного мяса. Помню, Али сказал:
«Это наш способ приготовления
копченого мяса, его Давлетги-
рей Тавкешев нам передал».
   Разделив, мы клали его в рот и
так, не разжевывая, держали до
тех пор, пока оно полностью не
таяло. Вкус копченого мяса, ес-
тественно, не шел ни в какое
сравнение с лагерной похлеб-
кой. Мясо помогало нам сохра-
нить силы, а значит, и дух.
  Немцы, видя, каким авторите-
том пользуется Али среди своих
земляков, пытались через него
подействовать на нас. Они хоте-
ли, чтобы мы вступили в армию
Власова. Нас собрали и после
агитации дали слово Али. Одна-
ко он не оправдал надежд фа-
шистов. Последние его слова
звучали приблизительно так:
«Что бы нам ни обещали и что
бы с нами ни сделали, сохраним
честь своего народа. Нас хотят
заставить вступить в войско пре-
дателей. Прошу вас, не ошибай-
тесь!» В следующее мгновение
Али был сбит охранником с ног,
а затем его куда-то унесли. Спу-
стя два дня мы нашли тело Али в
бараке с изъеденной крысами
ногой. Мы едва не устроили бунт,
и немцы уже готовы были отре-
агировать на наше поведение,
но спас нас опять же Тавкешев.
«Не навредите себе своим гне-
вом. Немцы разрешили похоро-
нить Али отдельно согласно на-
шим обычаям. Надо быстро его
похоронить, а затем вновь
браться за работу», - сказал он
нам.
   Я был освобожден из концла-
геря во Франции в самом конце
войны. Освободили нас амери-
канцы. Слышал, что в Бобруйс-
ке помнят нашего мужественно-
го земляка. Говорят, там есть
улица и школа имени Али Шоген-
цукова. Спасибо тем, кто увеко-
вечил его память вдали от род-
ной Кабарды.

ОБРАЗОВАНИЕ
   На базе МКОУ СОШ № 2 г.п. Терек прошла встреча
учащихся городских школ с руководителем Кабардино-
Балкарской общественной организации по пропаганде
здорового образа жизни и формированию правового со-
знания «Точка опоры», общественным деятелем, лау-
реатом Всероссийской премии добрых дел «Сможем
вместе победить» Р.Х. Каровым.
   Ратмир Хазритович рассказал ребятам о проблеме
наркомании, о табакокурении, алкоголизме и её причи-
нах и о том, как обойти эту беду. В ходе беседы обсужда-
ли жизнеутверждающие установки, говорили об уваже-
нии к старшим, доверии к родителям. Дал практические
советы по здоровому образу жизни, о способах борьбы
с ленью и депрессией.
   Рекомендовал учащимся просмотр фильма «Один на
миллион» о становлении, истории успеха Саида Довла-
това.
   Мероприятие прошло в дружественной, доверитель-
ной обстановке.

* * * * * * * * * *
   Для муниципальных координаторов, руководителей
образовательных организаций, а также школьных ко-
ординаторов мессенджера «МАX» прошёл обучающий
вебинар на тему: “Использование мессенджера МАX в
образовательном процессе”.
   Вебинар был направлен на ознакомление участников
с функциональными возможностями платформы и её
эффективным применением между участниками обра-
зовательных отношений. В ходе вебинара особое вни-
мание было уделено организации взаимодействия пе-
дагогов с обучающимися, родителями в приложении
МАX.

    В рамках вебинара Марина Тимофеевна Вариева, на-
чальник Управления образования Терского муниципаль-
ного района, дала рекомендации руководителям обра-
зовательных организаций, связанные  с активизацией ра-
боты в «Сферум MAX».
    Программа вебинара включала следующие ключевые
блоки:
   - Обзор основных функций и возможностей мессендже-
ра МАX.
  - Применение МАX для организации онлайн-уроков и ди-
станционного обучения.
  - Использование МАX для эффективной коммуникации
между учителями, учениками и родителями.

* * * * * * * * * *
   Осенняя неделя психологии проходила в Лицее № 1 с

17 по 22 ноября. Целью проведения недели психоло-
гии являлось создание условий для формирования пси-
хологической культуры учащихся, содействие развитию
личности, ее самосознания и позитивной самооценки,
а также повышение интереса к психологии.
   Информационный стенд с информацией о психоло-
гии был оформлен в доступной и яркой форме. На стен-
де размещались материалы под лозунгами «В словах
поддержки сила есть» и «Интервью с великими психо-
логами». Это привлекло внимание учащихся и способ-
ствовало популяризации психологических знаний.
   В течение недели были организованы различные пси-
хологические акции, тренинговые и игровые занятия.
Особый интерес вызвали занятия «Учимся друг друга
понимать», направленное на развитие эмпатии и ком-
муникативных навыков, а также «Я и другие», посвящен-
ное формированию адекватной самооценки и осозна-
нию своей уникальности.
  Не менее популярными оказались занятия «В поис-
ках хорошего настроения» и «Как сохранить и поддер-
жать ментальное здоровье». На этих занятиях учащие-
ся узнали о способах регуляции эмоционального состо-
яния, снятия стресса и поддержания психического бла-
гополучия.
   Неделя психологии позволила учащимся получить но-
вые знания о психологии, развить навыки самопонима-
ния и взаимодействия с окружающими, а также сфор-
мировать позитивное отношение к психологической
помощи.

Материалы из телеграм-канала Управления
образования Терского муниципального района
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К 100-ЛЕТИЮ ВОС

  ВОС - единственная в
России общероссийская
общественная организа-
ция, объединяющая людей
с нарушениями зрения.
Эта старейшая обще-
ственная организация в
России была создана в
1925 году, а Кабардино-
Балкарская региональная
организация ВОС - через
три года, в 1928 году.
  Основные ее цели: соци-
альная поддержка, реаби-
литация, интеграция в об-
ществе и защита прав и ин-
тересов инвалидов по зре-
нию.
  На юбилейном меропри-
ятии ВОС от Терской рай-
онной организации приня-
ли участие: председатель
Терской МО А.Х.Бжинаев,
специалист МО Р.Р.Магоме-
дова, а также активисты и
групорги МО: Р.М.Буздов,
М.М.Макоев, С.Х.Шинтуко-
ва, Г.М.Магомедова, М.О.
Саркисова.
   Торжественное мероп-
риятие открыли ведущие
под звуки фанфар, после
чего прозвучал Гимн Все-
российского общества
слепых, задав высокий и
патриотичный тон всему
мероприятию.
  С приветственным сло-
вом к собравшимся обра-
тились Полномочный
Представитель Президен-
та ВОС по Северо-Кавказ-
скому федеральному окру-
гу, председатель Карачае-
во-Черкесской региональ-
ной организации ВОС
С.М.Дубовик, исполняю-
щая обязанности предсе-

Яркая демонстрация силы духа, таланта
и активной жизненной позиции

  В г. Нальчике в  Государственном концертном зале состоялось  торжественное мероприятие, посвящен-
ное 100-летию  ВОС (Всероссийского общества слабовидящих)  и 97- летию образования Кабардино-
Балкарской региональной организации инвалидов по зрению  ВОС. Праздник объединил представителей
органов государственной власти, общественных организаций, деятелей культуры и, конечно, виновников
торжества - членов ВОС  (Всероссийское общество слабовидящих).

дателя КБ РО ВОС Т.В.Май-
орова. Они поздравили всех
со знаменательными юби-
леями, отметив историчес-
кую роль ВОС в социальной
поддержке, реабилитации
и интеграции незрячих
граждан России.
   Особой частью меропри-
ятия стала церемония на-
граждения участников. По-
четные грамоты и благо-
дарности за многолетний
добросовестный труд, ак-
тивную жизненную пози-
цию и значительный вклад
в развитие Общества сле-
пых вручили участникам:
Владимир Федорович Без-
годько - заместитель пред-
седателя Комитета Парла-
мента КБР по труду, заня-
тости, социальной полити-
ке и здравоохранению;
Амин Мусарбиевич Апеков
- заместитель Министра
труда и социальной защи-
ты КБР; Эльберд Муаедо-
вич Коцев - начальник от-
дела общественных проек-
тов Министерства по делам
национальностей и обще-
ственным проектам КБР;
Саният Халисовна Габоева
- специалист Министерства
культуры КБР; Фатима Вла-
димировна Жилокова - за-
меститель Управляющего
Отделением Социального
Фонда России по КБР; Но-
дар Абуевич Шарданов -
член Общественной пала-
ты КБР; Азрет Мухамедович

Шапсигов - исполнитель-
ный директор - руководи-
тель аппарата региональ-
ного отделения «Ассоциа-
ции юристов России»; Мус-
тафа Камалович Абдуллаев
- председатель Нальчикс-
кой  городской Обществен-
ной организации ветера-
нов; Артур Марксович Шах-
мурзов - председатель Фе-

дерации шахмат и шашек
КБР.
  Почётной грамотой от Ми-
нистерства Труда и соци-
альной защиты КБР, за
вклад в социальную защиту,
реабилитацию и интегра-
цию инвалидов ВОС в со-
временном обществе и
юбилейной медалью к 100-
летию ВОС награждён

председатель Терской МО
ВОС А.Х.Бжинаев.
   Почётной грамотой от  КБ
РО ВОС за активную обще-
ственную позицию, значи-
тельный вклад в развитие
организации и юбилейной
медалью к 100-летию ВОС
награждена специалист
Терской МО Р.Р. Магомедо-
ва.

  Почётными грамотами от
министерств и ведомств
КБР награждены также
активисты и групорги Тер-
ской МО ВОС: Р.М. Буздов,
М.М. Макоев, И.А.Казмахов,
Т.В. Балкаров, С.Х.Шинту-
кова, Г.М. Магомедова, М.Р.
Алиева, А.П.Дзагаштов, А.Р.
Хамбазарова, А.А.Тарка-
нова.
  По завершению торже-
ственной части мероприя-
тия состоялся большой
праздничный концерт с
участием артистов КБР. Со-
стоялось выступление Го-
сударственного фольклор-
но-этнографического ан-
самбля танца «Балкария».
Своим выступлением зри-
телей также порадовали
Алибек Атабиев, Омар
Отаров, Ауэс Зеушев, Васи-
лий Шульженко, Аслан Бу-
ранов, Вера Ватутина и
Петр Выблов, Мирабель
Булатова, Мадина Эльту-
хова, Марьяна Саркисова,
Салим Жанатаев и Гуль-
нара Магомедова. Их пес-
ни о России, родном крае,
любви и доброте стали на-
стоящим подарком для
всех гостей праздника.
   Мероприятие, посвящен-
ное вековому юбилею
ВОС, стало яркой демон-
страцией силы духа, талан-
та и активной жизненной
позиции членов Общества,
а также подтверждением
поддержки со стороны го-
сударства и общества в це-
лом.
                                                 А.Бжинаев,

председатель
Терской МО ВОС.

    Официальный старт горнолыжного сезона России -
2025/26 будет дан 6 декабря на поляне Азау. Празднич-
ные мероприятия пройдут на курорте «Эльбрус» с 4 по
7 декабря.
  В течение четырёх дней на знаменитом курорте - от
поляны Азау до ледника Гарабаши - гостей ждёт неве-
роятная программа!
   ПАРАД КУРОРТОВ: лучшие горнолыжные курорты Рос-
сии - лауреаты Национальной премии «Горы России» в
Кабардино-Балкарии.
   СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ: каждое утро зарядка
со спортсменами, а также захватывающий экзотичес-
кий «Вертикальный километр».
  МАССОВЫЙ ЛЫЖНЫЙ СПУСК с Эльбруса в нацио-
нальных костюмах России.
   ИГРА В ГОЛЬФ НА ВЫСОТЕ 4000 м на станции Гара-
баши - рекорд России с «Самым высокогорным голь-
фом».
  ГАСТРОНОМИЧЕСКИЕ ИЗЫСКИ: фудкорт с уникальны-
ми угощениями и приготовление десятиметрового инди-
гриля - самого длинного в горах.
   КУЛЬТУРНО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА: выступ-
ления артистов, музыкальные и танцевальные ансамб-
ли, диджей-сеты. 6 и 7 декабря зажигательная музыка
от ARTIK & ASTI, THE HATTERS, Султан-Ураган и Firaya!
  АКТИВНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ: мастер-классы, конкурсы и
танцы с аниматорами!
  Не упустите возможность стать частью этого уникаль-
ного события!

ОТДЫХ

Всеросийский горнолыжный
сезон откроют на Эльбрусе

     Фонд «Защитники Оте-
чества» обеспечивает вете-
ранов специальной воен-
ной операции с инвалид-
ностью средствами реаби-
литации, среди которых
есть и адаптивная одежда.
   Решение о внесении
адаптивной одежды при-
нято на заседании попе-
чительского совета фонда
«Защитники Отечества» в
апреле 2025 года.
   Задача инклюзивной
одежды - помочь бойцам
СВО с инвалидностью чув-
ствовать себя свободно,
уверенно и комфортно, бы-
стро адаптироваться к
ежедневным задачам.

   В перечне - 12 позиций
предметов функциональ-
ной одежды, которая учиты-
вает особенности состояния
каждого бойца.
   По всем возникающим
вопросам обращаться к сво-
им социальным координа-
там или в центральный
офис филиала фонда «За-
щитники Отечества» по КБР.
Адрес:
г. Нальчик, ул. Кабардинс-
кая, 160. Режим работы: с
понедельника по субботу с
9:00 до 18:00, перерыв с
13:00 до 14:00. Тел.: 8 988
928 95 34.
Материал подготовила

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА



- 1 53 äåêàáðÿ 2025 ã.

   В состав Терской районной
организации ВОИ (Всероссийс-
кое общество инвалидов) входят
18 первичных организаций. Чле-
нами нашей организации явля-
ются 2827 инвалидов. Из них ин-
валидов 1-й группы - 523 чело-
века, 2-й группы - 1459, 3-й груп-
пы - 843 человека, детей-инва-
лидов - 406.
   Работа Терской районной орга-
низации ВОИ планируется по
полугодиям. Все намеченные
мероприятия выполняются в
срок. Регулярно, 1 раз в квартал,
проводятся заседания правле-
ния, где обсуждаются актуаль-
ные направления в работе пер-
вичных организаций. Главным
направлением в работе Обще-
ства инвалидов Терского райо-
на является  усиление активно-
сти и повышение роли первич-
ных организаций ВОИ в отстаи-
вании жизненных интересов ин-
валидов района, защита прав и
интересов инвалидов.
  За прошедший период Обще-
ством инвалидов оказана значи-
тельная материальная помощь.
Активизировалась работа по со-
циальной поддержке инвалидов
в сельских поселениях: Терекс-
кое, Нижний Акбаш, Инаркой,
Дейское, Белоглинское, Уро-
жайное, Хамидие, Верхний Ак-
баш и других организациях.
  Существенную помощь инвали-
дам района оказывают АО «Те-
рекалмаз» (генеральный ди-
ректор А.А.Тлеужев), «Терский
пищекомбинат» (З.М.Шидуков),
АО «Терский элеватор» (З.М.Ха-
радуров). В решении социально-
бытовых проблем районная
организация ВОИ всегда нахо-
дит поддержку со стороны адми-
нистрации района. С их помо-
щью ежегодно проводятся тор-
жественные встречи по юбилей-
ным датам: День вывода огра-
ниченного контингента советс-
ких войск из Афганистана, Меж-
дународный женский день 8
марта, Международный день
памяти о Чернобыльской ката-
строфе, День Победы и др.

Наша задача -
облегчить жизнь инвалидов

   Ежегодно 3 декабря отмечается Международный день инвали-
дов. Этот праздник проходит и в нашей стране. День отмечен встре-
чами инвалидов, во всех образовательных организациях и уч-
реждениях культуры организовываются внеклассные уроки, бе-
седы, дискуссии, выставки рисунков детей и другие мероприя-
тия. Об этом нам рассказал председатель районного отделения
Всероссийского общества инвалидов Х.Х.Бориев.

  С 1998 года в г. Терек функцио-
нирует Центр по социальному об-
служиванию населения, а также
одиноких и инвалидов. Центр про-
водит большую работу по соци-
альному обслуживанию инвали-
дов, условия жизни в нем прирав-
нены к домашним. Все соцработ-
ники района работают слаженно
и по мере возможности оказыва-
ют помощь инвалидам.
  Делается многое, но жизнь ин-
валидов района, как и в других ме-
стах, еще далека от идеальных ус-
ловий. Рост цен на продукты пи-
тания, коммунальные услуги, оп-
лата жилья, лекарств еще боль-
ше усугубляет безрадостную кар-
тину. Наша задача - это работать
так, чтобы облегчить жизнь инва-
лидов, бороться за их интересы и
нужды инвалидов.
   Имеются и недостатки в дея-
тельности ВОИ, снижение чис-
ленности членов Общества, не-
удовлетворительно ведется рабо-
та с кадрами. По-прежнему не до
конца используется весь арсенал
массовых информационных дей-
ствий для защиты прав и интере-
сов инвалидов и их общественных
организаций.
  Отрадно, что в первоочередном
порядке будут определены при-
оритеты. Вот некоторые из них:
полное обеспечение инвалидов
современной медицинской по-
мощью и лекарственными сред-
ствами, восстановление расши-
рения федерального перечня ле-
карственных средств, отпускае-
мых инвалидам по рецептам, с
включением в него дорогостоящих
препаратов, а также продуктов
лечебного питания для детей-ин-
валидов, обеспечение их каче-
ственным санаторно-курортным
лечением и многое другое. Здо-
ровье детей с ОВЗ (ограниченны-
ми возможностями здоровья)
представляет собой острую соци-
альную и медицинскую пробле-
му, решать которую необходимо
совместными усилиями специа-
листов, педагогов и родителей. К
счастью, благодаря принимае-
мым на разных уровнях мерам

положение медленно, но неук-
лонно меняется в лучшую сто-
рону. В 2025 году проведен шах-
матно-шашечный турнир, кото-
рый посвятили 37-летию обра-
зования ВОИ и 80-летию Вели-
кой Победы. В турнире участво-
вали взрослые и дети с ОВЗ. Все
участники турнира были удосто-
ены грамот с вручением призов
и подарков.
  Во всех образовательных уч-
реждениях района прошли ак-
ции к Дню инвалидов («Пере-
дай добро по кругу», «Должны
смеяться дети», «Возьмемся
за руки, друзья!» и др.). В Цент-
ре детского творчества в г.п.
Терек непосредственно с деть-
ми-инвалидами проводились
различные мероприятия в раз-
личных кружках с целью от-
влечь внимание детей от бо-
лезней и невзгод. Наши инва-
лиды принимают участие во
всех мероприятиях, проводи-
мых в республике. Также в 2025
году при поддержке КБРОВОИ
они участвовали в состоявшем-
ся шахматно-шашечном турни-
ре в Терском районе с вруче-
нием грамот, призов и подар-
ков от КБРОВОИ. Для наших ин-
валидов всегда открыты все
спортивные залы района для
занятий спортом.
  Наша организация по мере воз-
можности оказывает помощь ре-
бятам, участникам СВО из Терс-
кого района.
   Поздравляю всех жителей Тер-
ского района с Международным
днем инвалидов и желаю всем
крепкого здоровья, достатка в
семьях и мирного неба над го-
ловой.

Какие бывают виды шоколада
и чем они отличаются?

   Согласно ГОСТу, шоколад клас-
сифицируют по содержанию ка-
као. В белом шоколаде какао-
продуктов нет вовсе – он состо-
ит из какао-масла, молока и са-
хара. Молочный шоколад содер-
жит не менее 25% какао. В тем-
ном шоколаде доля какао начи-
нается от 40%, а в горьком – от
55% и выше. Поэтому горький
шоколад считается самым по-
лезным.

Как выбрать качественный
шоколад? Влияет ли свежесть

на вкус?
   При выборе шоколада обра-
щайте внимание на содержание
какао: чем выше процент и мень-
ше добавок, тем лучше. Изучите
состав на упаковке: первыми
должны быть какао тёртое и ка-
као-масло. Наличие раститель-
ных жиров или сои говорит о том,
что это кондитерская плитка, а
не шоколад. Также проверьте
срок годности: просроченный
шоколад теряет вкус.

К МЕЖДУНАРОДНОМУ ДНЮ ИНВАЛИДОВ ФИЛИАЛ ФГБУ «ЦОК АПК» В КБР

Рацион в начале зимы
   Специалисты филиала ФГБУ
«ЦОК АПК» в Кабардино-Балка-
рии рассказали, что включить
в рацион в начале зимы.
   Декабрь - время подготовки к
праздникам. Новый год и Рож-
дество уже близко. Но это также
период холодов и нехватки сол-
нечного света. В это время орга-
низм особенно нуждается в ви-
таминах и полезных микроэле-
ментах. Чтобы поддержать здо-
ровье, зимой рацион должен
быть разнообразным. Включите
в него мясо, рыбу, молочные
продукты и домашние заготовки.
Если вы успели сделать запасы
летом, сейчас самое время их
использовать.
   Не забывайте о свежих ово-
щах, фруктах и зелени. Они -
главные источники полезных ве-
ществ. В магазинах и на рынках
круглый год можно найти раз-
ные виды капусты: белокочан-
ную, краснокочанную, цветную и
брюссельскую. Последняя осо-
бенно актуальна в декабре. Уро-
жай некоторых сортов собира-
ют в ноябре и декабре, поэтому
кочаны будут свежими. Даже за-
мороженная брюссельская ка-
пуста, скорее всего, собрана не-
давно.
   Зимний рацион не обойдется
без традиционных овощей: кар-
тофеля, моркови, свёклы, репча-
того лука, репы и тыквы. Добавьте
в меню цикорий, сельдерей, са-
лат и зелень. Если хотите заме-
нить картофель, попробуйте па-
стернак или топинамбур.
   Цитрусовые в декабре на пике.
Апельсины, мандарины, грейп-
фруты, лимоны, помело, лаймы
и свити свежие, сочные и аро-
матные. Они богаты витамином
С, который укрепляет иммунитет,

защищает организм от вирусов
и бактерий, ускоряет заживле-
ние ран и выполняет другие
важные функции. Цитрусовые
также содержат витамины груп-
пы В, необходимые для здоро-
вья нервной системы и мозга. В
них много пектинов - раствори-
мой клетчатки, полезной для
пищеварения.
   Не забывайте и о наших тра-
диционных яблоках. В декабре
популярны зимние сорта: «ан-
тоновка», «пепин шафранный»,
«бабушкино» и другие. Продол-
жается сезон хурмы, гранатов,
киви, груш и айвы.
  Авокадо - ценный продукт, ко-
торый стоит включить в рацион.
Он богат олеиновой кислотой,
омега-3 и омега-6 кислотами,
насыщенными жирами, калием,
витаминами К и В9, а также клет-
чаткой. Авокадо прекрасно уто-
ляет голод и помогает поддер-
живать вес. Его можно добав-
лять в салаты, подавать с рыбой
или яйцами.
   Еще один полезный фрукт -
манго. В нём много витаминов
С, А, Е, витаминов группы В и
клетчатки. Манго укрепляет им-
мунитет, улучшает состояние
кожи и волос, зрение и снижает
риск сердечно-сосудистых забо-
леваний. Благодаря эндорфи-
нам, содержащимся во фрукте,
он улучшает настроение и па-
мять. Сушеное манго - вкусный
вариант, но следите за составом:
некоторые производители до-
бавляют сахар, чтобы сделать
его слаще.
   Старайтесь разнообразить ра-
цион, выбирайте качественные
фрукты и овощи. Это поможет
вам встретить новый год здоро-
выми и бодрыми.

Рекомендации специалистов
«ЦОК АПК» по выбору

качественного шоколада
Почему на шоколаде появля-

ется белый налет?
   Белый налет может появить-
ся из-за неправильного темпе-
рирования, хранения или транс-
портировки. Если температура
превышает 30 градусов, какао-
масло выходит на поверхность,
образуя налет. Это называется
жировым поседением.
   Ещё одна причина - сахарное
поседение. Если шоколад хра-
нился в холоде, а потом попал в
тепло, на нём могут появиться
капли конденсата, растворяю-
щие сахар. Также шоколад может
впитать посторонние запахи.

Как проверить качество
шоколада дома?

   Качественный шоколад выгля-
дит блестящим, не крошится и
хрустит при разламывании. Бе-
лый налет на поверхности - при-
знак неправильного хранения.
Чтобы проверить его природу,
поднесите к нему зажженную
спичку. Если налет состоит из
какао-масла, он растает.

Пресс-служба
филиала ФГБУ «ЦОК АПК»

в Кабардино-Балкарии

   На сегодняшний день зара-
зиться ВИЧ может каждый, не-
зависимо от возраста, социаль-
ного статуса, уровня материаль-
ного достатка, религии. Прове-
дение Всемирного дня борьбы
со СПИДом дает возможность
еще раз поговорить о заболева-
нии и усилить борьбу с ним.
   ВИЧ-инфекция - это медленно
прогрессирующее инфекцион-
ное заболевание, вызываемое
вирусом иммунодефицита чело-
века (ВИЧ), характеризующееся
поражением иммунной системы
с развитием синдрома приобре-
тенного иммунодефицита (СПИ-
Да). СПИД - это финальная ста-
дия ВИЧ-инфекции, когда из-за
ослабленной иммунной систе-
мы человек становится безза-
щитным перед любыми инфек-
циями и некоторыми видами
рака.
   С момента заражения ВИЧ до
развития СПИДа может пройти

1 декабря во всем мире
отмечается Всемирный день

борьбы со СПИДом
в среднем от 7 до 15 лет.
  На 1 декабря 2025 года число
больных с ВИЧ-инфекцией,  заре-
гистрированных в Терском райо-
не, составляет 136 человек.
   Достоверно известны три пути
передачи ВИЧ:
   - половой (инфицироваться
можно при любом незащищен-
ном контакте);
   - через кровь (при инъекцион-
ном употреблении наркотиков,
при использовании нестерильно-
го медицинского инструментария,
в том числе для татуировок, пир-
синга, маникюра, педикюра, при
пользовании чужими бритвенны-
ми принадлежностями, зубными
щётками);
   - от матери ребенку (во время
беременности, родов, кормления
грудью).
   Женщинам, которым своевре-
менно назначена антиретрови-
русная терапия, не передают ви-
рус при беременности и родах.

При подавлении вируса роды
могут быть проведены есте-
ственным путём. Однако грудное
вскармливание даже при при-
ёме терапии противопоказано в
связи с большим риском зара-
жения ребёнка через грудное
молоко.
    ВИЧ не передается:
   - при рукопожатиях;
   - через посуду, одежду, белье;
    - при посещении бассейна;
   - при укусах насекомых.
   По внешнему виду человека
нельзя определить болен он
или нет. Единственный способ
узнать это - пройти обследова-
ние на ВИЧ!
   Тест на ВИЧ делается не ран-
нее чем через 3 месяца после
того как пациент заподозрит у
себя ВИЧ-инфекцию.

Р.Цирхова,
врач-инфекционист взрослого
поликлинического отделения

Терской ЦРБ



КIУАЩ БЕТIАЛ - 105

   УсакIуэшхуэхэм гъащIэшхуэ ямыIэну Алы-
хьым иухами ярейт. Дызэрыщыгъуазэщи,
Пушкинми, Лермонтовми, Есенинми, Ма-
яковскэми илъэс плIыщI ирикъу къагъэ-
щIакъым. Пэжщ, я псэкIэ гъащIэ кIэщIу щы-
тами, къызэранэкIа я лэжьыгъэ телъы-
джэхэмкIэ уахътыншэу дунейм къытенащ
ахэр. Абыхэм я цIэмрэ я щхьэмрэ игъа-
щIэкIэ зэрымыкIуэдыжын фэеплъхэр езы-
хэм зыхуагъэувыжащ. Ахэр лъэпкъыр зэ-
рыгушхуэ, зэрыпагэ усакIуэшхуэхэщ.

 Дэри нобэ дропагэ ПащIэ Бэчмырзэ,
ЩоджэнцIыкIу Алий, КIыщокъуэ Алим
сымэ зэхаубла адыгэ усыгъэм зи макъ
лъэщымкIэ ядежьууа КIуащ БетIал ди
лъэпкъ уардэм къыхэкIауэ зэрыщытам.
ГъащIэшхуэ къэзымыгъэщIа усакIуэшхуэ-
хэм ящыщми, «зэманыр екIущ, екIуныр
зыхуэфащэ лъэпкъ пагэм сэ нэчыхькIэ сы-
халъхуащ»,- жиIэу щитхам, БетIал и ныб-
жьыр илъэс 25-рэ хъууэ арат. Ауэ лъэпкъ
пагэм нэчыхькIэ халъхуа адыгэ щIалэм  и
нэгу гузэвэгъуэ куэд щIагъэкIакIэт: и адэ
Ибрэхьим псэукIэ ищIэу зэрыщытар
кърахъуэну, абы щхьэкIэ сабий лажьэн-
шэр ягъэулъийуэ, хуэмыфащэ пудыныгъ-
эхэр кърапэсурэ, щIалэ цIыкIум, и гур ира-
удми, ерыщт, лIыгъэ хэлъти, я Дохъушыкъ-
уей къуажэ школми щафIоджэ, Налшыки
щIэныгъэ ищхьэ щызрегъэгъуэт.
 И псэ тIэкIум хьэзабхэр телъын хуей
щIэхъум хигъаплъэ щIалэм и гущыщIэхэр
къызэриIуэтэн пшыналъэу къыхуэгъуэтар
усэбзэрагъэнти, ар щымыуауэ къыщIокI.
БетIал усакIуэ нэс къызэрыхэкIынум гу
лъызыта ЩоджэнцIыкIу Алий щIалэщIэр
зрешалIэ. Гурэ гурэ зэрощIэ жыхуаIэрати,
ди лъэпкъым и къуэ цIыху телъыджитIым
я псэхэр зэкIэропщIэ. Зым адрейм пщIэ
хуищIу зэгъусэу, зэдэлажьэу щIадзэ.
АрщхьэкIэ, куэд дэмыкIыу, зэман бзаджэм
зэкIэречхэр.
 И щIалэгъуэ гъащIэри и зауэ гъуэгуанэхэ-
ри гугъуехьрэ хьэзаб мыухыжкIэ гъэнщIауэ
щытами, ахэр лIыгъэрэ цIыхугъэрэ хэлъу
къезыхьэлIа КIуащ БетIал и тхыгъэхэр уахъ-
тыншэу лъэпкъым къыхуэнащ.
  Газетхэм, «Къэбэрдей» альманахым
къытехуа усэхэм, поэмэхэм я гугъу умыщI-
мэ, езыр псэуху БетIал и тхылъитI къудейщ
къыдэкIар: «Си гъащIэм и гуащIэ» (1950
гъэ), «Салам» (1955 гъэ, урысыбзэкIэ).
 КIуащым и творчествэм и куууагъыр и чэ-
зум къызыгурыIуа ди щIэныгъэлIхэм я
фIыщIэкIэ  БетIал и тхыгъэхэр зэхуэхьэсы-
жауэ зэрыт тхылъхэр нэхъ иужькIэ къыдэкI
хъуащ. Нобэ зыми шэч къытрихьэжыркъ-
ым ахэр адыгэ щэнхабзэм, литературэм я
курыхым зэращыщым.

Багъ Петр,
1995 гъэ.

Лъэпкъ пагэм
нэчыхькIэ халъхуа адыгэлIт ар

КIуащ БетIал
Си хэку

Си хэкууэ дыщэ губгъуэ,
Къэхъугъэм и епэр,
Кавказым щынэхъ фIыгъуэ,
Дохьэхыр птеплъэ нэр!

Лэгъупуэ из мазэгъуэр
Къыщоблэр уи щхьэщыгу,
Нартсанэ – хущхъуэ дэгъуэр
КъыщIож уи ЕсэнтIыгу.

Акъужьыр алъп сэхъуауэ
Уи ныджэм щопIейтей,
Псы Iэлхэр Iэсэ пщIауэ,
Турбинхэр пхуагъэхъей.

Пшэ уанэу Iуащхьэмахуэ
Плъыр сакъыу къыпщхьэщытщ,
Аузхэм щызэрахуэ
Iэщ бжыгъэр вагъуэ лъытщ.

ТеплъафIэу мывэ гъуэгухэм
Уи губгъуэр зэрахъащ,
КIыфIыгъэр щIыпIэ дэгухэм
ДыгъэщIэм щхьэщитхъащ.

ЖьакIацэу щхьэмыж уэрхэр
Хы щхьэфэу мэбырыб,
Толъкъунхэр, къыр къэзэрхэр,
Убзэншэу уощI IэрыкI.

Къунанхэм пшагъуэ гуартэу
Бгы щхъуантIэхэр яхъуэкIу,
АкъылкIэ щIыр бгъэбатэу
Жэщ-махуэми уопэкIу.

БэвыгъэкIэ си хэкум
Зыгуэр зытебгъэкIуэн!
Имызуэ зэи бжьыхьэкум
Къинакъым уи щIым гуэн!

Къыр тэж утеуIуамэ
Зэхохыр дыщэ макъ,
Аузхэм щыбэщ мрамор,
Щогъуэтыр домбеякъ.

Зэтетурэ унэ инхэм
Дэндежи зыщаIэт,
ЩолъапIэр гуфIэ блынхэм
УхуакIуэм и сурэт.

Хуэдэншэу  уи шу  жэрхэм
Зрачмэ, пшэм йопыдж,
Нарт лъэпкъыу уилI жыджэрхэм
ТхьэIухудхэр къагъэудж.

Уи цIыхухэр фIыщIэ хэлъуэ
Лэжьыгъэм гугъу дохьыф,
УэрэдкIэ зэрылъэлъуэ
ГуфIэгъуэм зэхотыф.

СщIэ псохэри щIэщыгъуэ
Щысщохъур сэ уи дей,
УзиIэщ, сымыфыгъуэ,
Уи фIэщ щIы, Къэбэрдей!

УзиIэу уэ си хэкур
Къэслъыхъуэркъым жэнэт,
IуащхьитIым я зэхуакур
Бгъуэтынкъым къызыхуэт.

Си хэкууэ дыщэ губгъуэ,
Къэхъугъэм и епэр!
Кавказым щынэхъ фIыгъуэ,
Уи теплъэм IэфI ещIыр псэр!

Сыт сызыщышынэр?
ДыгъэфI махуи жэщ мазэгъуи
Сызыщышынэр зыщ:
«ИщIэгъа щыIэкъым щIагъуи,
ЛIащ, дыхуэарэзыщ»,-
СхужыпIэнырщ, си лъэпкъ мащIэ:
Ар си лIэн тIэунейщ.
Уэ умыщI Iумпэм си гуащIэр
Сэ уэ сырыуейщ.

* * *
Уэр мыхъуамэ, сыбгъэ дамэншэт,
Шыуаныншэ лъахъшт,
Жыг къута щIэгъэкъуэныншэт,
Шэншэу жэм шхуэл къашт.
Ауэ сэ узиIэщ. ГъащIэр
Уэрщ къызэзытар,
ПхуэсщIыжыну пщIэ сопIащIэр,
НэгъуэщIхэр хъымпIарщ.
НэгъуэщIхэр «жэм и лъакъуэ
И шкIэ имыукI»,
Ауэ, лъахэ, узгъэплъакъуэм
СыщI хьэрэм, сыукI.

  Сэ соцIыху зылI гъэщIэгъуэн. ФIы дыдэу
соцIыху. Абы и акъылыр зыхунэмыс щы-
мыIэу къыпфIощI: куэдым куэд хещIыкI, уз-
ригъэхъуапсэу.
   Ауэ хъуэпсэгъуэу зыри хэплъагъуэркъым
езым и псэукIэ-дуней тетыкIэм, и гъащIэм.
Сыт хуэдэу мыакъылыфIэми, хуэщIыр-
къым, хузэтеухуэркъым ахэр абы тэмэму.
   Акъылыр дэтхэнэ зы Iэмэпсымэми хуэ-
дэщ - зэрыпхуэгъэшэрыуэщ, къызэрыпху-
эгъэсэбэпщ… Шэмэдж зэщIэлъыкIа уи
пкIэм илъкIэ лIо, уи Iэщыр мэкъумылэн-
шэу щIымахуэ техьэмэ?!

* * *
  Псори мэжей. Ауэ жейркъым дунейр.
Мес, нэхущыр къызэкIуэцIотхъ, и нэ-пшэп-
лъыр къыщихуауэ - махуэщIэ къытехьэнущ
дунейм.
   Сэри сыщысщ сымыжейуэ. Зы псалъэм
адрейр кIэлъыкIуэу топкIэ тхылъымпIэ ху-
жьым, къуалэбзу цIыкIухэр уэсым хэтIыс-
хьэ нэхъей. Зыгуэрхэр къэзгъэщI си гугъэу
зызоукIыж. Ауэ фIыуэ сощIэ: сыкъыпэры-
джэлыкIыжынущ, гува-щIэхами…
   Сохъуапсэ нэхущ кIуэдым: абы и гъащIэр
зыщIитым къыхуихьынущ махуэщIэ. Сэ щэ?
   Си Iэрытххэ, фэ сыт къысхуэфщIэжынур,
сылIэмэ?!

* * *
   Нэм илъагъууи имылъагъууи мы щIым
щызекIуэ псом дифI гуэр хэлъщ, къытхухэх
закъуэмэ. А лIэныгъэ дызэрыкIуэдыкI ды-
дэр къащтэ.Зыхуэдэ щымыIэу хущхъуэ хьэ-
лэмэтщ ар. Узу, хьэзабу, бэлыхьу абы кIэ-

рыщIа псори апхуэдизу къыдэхьэлъэкIы-
нутэкъым, мы дунейм утекIыжыным и
IэфIагъ уи гур къезыгъакIуэр зыхэтщIэн
тхузэфIэкIатэмэ. ЗыхэтщIэркъым, къытху-
щIэгъэкIыркъым IэфI  дэ лIэныгъэм.
 Ди гугъэжщ псэуныгъэм IэфI нэхъ
къыщIэтхыфу. Ауэ абыкIи хуабжьу дымы-
хьэнэншэщ цIыхур!

* * *
 Мы дунейр зыуэ къызэрыгуэкIщи, упсэу-
ныр зыми щымыщ зы тынш гуэру къыпщо-
хъу. Ауэ ар апхуэдизкIэ къызэрымыкIуэщи,
умылIэу узэрытетыф къудейр умыгъэщIа-
гъуэу къанэркъым.

Хьэх С.

   Классым зоологиемкIэ
егъэджакIуэ къыхуагъэ-
кIуагъащIэт. КъагъэкIуам
еджакIуэхэр я цIэ-унэцIэкIэ
фIыуэ зригъэцIыхуну  хунэ-
са щIыкIэтэкъым. Ауэ клас-
сыр егъэджакIуэщIэм хузэ-
гуэп, хуэдзэлашхэ зэрыхъу-
рэ дерс зыбжанэ екIуэкIы-
жакIэт…Дауэт, зиунэрэ,
абы узэрыхузэгуэмыпыну-
тэр: ашычым ису бзу гуэр
къихьынт, ашычым иIэ
гъуанэмкIэ бзум и кIэр
къригъэщынти, еджакIуэм
къеупщIынт:
   - КъащIэт, мыр зи кIэр сыт
хуэдэ бзу лъэпкъ?
   ЕджакIуэм къыхуэмыщIэ-
мэ (къызыхуэщIэну къахэ-
кIыр мащIэ дыдэт), «тIу»,
уеблэмэ, и гукъыдэжыр
щымыщIагъуэхэм деж,
«зы» хуигъэувырт.

ХЪУЭЖЭ И КУЭБЖЭ

Уэри си кIэмкIэ къащIэ
   Зэгуэрым Цыхъули къы-
лъысат бзур и кIэмкIэ къи-
цIыхун хуейуэ, арщхьэкIэ

къыхуэцIыхуакъым.
   - ТIыс, «тIу»! Зыри пщIэр-
къым уэ! - къытегубжьащ
абы егъэджакIуэр.
  - Емынэми къыхуэщIэн-
къым уэ уи егъэджэкIэр,-
гъумэтIымэурэ тIысыжащ

Цыхъулэ. Абы, дауикI, и
гугъатэкъым и псалъэхэр
егъэджакIуэм зэхихыну. Ар-
щхьэкIэ зэхихакIэт.
   - Тэджи щIэкI иджыпступ-
цIэ! - къэлыбащ занщIэу
егъэджакIуэр.
  Модрейр къэтэджауэ
здыщIэкIым, егъэджакIуэм
игу къэкIыжащ оценкIэу
щыIэм я нэхъ Iей дыдэр
хуигъэувын, завучыр къри-
гъэшхыдэн папщIэ а сам-
пIэимыхьэм и унэцIэр къи-
щIэн зэрыхуейр икIи къэлъ-
ыджащ:
   - Зэ къэгъазэт! Хэтыт уэ уи
унэцIэр?
   Цыхъулэ жэуапым щхьэ-
кIэ зимыIэжьэу и плащым
и кIэр хуигъэпIиящ:
   - Уэри си кIэмкIэ къащIэ
си унэцIэр! - жери.

Иуан Б.

   Псэр хуит зыхуэпщIым хэутэн ещI.
  ПцIым удихьэхмэ, утыкум урехьэри укъ-
ренэ.
  Хабзэншэм хабзэжьыр нэщанэуапIэ ещI.
  ЦIыхум ептын уиIэр пэжщ, игу ирихьмэ.
  ЦIыхум зыгуэркIэ ущымыгугъыу хуэпщIэр
уи пщIэщ.
 Узэрыщытыр зыщыбгъэпщкIур цIыхугъэ-
кIэ къыптокIуэ.
  ЦIыхум хэтыкIэ къэпщIащ, къыхэкIыжы-
кIэм уегупсысмэ.
  ЦIыхум текIуадэмрэ къуитамрэ зэпэ-
лъыти, и уасэр къэпщIэнщ.
  Iуэху зэIомыщIар блэжьа пэлъытэщ.
  ЩIыхуэр упшыныжми, Iуэхутхьэбзэу къып-
тонэ.
 Дыгъэм зыдигъазэурэ сэхураным щхьэ
ещI.
  Къалэнри Iуэхутхьэбзэу къащохъу.
 Къуаншагъэр къыщIэщыху, и лъабжьэм
зеубгъу.

ЖыIэгъуэхэр
  Напэ зимыIэ щIагъуэ щыIэкъым, едэIуэж
закъуэмэ.
  Нэм къиплъыхьыр - щIэбуфIыцIынщ.
  Ныбэм пэгъунэгъу напэр зокIуэкI.
  Уи щхьэм хуэбгъэфащэр уи фащэщ.
  Нэмысым гугъуехь пыщIащ, ауэ щIыхь
пылъщ.
 Псэм хуэмыхьыжыр, цIыхугъэм ирелъэ-
фэкI.
  Акъылыр бзаджагъэм хуэныкъуэкъым.
 Иужьрей акъылым здэмышхэм урегъэ-
тIэхъу.
  Балигъ мыхъуар игъуэ нэмысу дунейм
къытонэр.
  Губзыгъагъэ жыпIэмэ, къызыгурымыIуэм
ауан укъещI.
  Губзыгъэр яхыхьэмэ, делэхэр зэкъуолъ-
эдэж.
  Гурыхуэ, щыгъупщэх, акъыл: мыхэр зыкIи
зэпхакъым.

Бетыгъуэн С.
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РАЙОННЫЙ ЦЕНТР ВЕТЕРИНАРИИ

    Ящур - остропротекающая ви-
русная высококонтагиозная бо-
лезнь домашних и диких парно-
копытных животных (крупный ро-
гатый скот, овцы, козы, свиньи),
характеризующаяся лихорадкой,
эрозийным поражением слизи-
стой оболочки ротовой полости,
кожи, вымени и межкопытной
щели конечностей. Иногда ящу-
ром болеют люди, особенно
дети. Источником заражения
являются больные животные,
которые выделяют во внешнюю
среду вирус со слюной, молоком,
мочой, калом и выдыхаемым
воздухом. Заражение здорового
животного происходит в резуль-
тате контакта с больным скотом,
а также через обслуживающий
персонал, транспорт, корма, ин-
фицированные вирусом.
   Основными признаками ящура
являются: угнетенное состояние
животного; появление густой пе-
нистой слюны, своеобразного
«причмокивания»; образование
у животных различной величины
пузырьков и эрозий на деснах,
губах, сосках, вымени и межко-
пытной щели. Больные живот-
ные немедленно изолируются,
об их появлении сообщается ве-
теринарному работнику. На хо-
зяйство накладывается каран-
тин. Вирус ящура погибает при
кипячении, под воздействием
ультрафиолетового излучения,
под воздействием дезинфици-
рующих средств и повышенной
кислотной среды.
    ВАЖНО!!! Основной путь инфи-

Памятка для населения
по ящуру

цирования людей - через сырое
молоко больных животных и про-
дукты его переработки, реже че-
рез мясо. У лиц, непосредствен-
но контактирующих с больными
животными, возможна прямая
передача инфекции (при доении,
уходе, лечении, убое), воздушно-
капельный путь заражения (при
дыхании, кашле животных), а так-
же через предметы, загрязнен-
ные их выделениями. От челове-
ка к человеку инфекция не пере-
дается. Дети более восприимчи-
вы к ящуру, чем взрослые.

ВНИМАНИЕ!
   - Владельцам необходимо ежед-
невно осматривать и обращать
внимание на состояние кожных и
слизистых покровов домашних
животных.
  - При появлении на бесшерстных
кожных покровах или в полости
рта пузырьков, наполненных жид-
костью, или признаков обильно-
го слюноотделения следует не-
медленно обращаться к специа-
листам ветеринарной службы. До
их приезда животных нужно изо-
лировать.
   -  Запрещено приобретать в не-
установленных местах и у случай-
ных лиц или использовать корма
и животных, не имеющих ветери-
нарных сопроводительных доку-
ментов об их безопасности.
  - Запрещено использовать паст-
бища без получения согласований
от специалистов ветеринарной
службы.
  - Запрещен бесконтрольный вы-
гул и пастьба сельскохозяйствен-

ных  животных.
   - При въезде на фермы, содер-
жащие коллективный скот, необ-
ходимо оборудовать дезинфек-
ционные барьеры и не допус-
кать на территорию фермы по-
сторонних людей и бродячих
животных.
  - Животноводческие помеще-
ния, выгульные дворы и инвен-
тарь должны содержаться в
удовлетворительном санитар-
ном состоянии.
   - При уходе за животными, осо-
бенно заболевшими, необходи-
мо использовать спецодежду:
клеёнчатый фартук, резиновые
перчатки и сапоги.
  - Необходимо строго соблю-
дать правила личной гигиены. Не
допускать прямого контакта де-
тей с больными животными.
   - В случае подозрения на забо-
левание ваших  животных на ящур
обязаны немедленно сообщить
об этом в ветеринарную службу и
до прибытия представителей го-
сударственной ветеринарной
службы срочно принять меры,
исключающие возможность рас-
пространения болезни.
   В декабре 2025 года специали-
сты Терского районного центра
ветеринарии проводят плановую
вакцинацию животных против
ящура. Просьба ко всем владель-
цам сельскохозяйственных жи-
вотных отнестись с пониманием
и не препятствовать работе ве-
теринарных специалистов.

М.Керефова,
начальник ТРЦВ

   Договор перевозки - разновид-
ность договора на оказание ус-
луг. Следовательно, к нему при-
менимы общие положения Фе-
дерального Закона РФ «О защи-
те прав потребителей» о праве
на качество, безопасность, сво-
евременную и надлежащую ин-
формацию об оказываемой ус-
луге, а также положения главы
3 Федерального Закона «О за-
щите прав потребителей» при
оказании услуг.
   Указанные нормативно-право-
вые документы защищают пра-
ва потребителей услуг по пере-
возке пассажиров в городском
и междугородном сообщении и
определяют механизмы реали-
зации этой защиты, так же опре-
деляют общие условия перево-
зок пассажиров и багажа, грузов
автобусами, трамваями, трол-
лейбусами, легковыми автомо-
билями, грузовыми автомобиля-
ми, в том числе с использовани-
ем автомобильных прицепов,
автомобильных полуприцепов,
общие условия предоставления
услуг пассажирам, фрахтовате-
лям, грузоотправителям, грузо-
получателям, перевозчикам,
фрахтовщикам на объектах
транспортных инфраструктур.
   Отношения между перевозчи-
ком и потребителем регулируют-
ся главой 3 Закона о защите
прав потребителей, главой 3
Единых правил и главой 40 ГК
РФ, в которых содержатся нор-
мы, определяющие понятие до-
говора перевозки, его виды, пра-
ва и обязанности сторон, а так-
же ответственность за наруше-
ние условий договора.
   Перевозки пассажиров и бага-
жа подразделяются на:
   1) регулярные перевозки пас-
сажиров и багажа;
   2) перевозки пассажиров и
багажа по заказам;
   3) перевозки пассажиров и
багажа легковыми такси;
    4) перевозки грузов.
   Регулярные перевозки пасса-
жиров и багажа осуществляют-
ся на основании публичного до-
говора перевозки пассажира по
маршруту регулярных перевозок.
Регулярные перевозки пассажи-
ров и багажа относятся к пере-
возкам транспортом общего
пользования.
   Обязанности перевозчика в
отношении пассажиров возни-
кают еще до посадки их в транс-
портное средство. Водитель
обязан осуществлять посадку и

РОСПОТРЕБНАДЗОР

Защита
прав потребителей
транспортных услуг

   Транспортные услуги - деятельность по перевоз-
ке грузов, пассажиров и багажа, и связанные с пе-
ревозочным процессом услуги.
   Отношения между перевозчиком и гражданином -
потребителем регулируются Законом РФ “О защите
прав потребителей”, которой определено понятие
договора перевозки, его виды, права и обязаннос-
ти сторон, а также ответственность за нарушение
условий договора.

высадку пассажира только пос-
ле полной остановки транспор-
тного средства, а начинать дви-
жение только с закрытыми две-
рями и не открывать их до пол-
ной остановки. Посадка и высад-
ка пассажиров производится
только на остановках.
   Перевозчик обязан: обеспечи-
вать перевозку пассажиров по
установленному маршруту; в слу-
чае сдачи пассажиром багажа,
доставить багаж в пункт назна-
чения.
   Одним из условий договора яв-
ляется класс обслуживания, от
которого зависит набор допол-
нительных услуг, предлагаемых
при перевозке. Класс обслужи-
вания определяет уровень ком-
фортности посадочного места,
качество питания, возможность
получения иных дополнитель-
ных услуг и принадлежностей
комфорта.
  Таким образом, нарушения усло-
вий договора о качестве, напри-
мер, размещение в более низком
классе, не представление каких-
либо услуг, предусмотренных клас-
сом обслуживания, будет являть-
ся недостатком услуги.
   Права потребителя при оказа-
нии услуги ненадлежащего каче-
ства определены статьей 29 За-
кона о защите прав потребите-
лей и статьей 32 Единых правил.
Перевозчику могут быть предъяв-
лены по выбору потребителя
требования:
  - безвозмездного устранения
недостатков;
  - соответствующее уменьшение
цены услуги;
  - возмещение понесенных по-
требителем расходов по устра-
нению недостатков своими сила-
ми или третьими лицами;
  - расторжение договора и пол-
ное возмещение убытков, если
обнаруженные недостатки суще-
ственные или не были устране-
ны исполнителем в назначен-
ный срок.
   Претензии по качеству услуг мо-
гут быть предъявлены по факту
их обнаружения, в ходе оказания
услуги по перевозке, либо по за-
вершении оказания услуги.
  Право потребителя на безо-
пасность оказываемой услуги ус-
тановлено статьей 7 Закона о
защите прав потребителей.

О.Тохова,
врач-консультант по СГОН

ФФБУЗ «ЦГиЭ в КБР» в  г.
Прохладном, Прохладненском,

Терском и Майском районах

    В Нальчике в почтовом отде-
лении на проспекте Шогенцуко-
ва, 14 установлен специальный
почтовый ящик для сбора писем
Деду Морозу - отправить их мо-
жет любой желающий.
   Так стартовала ежегодная ново-
годняя акция Почты России «От-
правь письмо Деду Морозу». Она
продлится до 31 декабря 2025
года.
   Чтобы главный новогодний
волшебник быстро получил
письмо, важно правильно ука-
зать его адрес и все необходи-
мые данные:
индекс - 162390; адрес: Россия,
Вологодская область, город Ве-
ликий Устюг, «Дом Деда Моро-
за».
   Кроме того, на конверт или от-
крытку нужно наклеить почтовую
марку. Если в письме указать об-
ратный адрес и имя отправите-
ля, можно получить ответ от
зимнего волшебника.
   Новогодняя акция «Отправь

Почта Деда Мороза
начала работу в Кабардино-Балкарии

письмо Деду Морозу» проводит-
ся ежегодно. В ней участвуют мно-
жество ребят, которые делятся
своими самыми сокровенными
желаниями.
   В преддверии новогодних чудес
многие ребята заранее готовят
рисунки и поделки, чтобы вложить

их в письмо - так послание ста-
новится теплее и душевнее. Со-
трудники почты отмечают: осо-
бенно трогательно выглядят
письма, написанные совсем
юными отправителями, которые
только учатся выводить буквы.

(kbrria.ru)

ФОНД КАПИТАЛЬНОГО РЕМОНТА ИНФОРМИРУЕТ:

УВАЖАЕМЫЕ АБОНЕНТЫ!
   Напоминаем, что от полноты уплаченных взно-
сов зависит качество ремонтных работ и полнота
охвата ремонтом всех конструктивных элементов.
Поэтому важно понимать, что применение срока
исковой давности по взносам на капитальный ре-
монт негативно сказывается на всех добросовест-
ных жильцах. Такие действия нарушают права тех,
кто честно и своевременно оплачивает свои взно-
сы, обеспечивая проведение необходимых ремон-
тных работ в установленные сроки. Когда собствен-
ники уклоняются от оплаты или используют сроки

исковой давности как способ избежать обяза-
тельств, это снижает уровень собираемости
средств. В результате возникают задержки с фи-
нансированием капитального ремонта, что ведёт к
переносу сроков их проведения и ухудшению со-
стояния общего имущества. Всю информацию по
Вашему л/с вы можете узнать по телефонам: 8-800-
700-64-12,42-56-29; по электронной почте:
regoperator.07@mail.ru или по адресу: г. Нальчик,
ул. Горького, 17А. А так же, для получения актуаль-
ной информации обо всех изменениях в деятель-
ности Регионального оператора, подписывайтесь
на наш телеграм-канал https://t.me/kapremont07
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П Р О Д А Е Т С Я

Р А З Н О Е

  Редакции газеты «Терек-1» срочно требу-
ется дизайнер по компьютерной верстке
газеты. Требования: высшее образование,
владение навыками работы с компьюте-
ром.
      Обращаться по тел.: 41-3-65, 41-1-39.

   Администрация, Совет ветеранов войны, труда, пен-
сионеров, ООО “Дети войны”, ОО “Адыгэ Хасэ”, Об-
щество инвалидов с.п.Нижний Курп с прискорбием из-
вещают о гибели в ходе СВО нашего земляка Охова
Заудина Олиевича и выражают глубокое соболезно-
вание родным и близким погибшего.

СПОРТ

Главный редактор
А.А.Дадов.

1-комн.кв., 3-й  эт., г. Терек, ул. Карданова,73/8, рядом -
школа, садик, магазины. Тел.: 8-909-489-04-96.
2-комн.кв., 5-й эт., пл. 48 кв.м, г. Терек, ул. Бесланеева,
3/45, цена договорная. Тел.: 8-983-999-33-23, 8-965-
498-52-22.
2-комн.кв., 2-й эт., г. Нальчик, ул. Биттирова (ключи на
руках, сдача после нового года), цена 3 млн.руб., из-за
срочности. Тел.:8-963-167-43-60.Тая.
3-комн.кв., 4-й эт., г. Терек, ул. Кабардинская,195/62,
улучшенной планировки, в кирпичном доме. Тел.: 8-991-
110-81-70.
Дом из 4-х комнат, времянка со всеми удобствами, хоз-
постройки, Интернет, кондиционер, уч. 7,5 сот. Торг уме-
стен. Тел.: 8-903-426-39-85.
Помещение пл. 64 кв.м (под магазин)+подвальное по-
мещение из 4-х комнат пл. 80 кв.м (канализация, вода,
отопление, свет), цена договорная.Тел.: 8-963-167-31-53.
Цемент М-400, М-500, заводские мешки 50 кг. Доставка
на а/м “ГАЗель”. Тел.: 8-903-494-42-33.
А/м «ВАЗ-2110» 2000 г.вып., двигатель 8-клап., цвет
красный, ходовая в хорошем состоянии, зимняя рези-
на, новая, шипованная, сигнализация, магнитофон,
требуется внимание к порогам. Тел.: 8-967-425-10-56.
Толик.
Пластиковые окна, двери по умеренным ценам, каче-
ственные, с гарантией+москитка - в подарок, жалюзи,
рольставни. Тел.: 8-963-391-51-42.
Сепаратор (электрический) для молока, цена 8 тыс.-
руб., соковыжималка «Браун» (600 Вт.), цена 2 тыс.руб.
Обр.: с. Дейское, ул. Балкарова, 16. Тел. : 8-964-036-89-
33.

Прокат столов и стульев. Тел.: 8-903-497-61-33.
Прокат столов и стульев. Тел.: 8-964-035-42-66.
Натяжные потолки любой сложности. Тел.: 8-960-423-
33-90.

Установка систем видеонаблюдения. Тел.: 8-960-423-
33-90.
Установка-продажа Триколор ТВ. Тел.:  8-999-444-80-
08.
Проблемы с компьютером? Тел.: 8-928-694-44-58.
Услуги: электрика. Тел.: 8-963-394-68-98.
Ремонт бытовой техники. Тел.: 8-967-412-17-77.
Покупаю орехи. Обр.: г. Терек, ул.Терская,103. Тел.: 8-
967-417-68-94. Фатима.
Услуги: укладка плитки. Тел.: 8-964-033-87-14, 8-965-
498-82-80. (Ватсап).
Услуги: электрика, отделочные работы. Тел.: 8-967-419-
68-58.
Ощипывание гусей, уток, индюков.Тел.: 8-963-281-02-
16. Арина, 8-964-031-42-03. Хасан, 8-960-423-71-81.
Алина.
Услуги:шпаклевка, покраска, откосы дверные, окон-
ные, демонтаж, монтаж, пеноплекс, шуба, гипсовая шту-
катурка, ремонт фундамента дома. Тел.: 8-964-038-16-
11.
Услуги: шпаклевка, обои, наливной пол, багеты. Тел.:8-
964-038-16-11.
Видеосъемка: свадьбы, тхьэлъэIу, лъэтеувэ, встреча од-
ноклассников и т.д. Качественно, в короткие сроки+
фото - бесплатно на флешке.Тел.:8-903-497-68-11. Ас-
лан.

ЖАЛЮЗИ, РУЛОННЫЕ
ШТОРЫ, ОКНА ПЛАСТИ-
КОВЫЕ, РОЛЬСТАВНИ

по низким ценам.
Тел.: 8-988-927-83-60.

 Продаются пеплоблоки, с доставкой. Обр.: г. Терек.
                          Тел.: 8-967-411-90-94.

Курочки-несушки высокой яйценоскости.
Тел.:8-960-445-60-87.

   В СК «Терек Олимп»
прошел традиционный
турнир по волейболу сре-
ди коллективов физичес-
кой культуры, учрежде-
ний, организаций и пред-
приятий Терского муни-
ципального района в
рамках муниципальной
программы «Комплекс-
ные меры противодей-
ствия злоупотреблению
наркотиками и их неза-
конному обороту в Терс-
ком муниципальном рай-
оне на 2024-2026 годы».
  Турнир в этом году собрал
11 команд из учреждений,
организаций и предприя-
тий Терского района: ОВО
по Терскому району, АО Газ-
пром филиал в Терском
районе, ПСЧ-11 г. п. Терек,
«Здоровый дом» ИП Хара-
дуров Х.М., ПСЧ-12 с.п. Но-
вое Хамидие, ОМВД России
по Терскому району, АО «Те-
рекалмаз», ГБУЗ «ЦРБ»
Терского района, ГБУЗ
«Стоматологическая поли-

Турнир по волейболу
клиника», МУ «Местная ад-
министрация Терского му-
ниципального района» и
МУ «Местная администра-
ция с.п. Верхний Курп.
  Соревнования прошли в
упорных и зрелищных иг-
рах, участники продемон-
стрировали высокий уро-
вень подготовки и коман-
дную сплоченность. 
  По итогам проведенных
игр были определены по-
бедители, призеры и луч-
шие игроки по амплуа: 
   1-е место - ИП Харадуров
Х.М.;
   2-е место - АО «Терекал-
маз»;
   3-е место - ПСЧ-12 с.п.
Новое Хамидие.
   Приз “За волю к победе”
- ОМВД России по Терско-
му району;
   «Лучший связующий» -
Аскер Аркасов;
   «Лучший нападающий» -
Альберт Мирзов;
   «Лучший игрок» - Астемир
Ашхотов.
   Команды, занявшие
призовые места, были
награждены кубками и
дипломами соответству-
ющих степеней, а лучшие
игроки по номинациям -
статуэтками и грамотами
от МКУ «Отдел ФК и
спорта местной админи-
страции Терского муни-
ципального района КБР».

Материалы
рубрики подготовила
Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

   Администрация, Совет старейшин, Совет ветеранов,
Союз пенсионеров, АХ «Мартазей», Совет женщин,
ООО «Дети войны», Общество инвалидов с.п. Дейс-
кое скорбят в связи с кончиной Алагирова Каншоби
Владимировича и выражают глубокое соболезнова-
ние родным и близким покойного.

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА
И ДВЕРИ.

УСПЕЙТЕ ЗАКАЗАТЬ
ПО СТАРЫМ ЦЕНАМ!!!
АКЦИЯ ОГРАНИЧЕНА

 МОСКИТНЫЕ СЕТКИ -
В ПОДАРОК.

   ДОСТУПНА РАССРОЧКА.
ТЕЛ.: 8-962-650-12-81, 8-903-425-22-79.

  В конце ноября в Абу-
Даби, столице ОАЭ, про-
шел турнир Большого шле-
ма по дзюдо. Уже в пер-
вый день соревнований,
28 ноября, яркой победы
в весовой категории до 60
кг добился дзюдоист из Ка-
бардино-Балкарии Аюб
Блиев. Спортсмен пока-
зал блестящую подготовку
и выиграл золотую медаль
в турнире. На пути к фина-
лу в своей весовой катего-
рии он прошел соперни-
ков из ОАЭ и Азербайджа-
на, а в решающей схватке
взял верх над монгольс-
ким спортсменом Ариун-
болдом Энхтайваном.
   Таким образом, победа
Блиева стала первой для
сборной России под воз-
вращенной национальной
символикой после не-
скольких лет выступлений
в нейтральном статусе. В
честь чемпиона на цере-
монии награждения про-
звучал государственный
гимн Российской Федера-
ции, а над пьедесталом
был поднят российский
триколор. Это событие
стало эмоциональным и
символическим возвраще-

Аюб Блиев выиграл турнир Большого шлема

нием российского спорта
на международную арену.
     Напомним, что междуна-
родная федерация дзюдо
(IJF) разрешила российс-
ким спортсменам высту-
пать с национальными
символами. Организация
подтвердила допуск рос-
сийских спортсменов к со-
ревнованиям под собствен-

ным флагом и с исполнени-
ем государственного гимна.
В своем решении IJF под-
черкнула, что федерация
всегда основывалась на
принципах дружбы, уваже-
ния, солидарности и мира.
   Для Аюба Блиева эта золо-
тая медаль стала очеред-
ным значимым достижени-
ем в карьере. Ранее Блиев

становился бронзовым
призером чемпионата
мира и серебряным призе-
ром чемпионата Европы
2025 года, а также неоднок-
ратным призером чемпио-
натов России. За свои вы-
дающиеся успехи Блиеву
было присвоено звание
мастера спорта России
международного класса.


