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В  АДМИНИСТРАЦИИ  РАЙОНА

   В администрации Терского
района рабочая неделя нача-
лась с определения приоритет-
ных задач на ближайший пери-
од. В 2026 году на территории
муниципального образования
запланирована реализация
ряда важных объектов - именно
этой теме было посвящено опе-
ративное совещание, которое
провел глава района Асланби
Хуштов.
   В числе основных мероприятий
- капитальный ремонт ул. Лер-
монтова и благоустройство обще-
ственной территории по ул. Ли-
нейная в г.п. Терек в рамках на-
ционального проекта «Инфра-
структура для жизни», капиталь-
ный ремонт образовательных
учреждений в с.п. Тамбовское и
Новая Балкария, МКОУ СОШ №4
г.п. Терек в рамках националь-
ного проекта «Молодёжь и дети»
и дошкольного учреждения при
МКОУ СОШ № 3 - детский сад
«Мадина» в рамках нацпроекта
«Семья». Запланированы и дру-
гие мероприятия.
   По каждому объекту была рас-
смотрена готовность проектно-
сметной документации, внесе-
ние необходимых корректиро-
вок, проведение конкурсных про-
цедур, соблюдение сроков кон-

Идет подготовка
к реализации проектов

трактации; риски и меры по сво-
евременному устранению воз-
никающих проблем на разных
этапах работ.
   Назначены кураторы за реа-
лизацию каждого проекта, кото-
рые несут ответственность и
контролируют весь процесс от
принятия проектного решения
до полного завершения работ и
сдачи объектов в эксплуатацию.
  Дополнительно в повестке рас-
смотрели вопрос состояния
многоквартирного дома по ул.
Гагарина, 270 в связи с посту-
пившим обращением жильцов.
Управлению ЖКХ и администра-
ции г.п. Терек поручено провес-
ти общее собрание собственни-
ков по вопросам, озвученным в
обращении, и проработать воз-
можность внесения изменений
в перечень планируемых работ
по капитальному ремонту дома.
  Также рассмотрели ряд фи-
нансовых вопросов, комплекто-
вание оборудованием и техни-
ческое оснащение Молодёжно-
го центра, установку рекламных
конструкций и организацию вы-
воза ТКО.

Пресс-служба
местной  администрации
Терского муниципального

района

   В соответствии с Федеральным
законом от 28.03.1998 г. № 53-ФЗ
«О воинской обязанности и воен-
ной службе», в целях обеспечения
призыва граждан мужского пола в
возрасте от 18 до 30 лет, состоя-
щих на воинском учете или не со-
стоящих, но обязанных состоять на
воинском учете, и не пребываю-
щих в запасе, на военную службу в
2026 году постановляю:
   1. Провести призыв граждан
1996-2008 годов рождения на во-
енную службу в сроки, предусмот-
ренные Федеральным законом
РФ от 28 марта 1998 года № 53-
ФЗ «О воинской обязанности и во-
енной службе» с 01 января 2026
года по 31 декабря 2026 года.
  2. Утвердить прилагаемый состав
врачей-специалистов для меди-
цинского освидетельствования
граждан района, подлежащих при-
зыву на военную службу в 2026 году.
  3. Рекомендовать ГБУЗ «Цент-
ральная районная больница»
Терского муниципального района
(Баксаноков З.Х.):
   3.1. Выделить врачей-специали-
стов для медицинского освиде-
тельствования граждан, подле-
жащих призыву;
  3.2. Выделить койки для граждан
подлежащих призыву, нуждающих-
ся в стационарном обследовании;
 3.3. Обеспечить врачей-специа-
листов необходимым медицинс-
ким инструментарием, средства-
ми индивидуальной защиты;
 3.4. Обеспечить проведение
флюорографического обследова-
ния органов грудной клетки, сда-
чи анализов, электрокардиогра-
фического исследования, кровь
на СПИД, на маркеры гепатита
каждого гражданина, подлежа-
щего призыву на военную службу.
  4. Рекомендовать главам мест-
ных администраций г.п. Терека и
сельских поселений Терского му-

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 42-п
О призыве на военную службу граждан 1996-2008 годов

рождения в 2026 году
ниципального района, руководи-
телям предприятий и организа-
ций обеспечить своевременную
явку граждан, подлежащих вызо-
ву на призывную комиссию для
прохождения обследования со-
гласно графика военного комис-
сариата Терского муниципально-
го района КБР.
  5. Отделу культуры местной ад-
министрации Терского муници-
пального района (Наков С.Х.)
организовать проведение «Дня
призывника» и торжественные
проводы призывников в ВС РФ.
  6. Рекомендовать ОМВД России
по Терскому району КБР (Карда-
нов А.Х.) выделить наряд полиции
в составе 2-х сотрудников поли-
ции на время работы призывной
комиссии для обеспечения пра-
вопорядка на призывном пункте
военного комиссариата, розыска
граждан, уклоняющихся от призы-
ва в ВС РФ, а также выделить ав-
томобиль и сотрудников ОГИБДД
(ДПС) для сопровождения авто-
буса с призывниками до сборно-
го пункта ВК КБР в г. Нальчик и об-
ратно, согласно графику военно-
го комиссариата.
  7. Рекомендовать АО Терекал-
маз выделить 2-х технических ра-
ботников на период проведения
призыва граждан на военную
службу с 01 января 2026 года по
31 декабря 2026 года.
  8. Опубликовать настоящее по-
становление в районной газете
«Терек-1» и разместить на офи-
циальном сайте местной админи-
страции Терского муниципально-
го района в сети Интернет: https://
terek.kbr.ru/
  9. Контроль за исполнением
настоящего постановления воз-
ложить на заместителя главы
местной администрации Терско-
го муниципального района КБР
Болова С.А.

 Глава местной администрации
Терского муниципального района КБР              А. Хуштов
   «30» января 2026 г.
   (Постановление № 42-п и приложение к постановлению раз-
мещены на сайте местной  администрации Терского муници-
пального района в сети Интернет https://terek.kbr.ru)

   В детской академии творчества
«Солнечный город» 2 февраля
2026 года официально дан старт
«Фестивалю науки - 2026», при-
уроченному ко Дню российской
науки. Мероприятие открыло це-
лую серию событий - в течение
февраля в регионе пройдет око-
ло 100 научно-популярных ме-
роприятий.
   Торжественное начало фести-
валя ознаменовалось церемони-
ей поднятия Государственного
флага Российской Федерации и
флага Кабардино-Балкарии.
После этого для учащихся 8-11
классов прошел открытый урок
«Разговоры о важном» на тему
«Есть ли у знания границы?».
   Участие приняли и почетные го-

В Солнечном городе стартовал Фестиваль науки-2026
сти, а именно министр просвеще-
ния и науки КБР Анзор Езаов и
член Общественной палаты РФ и
КБР, академик Российской акаде-
мии образования Барасби Кара-
мурзов. Карамурзов, много лет воз-
главлявший Кабардино-Балкарс-
кий государственный университет,
прочитал для школьников лекцию
о природе научного познания.
   В своем выступлении академик
предложил взглянуть на границы
знания через призму истории на-
уки. «В конце XIX века считалось,
что в физике все уже открыто. Но
затем последовала цепь револю-
ционных открытий: рентгеновские
лучи, радиоактивность, электрон»,
- отметил Карамурзов. Он подроб-
но разобрал эволюцию модели

атома - от представлений Демок-
рита до опытов Резерфорда и пла-
нетарной модели Бора, подчерк-
нув, что «наука - это не просто строй-
ка, а серия пересборок».
   Он затронул и важность нрав-
ственных ориентиров в науке и об-
разовании. «Исключительно важ-
ный момент - почему эти нрав-
ственные ориентиры нам нужны?»
- задался вопросом академик. Он
обратил внимание на глобальные
вызовы в системе образования и
призвал серьезно относиться к
выбору будущего пути.
   После лекции Анзор Езаов обра-
тился к аудитории: «Сегодня вам
повезло. Вы чуть-чуть прикосну-
лись к самому важному миру по-
знания. Наука - это способ сохра-

нить детство, так как детство ха-
рактеризуется стремлением уз-
нать мир», - сказал министр.
   Он выразил уверенность, что
многие из присутствующих свяжут
жизнь с научной деятельностью.
«Наука не для всех. Наука - это
не элитарность, это способности,
это состояние души», - добавил
Езаов, пожелав школьникам
выбрать  правильный жизнен-
ный путь.
   В рамках фестиваля, как отме-
тил министр, запланированы эк-
скурсии для учащихся в ведущие
научные учреждения страны, что
особенно значимо в Год един-
ства народов, объявленный в
2026 году.

(smikbr.ru)

2 февраля - День разгрома
немецко-фашистских войск в

Сталинградской битве

ПОСВЯЩЕНИЕ В ОРЛЯТА РОССИИ
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   Сталинградская битва - одно
из крупнейших сражений Вели-
кой Отечественной войны. Она
продолжалась с 17 июля 1942-
го по 2 февраля 1943 года. По
характеру боевых действий ее
можно разделить на два этапа:
оборонительный и наступа-
тельный, завершившийся пол-
ной и окончательной победой
Красной армии. 
   Благодаря героизму защитни-
ков Сталинграда, остатки не-
мецких войск, под командова-
нием фельдмаршала Паулюса
оказались в окружении. 2 фев-
раля 1943 года группировка ка-
питулировала, при этом сам Па-
улюс и еще 24 генерала сдались
в плен.  
  Сталинградская битва стала
одной из самых кровопролит-
ных в истории человечества. Од-
нако  благодаря ей изменился
ход истории. Не случайно побе-
да в этом сражении в списке
дней воинской славы России. 
   Значение Сталинградской
битвы невозможно переоце-
нить. Она стала переломным
моментом не только Великой
Отечественной, но и Второй
мировой войны. 
   На дальних подступах к Ста-
линграду сражались наши зем-
ляки - бойцы 115-ой кавалерий-
ской дивизии,  сформирован-

2 февраля - День разгрома немецко-
фашистских войск в Сталинградской битве
   Наступление нацистов и их союзников продолжалось с июля по ноябрь 1942 года.
Командование Третьего рейха ставило целью взять Сталинград, блокировать транс-
портное сообщение между центральными районами СССР и Кавказом и создать плац-
дарм для дальнейшего наступления и захвата кавказских нефтяных промыслов.

ной в Кабардино-Балкарской
АССР в декабре 1941 года.
   Летом и осенью 42-го дивизия
воевала в междуречье Дона и
Волги. Участвовала в боях под Ро-
стовом-на-Дону, в Большой и Ма-
лой Мартыновках, у сел Пробуж-
дение, Ремонтное, в районе ста-
ниц Ново-Николаевская и Цим-
лянская, в окрестностях села Ца-
ган-Нур на территории Калмы-
кии.
   22 августа 1942 года дивизия
получила  приказ: защищать под-
ступы к Сталинграду, а именно,

взять под контроль все дороги
в районе Цаган-Нур и перепра-
ву через озеро Сарпа. На этом
участке кавалеристы продержа-
лись два месяца. 
  К октябрю 1942 года потери 115-
й кавалерийской дивизии соста-
вили более трех тысяч человек.
Она лишилась двух третей лич-
ного состава и была расформи-
рована, но подвиг наших земля-
ков навсегда остался в истории,
как  пример стойкости и несгиба-
емости человеческого духа.
                                                   (smikbr.ru)

ПРОКУРОР РАЙОНА РАЗЪЯСНЯЕТ:

   В соответствии с Указом
Президента Российской Фе-
дерации от 29.12.2025 г. №
998 с 1 января по 31 декабря
2026 года на военную службу

   Постановлением Конституцион-
ного Суда Российской Федерации
от 20.01.2026 г. № 2-П часть 6 ста-
тьи 14 Федерального закона «О
цифровых финансовых активах,
цифровой валюте и о внесении из-
менений в отдельные законода-
тельные акты Российской Федера-
ции» признана:
  -  не противоречащей Конститу-
ции Российской Федерации, по-
скольку предъявляемое ею усло-
вие информирования о фактах об-
ладания цифровой валютой и
(или) совершения с ней гражданс-
ко-правовых сделок и (или) опера-
ций в установленном порядке не
нарушает конституционного права
лиц, осуществляющих майнинг
цифровой валюты, на судебную
защиту имущественных прав, свя-
занных с обладанием цифровой
валютой, полученной (приобретен-
ной) путем ее майнинга и исполь-
зуемой на законных основаниях;
  -  не соответствующей Конститу-
ции Российской Федерации в той
мере, в какой она в системе дей-
ствующего правового регулирова-
ния препятствует судебной защи-
те имущественных требований,
вытекающих из законного облада-
ния цифровой валютой и ее закон-

  Федеральным законом от 23.07.
2025 г. № 218-ФЗ «О внесении из-
менений в Уголовный кодекс Рос-
сийской Федерации и признании
утратившим силу пункта 7.1 части
первой статьи 299 Уголовно-про-
цессуального кодекса Российской
Федерации» внесены изменения
в ст. 53.1 УК РФ, регулирующие осо-
бенности назначения наказания в
виде принудительных работ.
   Согласно ч. 1 ст. 53.1 УК РФ в дей-
ствующей редакции, принудитель-
ные работы применяются как аль-
тернатива лишению свободы в слу-
чаях, предусмотренных соответ-
ствующими статьями Особенной
части УК РФ, за совершение пре-
ступления небольшой или сред-
ней тяжести либо за совершение
тяжкого преступления впервые.
  Указанный выше Федеральный
закон придал принудительным
работам самостоятельный харак-
тер и внес ряд изменений, регули-
рующих особенности назначения
данного вида наказания.
  С 20.01.2026 г. принудительные
работы будут назначаться на срок
от двух месяцев до пяти лет за со-
вершение преступления неболь-
шой или средней тяжести либо за
совершение тяжкого преступления
впервые, за исключением случа-
ев замены наказания в виде ли-
шения свободы принудительными
работами в соответствии со стать-
ей 80 УК РФ.
   Из заработной платы осужден-
ного к принудительным работам
будут производятся удержания в

Президентом Российской Федерации подписан
Указ о круглогодичном призыве на военную

службу
будут призваны 261 тыс. граж-
дан Российской Федерации в
возрасте от 18 до 30 лет, не
пребывающих в запасе и под-
лежащих призыву.

Конституционный Суд Российской
Федерации подтвердил право лиц, получивших
(приобретших) цифровую валюту способами,
не связанными с ее майнингом, на судебную

защиту имущественных требований,
вытекающих из законного обладания

цифровой валютой и ее законного
использования в обороте

ного использования в обороте и
заявленных лицами, получившими
(приобретшими) цифровую валю-
ту способами, не связанными с ее
майнингом.
   Таким образом, постановлением
Конституционного Суда Российс-
кой Федерации от 20.01.2026 г. №
2-П федеральному законодателю
указано на необходимость внесе-
ния в действующее правовое регу-
лирование соответствующих изме-
нений.
   С учетом изложенного, впредь до
внесения изменений, вытекающих
из настоящего Постановления,
действующее правовое регулиро-
вание не может считаться препят-
ствующим судебной защите имуще-
ственных требований, вытекающих
из законного обладания цифровой
валютой и ее законного исполь-
зования в обороте и заявленных
лицами, получившими (приобрет-
шими) указанную цифровую валю-
ту способами, не связанными с ее
майнингом, если ими в суд будут
представлены сведения, подтвер-
ждающие, что цифровая валюта,
относительно которой возникло
требование, была получена и ис-
пользовалась на допустимых за-
коном основаниях.

С 20 января 2026 года принудительные работы
станут самостоятельным видом наказания

доход государства, перечисляе-
мые на счет соответствующего
территориального органа уголов-
но-исполнительной системы, в
размере, установленном пригово-
ром суда, и в пределах от пяти до
двадцати процентов.
   В случае уклонения осужденно-
го от отбывания принудительных
работ либо признания осужденно-
го к принудительным работам зло-
стным нарушителем порядка и ус-
ловий отбывания принудительных
работ неотбытая часть наказания
будет заменяется лишением сво-
боды из расчета один день лише-
ния свободы за один день прину-
дительных работ.
   Принудительные работы не бу-
дут назначаться несовершенно-
летним, лицам, признанным ин-
валидами первой или второй груп-
пы, беременным женщинам, жен-
щинам, имеющим детей в возрас-
те до трех лет, мужчинам, имею-
щим детей в возрасте до трех лет
и являющимся единственным ро-
дителем, лицам, достигшим воз-
раста, дающего право на назна-
чение страховой пенсии по старо-
сти в соответствии с законода-
тельством Российской Федера-
ции, и признанным полностью не-
способными к трудовой деятель-
ности в соответствии с медицинс-
ким заключением, выданным в
порядке, установленном феде-
ральными законами и иными нор-
мативными правовыми актами
Российской Федерации, а также
военнослужащим.

    Ежегодно 4 февраля отме-
чается Всемирный день борь-
бы против рака, учрежденный
Международным союзом по
борьбе с онкологическими за-
болеваниями.
   Цель Всемирного дня борь-
бы с раком заключается в по-
вышении осведомленности
населения о рисках развития
онкологических заболеваний,
распространении знаний о ме-
рах профилактики и ранней
диагностики. Рак остается од-
ной из основных причин смер-
тности во многих странах,
включая Россию, но многие
виды опухолей можно предот-
вратить благодаря здоровому
образу жизни, отказу от вред-
ных привычек, правильному
питанию, физической активно-
сти и регулярным медицинс-
ким осмотрам.
   Регулярное прохождение
профилактических обследова-
ний помогает выявить предра-
ковые состояния и ранние
формы рака, когда болезнь
еще хорошо поддается лече-
нию. Именно поэтому диспан-
серизация является эффек-
тивным инструментом сниже-
ния заболеваемости и смерт-
ности от онкозаболеваний.
Диспансеризация представля-
ет собой комплекс мероприя-
тий, направленных на обсле-
дование состояния здоровья
населения и выявление фак-
торов риска развития хрони-
ческих заболеваний, включая
злокачественные новообразо-
вания.
   В рамках диспансеризации

К ВСЕМИРНОМУ ДНЮ БОРЬБЫ ПРОТИВ РАКА

Диспансеризация - важный инструмент
профилактики рака

проводится онкоскрининг - это
комплекс мероприятий для вы-
явления онкологических забо-
леваний на ранних стадиях. Он-
коскрининг включает в себя ан-
кетирование для выявления
факторов риска развития онко-
логических заболеваний и ме-
дицинский осмотр для выявле-
ния визуальных и иных локали-
заций онкологических заболе-
ваний. Далее проводятся лабо-
раторные и инструментальные
исследования, которые разли-
чаются в зависимости от пола и
возраста - анализ кала на скры-
тую кровь, определение простат
- специфического антигена в
крови, взятие мазка с шейки
матки, флюорография, маммог-
рафия, эзофагогастродуоденос-
копия, колоноскопия и другие.
Онкоскрининг не гарантирует
выявление всех онкологических
заболеваний, но он позволяет
выявить большую часть из них
на ранних стадиях. Регулярное
прохождение диспансеризации
помогает своевременно обна-
ружить предраковые измене-
ния тканей, полипы кишечника,
доброкачественные образова-
ния молочных желез и  кожи,
которые потенциально могут
трансформироваться в злока-
чественные опухоли. Ранняя ди-
агностика значительно повыша-
ет шансы пациентов на успеш-
ное лечение и полное выздо-
ровление.
   Диспансеризация является
важнейшим инструментом про-
филактики и раннего выявле-
ния онкологических заболева-
ний, залогом сохранения здоро-

вья и долголетия. Диспансери-
зация доступна каждому рос-
сиянину бесплатно по полису
обязательного медицинского
страхования, ее можно прохо-
дить в своей поликлинике по
месту прикрепления с 18 до 39
лет 1 раз в 3 года, с 40 лет -
ежегодно.  Страховая
медицинская организация
«Капитал Медицинское Стра-
хование» призывает восполь-
зоваться возможностью со-
хранить свое здоровье и регу-
лярно проходить диспансери-
зацию!
   Если вы застрахованы по
ОМС в АСП ООО “Капитал МС»
- Филиал в Кабардино-Балкар-
ской республике, то вашими
помощниками в организации и
прохождении профилактичес-
ких мероприятий являются
страховые представители фи-
лиала, которые напомнят по
телефону, смс-сообщением
или письмом о возможности
пройти бесплатную диспансе-
ризацию или иные профилак-
тические мероприятия по по-
лису ОМС.
   По телефонам регионально-
го Контакт-Центра 8(8662)22-
91-81 и круглосуточного феде-
рального Контакт-Центра 8-
800-100-81-02 страховые
представители ответят на все
вопросы, связанные с оказа-
нием бесплатной медицинс-
кой помощи в рамках ОМС.

  АСП ООО
«Капитал МС» -

Филиал в КБР:
  г.Нальчик, Лермонтова, 25,

Сайт: www.kapmed.ru.
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   В г. Краснодаре стартовал XI
Международный конкурс (фести-
валь) искусств «Созвездие та-
лантов». Дом культуры учащей-
ся молодежи собрал участников
из многих регионов страны, ко-
торым предстояло продемонст-
рировать свои способности в
различных жанрах искусства - от
циркового до декоративно-при-
кладного творчества.
  Ансамбль национального танца
«Шабзэ» Дома культуры с.п. Ха-
мидие в составе 16 девочек при-
нял участие в данном конкурсе.
С 2024 года коллективом руко-
водит хореограф Артур Хапов.

  По словам директора СДК Эль-
зы Бжинаевой, которая выезжа-
ла в Краснодар в составе участ-
ников ансамбля, девочки актив-

КУЛЬТУРА

Ансамбль «Шабзэ» - победитель конкурса
«Созвездие талантов - 2026»

но готовились к выступлению. Они
с удовольствием посещают заня-
тия, которые способствуют укреп-
лению физического здоровья,
формируя осанку, координацию и
гибкость.
  В номинации «Народно-сцени-
ческий танец» участники ансамб-
ля национального танца «Шабзэ»
представили конкурсный номер
«Лъапэрисэ». Ансамбль удостоен
Диплома лауреата 1 степени с
вручением Кубка победителя.
  При оценке выступления жюри
придерживалось следующих кри-
териев: уровень подготовки и ис-
полнительское мастерство, сце-

ничность (пластика, костюм, куль-
тура исполнения, артистизм), об-
щее художественное впечатле-
ние.

  Руководитель ансамбля Артур
Хапов считает, что успешное вы-
ступление коллектива на кон-
курсе - это своеобразный итог
определенного этапа проделан-
ной работы, а оценка жюри - по-
казатель качества проделанной
работы.
  Хотелось бы отметить, что уча-
стие в подобных конкурсах спо-
собствует развитию культуры
детского и юношеского творче-
ства, формированию у подраста-
ющего поколения чувства общ-
ности и сплоченности, налажи-
ванию и укреплению творческих
связей между российскими ре-

гионами. А главное - участники
ансамбля получили от поездки
массу впечатлений и положи-
тельных эмоций.

   На днях в районном Доме куль-
туры состоялся увлекательный
мастер-класс по хореографии
для учащихся Дейской школы,
посвященный национальному
адыгскому танцу.
  Ведущим мероприятия высту-
пил хореограф Казбек Сатиба-
лов. Он не только ознакомил уча-
стников с базовыми элемента-
ми танца, но и рассказал о зна-
чении традиционных движений,
их связи с историей и культурой

 Мастер-класс прошел на высоком уровне
адыгского народа. Также особое
внимание было уделено особен-
ностям  национального костюма
- деталям и символике, которые
придают танцу неповторимый ко-
лорит.
   Вместе с хореографом практи-
ческую часть мастер-класса про-
вели участники танцевального
ансамбля «Дуней». Они наглядно
продемонстрировали изученные
движения в танце, показав, как
техника сочетается с выразитель-

ностью и эмоциональностью ис-
полнения.
   Участники мастер-класса от-
метили высокий уровень подго-
товки и профессионализм его
коллектива. Доказательством
тому является и то, что за после-
дние два года ансамбль «Дуней»
добился значительных успехов,
становясь неоднократным по-
бедителем различных всерос-
сийских фестивалей и конкурсов.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

   В МКОУ СОШ им. Х.Т. Караша-
ева с.п. Верхний Акбаш, по доб-
рой традиции, советником ди-
ректора по воспитанию и взаи-
модействию с детскими обще-
ственными объединениями
Жанной Кишевой была органи-
зована торжественная церемо-
ния посвящения первоклассни-
ков во Всероссийскую обще-
ственную организацию «Орлята
России».
  Вступая в ряды Орлят России,
обучающиеся 1-х классов, при-
няли на себя обязательства
своим поведением и делами
соответствовать гордому зва-
нию Орлят России.
  На торжественном мероприя-
тии присутствовали: ведущий эк-
сперт ФГБУ “Росдетцентра”, му-
ниципальный координатор со-
ветников директоров по воспи-
танию и взаимодействию с дет-
скими общественными объеди-
нениями в Терском муници-
пальном районе Людмила Ша-
рибова, советники директоров
по воспитанию школ района,
председатель местного отделе-
ния Движения Первых Альберт
Шомахов, специалист по орга-

ОРЛЯТА РОССИИ / КБР

ПОСВЯЩЕНИЕ В ОРЛЯТА РОССИИ

низации работы с Движением
Первых в Терском муниципаль-
ном районе Диана Абазова.
   Церемония посвящения в Ор-
лята России для всех участни-
ков - знаковое событие. Это
торжественное мероприятие
особенно важно для ребят, так
как  оно открывает двери в
Страну Орлят, в которой их
ждет много нового, познава-
тельного и интересного. На-
ставники вручили ребятам
значки как знак принадлежно-
сти к большой и дружной семье
орлят России. Получив удосто-
верения и значки, они вступи-
ли в ряды Орлят России и будут
соблюдать законы детской
организации. Ведь быть орлен-
ком - это не только честь, но и
ответственность, это значит во
всем и всегда быть впереди,
воспитывать в себе любовь к
Родине, трудолюбие и стремле-
ние к знаниям.
   Желаем нашим юным орля-
там всегда быть первыми во
всех добрых и полезных начи-
наниях.
   В добрый путь, дорогие наши
орлята!

   В МКОУ «НШДС с.п. В. Акбаш»
состоялся муниципальный мас-
тер-класс по треку «Орлёнок-
Доброволец», ставший важной
площадкой для обмена опытом
по реализации программы «Ор-
лята России».
   Мероприятие посетили советни-
ки директоров по воспитанию -
Терского района и муниципаль-
ный координатор «Навигаторы
детства» по Терскому району Люд-
мила Юрьевна Шарибова, что по-
зволило превратить мероприятие

ОБМЕН ОПЫТОМ

 Уважаемая редакция!
  Прошу опубликовать мое пись-
мо в одном из номеров газеты, со
страниц которой хочу выразить
искреннюю благодарность Нине
Панаговой, работнику отделе-
ния социального обслуживания на
дому № 1 ГКУ «РКЦСОН» МТиСЗ -
филиала по Терскому району.
   Я, как получатель социальных
услуг со стажем, могу с уверен-
ностью сказать, что мне повез-
ло с соцработником. Нина к вы-
полняемой работе относится
ответственно, внимательно,
со всей душой. Она - чуткий ра-
ботник, всегда своевременно

НАМ ПИШУТ:

Несет добро, дарит заботу
оказывает необходимую по-
мощь. В круг ее обязанностей
входит покупка продуктов пи-
тания и необходимых медика-
ментов. Также Нина оказывает
поддержку в разрешении быто-
вых проблем. Зачастую прихо-
дится обращаться к ней за по-
мощью вне графика, когда воз-
никает необходимость. Нина
постоянно интересуется моим
самочувствием. Нам, людям пре-
клонного возраста, иногда хо-
чется простого общения, и
именно в ней я нашла хорошего,
понимающего собеседника. Я
уважаю Нину за порядочность,
честность, доброе сердце.
   Хорошо, что есть такая про-
фессия - соцработник. И как я
рада, что рядом со мной оказа-
лась Нина, всегда готовая прий-
ти по первому зову. Я надеюсь,
что, прочитав в газете такой
отзыв в ее адрес, Нине станет
на душе приятно. Побольше бы
таких людей как она, и мир был
бы добрее.

С благодарностью,
Лена Шидакова, с.п. Инаркой.

в эффективную площадку для про-
фессионального диалога.
   Под руководством учителя на-
чальных классов Карины Тимофе-
евны Кишевой третьеклассники
погрузились в «Круг добра». Ре-
бята не только учились делать
добрые дела, но и стали участни-
ками значимого события.
   В рамках мастер-класса дети со-
здали символический «Круг доб-
ра», делясь своими добрыми по-
ступками; совместно нарисовали
«Портрет добровольца», опреде-

ляя важнейшие качества помощ-
ника; освоили игры, направлен-
ные на сплочение и взаимное
доверие; завершили встречу об-
щей песней, наполнив зал теп-
лом и позитивной энергией.
   В ходе живого обмена опытом
и методическими наработками
участники обсудили практичес-
кие аспекты реализации трека
«Орлёнок-Доброволец».

    материалы рубрику
подготовила

 Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА
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ИСТОРИЯ РАЙОНА В ЛИЦАХ

   Его отец Шомахов Мухажир Му-
хаметович был активным членом
партии, до войны работал партий-
ным организатором и председа-
телем колхоза «10 лет КБАО» в
родном селении Верхний Курп
(Инаркой). У него имелась
«бронь», однако он не захотел от-
сиживаться в тылу и записался
добровольцем, был призван на
фронт Терским РВК 29 января
1942 года и стал согласно инфор-
мации, уточняющих потери в Ве-
ликой Отечественной войне, крас-
ноармейцем 115-й Кабардино-
Балкарской кавалерийской диви-
зии. Письменная связь Мухажи-
ра Шомахова с родными прерва-
лась 24 июля 1942 года - соглас-
но документам, он пропал без ве-
сти. Скорее всего, это произошло
после боя в слободе Б. Мартынов-
ка Ростовской области 29 июля
1942 года, когда погибло и пропа-
ло без вести большинство кава-
леристов этой дивизии. Таким об-
разом, Руслан и его младший брат
Беса сполна узнали не только тя-
готы послевоенного лихолетья, но
и трудности безотцовщины. Одна-
ко по давней традиции в старин-
ном селении Инаркой никто не
оставался в бедственном поло-
жении - родные и близкие помо-
гали, да и мать, не жалея себя,
трудилась в колхозе. Мальчики в
школе учились хорошо, старались
жить по примеру отца честными
и порядочными, не бояться труд-
ностей.
  Руслан Мухажирович окончил
Ставропольский сельскохозяй-
ственный институт в 1960 году, был
принят на работу агрономом кол-
хоза «Красная Звезда». Через год
после этого председателем кол-
хоза был избран Азматгери Же-
рович Панагов, который был тверд
в намерении вывести хозяйство
из хронического провала. Одним
из тех, на кого он рассчитывал в
своих устремлениях, был Руслан
Шомахов, которого вскоре назна-
чил главным агрономом. Одним
из основных требований молодо-
го председателя было, чтобы ра-
бота каждого специалиста стала
эффективной и каждый отвечал за
дела на порученном участке. Он
умел подбирать кадры и требо-
вать с них работу. Во всяком слу-
чае, в Руслане Мухажировиче ему
не пришлось разочароваться, и
уже через несколько лет резуль-
таты их созидательной деятель-
ности начали сказываться. По
предложению главного агронома
Р. Шомахова, здесь внедрили но-
вые технологии в земледелии.
Закупались гибридные семена ку-
курузы, способные дать на бога-
ре хороший урожай.
   Хозяйство преображалось на
глазах, стало завоевывать пере-
ходящие Красные знамена, кото-
рых здесь раньше никогда не ви-
дели. В 1969 году колхозу было
присвоено почетное звание «Кол-
хоз высокой культуры земледе-
лия». Было бы наивно полагать,
что эти успехи были заслугой лишь
одного председателя. Значимая
доля в них принадлежала и глав-
ному агроному. Райком партии
внимательно отслеживал дея-
тельность главных специалистов
хозяйств, находя в них будущих са-
мостоятельных руководителей.
Поэтому неудивительно, что Рус-
лана Мухажировича в 1965 году

   Руслан Мухажирович Шомахов был одним из видных хозяйственных руководителей Тер-
ского района, долгие годы возглавлявший виноградарский совхоз «Россия», впервые в
истории района занимавшийся виноделием. Он родился 5 сентября 1938 года в селении
Верхний Курп (ныне Инаркой) Терского района.

райком партии рекомендовал для
избрания председателем правле-
ния отстающего колхоза имени Ки-
рова (сел. Нижний Акбаш). Он за-
нимал эту должность до 1968 года.
Начав с подбора и расстановки
кадров специалистов и укрепле-
ния трудовой и производственной
дисциплины, он значительно ожи-
вил хозяйство, стали заметны по-
зитивные изменения. Однако
вскоре его перевели директором
виноградарского совхоза «Рос-
сия» (с. Дейское).
  Именно здесь начинается отсчет
его наиболее значимых и масш-
табных дел. Именно здесь наибо-
лее ярко проявились его незау-
рядные организаторские способ-
ности и способности новатора
сельскохозяйственного производ-
ства. Дело, которое было поруче-
но   Шомахову отличалось тем, что
основной задачей хозяйства было
выращивание сортового виногра-
да. Данное направление в районе
ранее не культивировалось, ни
специалистов-виноградарей, ни
специализированной техники в
данной области в Терском районе
не было, как не было ни возмож-
ностей перерабатывать виноград.
Руслан Мухажирович начал с того,
что сам старательно и основатель-
но изучил имеющуюся по этому
вопросу литературу, ездил в виног-
радарские хозяйства по всему Югу
России и изучал практику выращи-
вания винограда. Параллельно с
этим в Дагестан и другие винодель-
ческие регионы страны он напра-
вил молодых людей из числа жи-
телей Дейского, которые по воз-
вращении стали руководителями
среднего звена.
  Виноградарство было делом вы-
годным - доходы от его возделы-
вания были в пять раз выше, чем в
растениеводстве, и в девять раз
выше, чем в животноводстве, по-
этому заниматься этим было вы-
годно и приятно. Однако, никто не
освобождал совхоз от обяза-
тельств продавать государству мо-
локо, мясо и другие сельскохозяй-
ственные продукты. Более того,
райком партии и райисполком
предъявляли куда больше требо-
ваний к выполнению планов по
производству молока и мяса, чем
винограда. Это и понятно: с руко-
водства района также большей ча-
стью требовали за выполнение
именно этих планов. Хотя это вов-
се не значило, что директора ста-
ли бы гладить по голове, если он
допустил невыполнение планов по
винограду – это тоже строго конт-
ролировалось.
   В совхозе были три отделения,
из которых два виноградарские (8
бригад) и одна молочно-товарная
ферма при отделении. Площадь
под виноградниками составлял
396 гектаров. Совхоз отвел также
613 гектаров под зерновые культу-
ры, 120 гектаров под сады. За годы
девятой пятилетки совхоз «Рос-
сия» делал значительные успехи.
Увеличение валового сбора было
достигнуто за счет урожайности ви-
нограда. С 383 гектаров в 1972 году
валовый сбор винограда состав-
лял 2282 центнеров, а в 1975 году
со всей площади (тогда обрабаты-
вали 329 гектаров) собрали 4544
центнера винограда. Эти цифры с
каждым годом увеличивались
пропорционально, и урожай с од-
ного гектара достиг 25,2 центнера.

В 1976 году валовый сбор виног-
рада составлял 1685 тонн при пла-
не 1315 тонн. В 1976 году было со-
брано в среднем 57,2 центнера с
одного гектара.
  В 1970 году Руслан Мухажирович
построил небольшой винный за-
вод, мощность которого хватила бы
на переработку всего урожая ви-
нограда на винные материалы с
учетом возможного расширения
площади под виноградом до 1000-
1100 гектаров. Но он на этом не
успокоился и добился строитель-
ства нового, более высокотехноло-
гичного винзавода на окраине г. Те-
рек. Он был одним из крупнейших
не только в республике, но и на
Северном Кавказе. Завод совхоза
«Россия» обеспечивал сырьем
целое объединение специализи-
рованных виноградарских совхо-
зов Терского района, плантации
которого были созданы на землях
невысокого Терского хребта и ря-
дом с ним. Это при хозяйстве со-
вхоза «Россия», «Курпский» и
«Джулат». В конце десятой пяти-
летки к ним присоединились еще
два совхоза: «Искра» и «Хамиди-
евский».
  Совхоз из года в год наращивал
темпы как по производству виног-
радарской, так и по объему реа-
лизуемой продукции.
   За эти годы наблюдался значи-
тельный рост численности рабо-
чих, а также подготовки специали-
стов-виноградарей, имеющих
среднее и высшее специальное
образование. Укрепилась эконо-
мика совхоза, здесь уже стали за-
бывать про убыточность.
   Объем производства продукции
достиг 3 млн рублей только за годы
девятой пятилетки. Поэтому пока-
зателю винзавод совхоза «Рос-
сия» всегда занимал ведущие ме-
ста в соревновании промышлен-
ных предприятий района. Госу-
дарственные производственные
планы перевыполнялись по всем
показателям. Такие успехи винсов-
хоза «Россия» Руслан Мухажиро-
вич всегда связывал с именами за-
мечательных передовиков. Это
звеньевой механизированного
звена, Ашижев Билял Ерушевич,
кавалер ордена Славы II степени,
Хамокова Лиможан Хажумаровна,
рабочая третьего отделения, де-
путат сельского совета, кавалер
ордена «Знак Почета» и медали
«За трудовую доблесть», Токов
Зулкарней Далович, бригадир
тракторной бригады третьего от-
деления, депутат сельского сове-
та, кавалер ордена «Знак Почета»
и медали «За трудовую доблесть»,
другие.
   Орденом «Знак Почета» был на-
гражден и директор винсовхоза
«Россия» Руслан Шомахов, как сви-
детельство того, что при нем совхоз
достиг значительных успехов.
   При Р. Шомахове значительно
вырос машинно-тракторный парк
совхоза. Если в 1960 году машин-
но-тракторный парк совхоза «Рос-
сия» состоял из 25 тракторов и 13
автомашин, то в 1975 году в хозяй-
стве совхоза работали 93 тракто-
ра и 29 автомашин. В совхозе «Рос-
сия» при нем механизированы все
трудоемкие процессы по разделы-
ванию виноградника.
  Р.М. Шомахов хорошо понимал,
что для еще большего роста эко-
номики нужно улучшать культурно-
бытовые условия рабочих и инже-

нерно-технических работников.
Когда он уходил с должности ди-
ректора совхоза, в селении Дейс-
кое имелось 840 благоустроенных
четырех и более комнатных домов.
Селение было электрифицирова-
но, радиофицировано и телефони-
зировано.
  В 1969 году здесь было воздвиг-
нуто красивое здание Дома куль-
туры на 400 мест, при котором ра-
ботали кружки художественной са-
модеятельности: танцевальный,
хоровой, драматический, агитбри-
гада и другие. Абсолютное боль-
шинство этих объектов было пост-
роено за счет доходов совхоза.  В
Дейской средней школе обучались
780 учащихся и работали 54 учите-
ля, 39 из них имели высшее, а ос-
тальные среднее специальное
образование.
   В сфере обслуживания функцио-
нировали три магазина, столовая,
баня, цех промбыткомбината, два
медпункта, два детсада на 75 и 140
мест. Любимым местом отдыха
жителей сел. Дейское являлось
искусственное озеро, вокруг кото-
рого был разбит молодой парк.
Сюда довольно часто приезжал
первый секретарь обкома партии
Т.К. Мальбахов. То, что он выходец
из этого села и он особенно вни-
мательно следит за успехами хо-
зяйства, накладывал особое обя-
зательство на директора совхоза,
и Руслан Мухажирович всегда об
этом помнил.
   Все шло хорошо, хозяйство бога-
тело, а вместе с ним улучшалось
благосостояние людей. Ничего не
предвещало беды, но 16 мая 1985
года вышел Указ Президиума Вер-
ховного Совета СССР «Об усиле-
нии борьбы с пьянством и алкого-
лизмом, искоренении самогонова-
рения». Документ санкциониро-
вал административные и уголов-
ные наказания, применяемые в
случае пренебрежения новыми
правилами. Указ предписывал
всем партийным, административ-
ным и правоохранительным орга-
нам решительно и повсеместно
усилить борьбу с пьянством и ал-
коголизмом.
  В рамках такой установки орга-
нам власти нужно было явственно
показать, что предпринимаются
решительные действия в борьбе с
пьянством и алкоголизмом. В Тер-
ском районе, наряду со многими
другими мерами, отличились тем,
что в пяти виноградарских совхо-
зах были выкорчеваны уникаль-
ные виноградники, с которых кор-
мились тысячи трудяг и их семей.
   Под плуг пошли и виноградники
совхоза «Россия», любовно взра-
щенные не один год. Здесь были и
те,  чубуки которых Руслан Шома-
хов привозил со всех концов совет-
ской страны и адаптировал их к ус-
ловиям своего хозяйства. Многие
наработки ученых-сельскохозяй-
ственников Кабардино-Балкарии,
Краснодара и Ростова-на-Дону по-
шли насмарку, а еще относитель-
но молодой директор совхоза
«прихватил» свой  первый инфаркт.

  Затем, в 1988-1998 годах, он ра-
ботал директором Муртазовского
элеватора. Здесь его любили за
честность и порядочность, за
стремление улучшить дела на
производстве. Его деятельность
на элеваторе пришлась в основ-
ном на годы, когда в результате
революционных изменений в
стране разрушились вертикаль-
ные и горизонтальные связи.
Продукция на Терском элевато-
ре традиционно была хорошего
качества, но потребителям нечем
было платить. Здесь пригодились
личные качества Руслана Мухажи-
ровича, его безмерная вера в че-
ловеческий фактор, его добрые
связи по всей стране.
  Наряду с добросовестным ис-
полнением своих функциональ-
ных обязанностей, Р.М. Шомахов
занимался общественной рабо-
той. Его неоднократно избирали
депутатом Верхне-Курпского и
Дейского сельских Советов, Тер-
ского районного Совета, а также
членом Терского райкома КПСС.
Руслан Мухажирович умер в 1995
году.
  Наш рассказ будет неполным,
если не скажем о его красивой
семье. Он был женат на Вален-
тине Леонтьевне, которая после
окончания факультета экономи-
ческой географии Ростовского го-
сударственного университета по
распределению была направле-
на в Кабардино-Балкарию - селе-
ние Верхний Курп. Стала рабо-
тать в школе учителем. Потом она
работала в средней школе №1 г.
Терек, где ее уважали коллеги и
родители учеников. Добросовес-
тный труд Валентины Леонтьев-
ны достойно отмечен государ-
ством - ей присвоено высокое
звание «Заслуженный учитель
КБАССР», награждена медалью
«Ветеран труда» и многочислен-
ными грамотами.
  Старшая дочь Елена с отличием
окончила школу в 1982 году и ме-
дицинский факультет КБГУ в 1988
году, поступила в клиническую ор-
динатуру по эндокринологии Са-
ратовского медицинского институ-
та и долго работала в эндокрино-
логическом центре, занимая дол-
жность начмеда. Ряд лет работа-
ла заместителем министра здра-
воохранения КБР. В настоящее
время работает заместителем ге-
нерального директора Нальчикс-
кого курорта. Она - грамотный, зна-
ющий врач и чуткий человек.
Пользуется заслуженным автори-
тетом в среде коллег и пациентов.
  Марина с отличием окончила
школу в 1985 году и медицинский
факультет КБГУ в 1991 году, рабо-
тает акушером-гинекологом в
Терской районной больнице.
Свою деятельность начала пос-
ле прохождения стажировки в од-
ном из самых крупных медицинс-
ких центров Европы - госпитале
Санта-Мария в г.Лиссабоне, в
Португалии. Свои знания и уме-
ния с душой применяет в родном
Тереке, являясь ведущим акуше-
ром-гинекологом, помогая появ-
лению на свет новым жизням.
Заслуженно имеет награды раз-
ных достоинств - как республикан-
ского, так и районного значения.
Она - прекрасный специалист,
великолепный человек, пользует-
ся большим уважением пациен-
ток и в коллективе.
  Третья дочь Руслана Мухажиро-
вича и Валентины Леонтьевны -
Наталья - с отличием окончила
школу в 1989 году, по образова-
нию была филологом, писала се-
рьезные вещи и публиковалась
солидных и достаточно известных
издательствах, но прожила недо-
лгую жизнь.

                     Владимир Кудаев



- 1 54 ôåâðàëÿÿ 2026 ã.

   Люлье с 1820-го по 1862
год служил на черкесском
побережье Черного моря и
являлся сотрудником так
называемой миссии Скас-
си, в 1820-1828 годах осуще-
ствлявшей торговлю с ады-
гами. После завершения
русско-турецкой войны
1828-1829 годов и подписа-
ния Адрианопольского
мира, по которому Османс-
кая империя «уступила»
России черкесское побере-
жье Черного моря, он состо-
ял под начальством А. А. Ве-
льяминова в качестве дип-
ломатического чиновника и
переводчика.
  Хорошая осведомлен-
ность в вопросах культуры и
языка местного населения
привела к тому, что импера-
тор Николай I поручил ему
составить словарь черкес-
ского языка. Такой словарь
под названием «Словарь
русско-черкесский или адиг-
ский с краткой грамматикой
сего последнего языка,
одобренный Санкт-Петер-
бургской Академией наук»

ИЗ ИСТОРИИ РОДНОГО ЯЗЫКА

В 1846 году, 180 лет назад, в г. Одесса вышел «Словарь рус-
ско-черкесский или адигский, с краткою грамматикою сего
последнего языка». Автор - Леонтий Яковлевич Люлье. Этот
словарь вошел в историю как первый печатный словарь ады-
гейского языка и является первым лексиконом адыгейского
языка.

был подготовлен, перепро-
верен в общении с адыгами
и, получив одобрение акаде-
мика А. М. Шёгрена, издан в
1846 году в Одессе.
   Словарь Л. Я. Люлье явля-
ется важным источником
для истории адыгейского
языка и исторической диа-
лектологии. Его можно рас-
сматривать как связующее
звено между глоссариями и
небольшими словниками
предшествующей эпохи и со-
временными лексикографи-
ческими работами по ады-
гейскому языку.
   Словарь содержит богатый
лексический материал ады-
гейского языка, зафиксиро-
ванный на территории При-
черноморской Шапсугии,от-
ражает фонетические, грам-
матические и лексико-семан-
тические особенности шап-
сугского диалекта и охватыва-
ющего период времени в 180
лет, что очень важно для изу-
чения истории новописьмен-
ного адыгейского языка.
   И сопоставление с лекси-
ческим материалом совре-

менного адыгейского языка
позволяет наметить основ-
ные тенденции в развитии
лексики.
   Алфавит Л.Я. Люлье, опи-
рающийся на русскую графи-
ческую основу, не полностью
отражает звуковую систему
адыгейского языка, хотя в
нем использованы буквы,
буквосочетания и диакрити-
ческие знаки. Тем не менее
четко и последовательно
словарь передает специфи-
ческие звуки шапсугского
диалекта адыгейского язы-
ка, представляющие инте-
рес для исторической фоне-
тики адыгейского языка.
   Грамматические заметки
Л.Я. Люлье написаны с опо-
рой на строй русского язы-
ка, в связи с чем структурные
особенности грамматики
адыгейского языка в боль-
шинстве случаев недостаточ-
но отражены. При подаче
системы словоизменения
именных частей речи полно-
стью заимствуется модель
склонения русского языка,
причем игнорируется специ-

фика словоизменения ады-
гейского языка. Выделен-
ные пять типов спряжения
глагола не полно отражают
особенности спряжения
глагола в адыгейском язы-
ке. Однако в «Краткой грам-
матике» Л.Я.Люлье показа-
ны некоторые грамматичес-
кие особенности шапсугско-
го диалекта адыгейского
языка, которые могут быть
учтены при написании исто-
рической грамматики ады-
гейского языка.
   Впервые в лексикографи-
ческой практике словарь
Л.Я. Люлье фиксирует боль-
шой пласт лексики адыгейс-
кого языка в объеме более
пяти тысяч лексических еди-
ниц различных лексико-се-
мантических и лексико-те-
матических групп, в состав
которых входит собственно
шапсугская лексика, пред-
ставляющая интерес для ис-
торической лексикологии.
Эта лексика дает возмож-
ность произвести анализ
фонетической системы шап-
сугского диалекта первой по-
ловины XIX века.
   За этот труд Л. Я. Люлье
был награжден бриллианто-
вым перстнем, а его сло-
варь сегодня представляет
для кавказоведов, несом-
ненно, большой интерес.

Подготовил
 Аслан ДАДОВ

   Минимальный размер оплаты труда
(МРОТ) имеет прямое отношение к раз-
мерам зарплат миллионов россиян,
прежде всего бюджетников. Какую вели-
чину составляет  МРОТ в 2026 году, как он
связан с прожиточным минимумом и что
делать, если заработная плата окажет-
ся ниже МРОТ?
   С 1 января 2026 года минимальный раз-
мер оплаты труда (МРОТ) в России вырос
на 20,7% и составил 27093 руб. в месяц.
   Чем отличается МРОТ от прожиточно-

го минимума?
   Минимальный размер оплаты труда
(МРОТ) и прожиточный минимум (ПМ) яв-
ляются разными экономическими нор-
мативами, хотя и взаимосвязаны.
   МРОТ - это минимальный размер оп-
латы труда, который работодатель по за-
кону обязан выплачивать работнику за
полностью отработанный месяц, это
нижняя граница заработной платы за ме-
сяц. Это значит, что если сотрудник спра-
вился со своими обязанностями и отра-
ботал положенное количество часов, ему
не могут заплатить меньше МРОТ (ТК РФ,
ст. 133).
   Требование касается любых профессий,
неважно, речь идет о промоутере, води-
теле или гендиректоре.
   ПМ - это стоимостная оценка мини-
мального набора продуктов питания, не-
продовольственных товаров и услуг, не-
обходимых для обеспечения жизнедея-
тельности  человека, а также обязатель-
ных платежей. ПМ используется для
оценки уровня жизни граждан и являет-
ся базой для назначения социальных
пособий и субсидий. Прожиточный мини-
мум для трудоспособного населения в
КБР в 2026 году составляет 22089 руб.

ЦЕНТР ЗАНЯТОСТИ И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ

  Как изменится МРОТ в 2026 году
   Согласно Конституции РФ и Трудовому ко-
дексу РФ  МРОТ не может быть ниже вели-
чины прожиточного минимума для трудо-
способного населения.
   Минимальный размер оплаты труда в
России регулирует Федеральный закон о
минимальном размере оплаты труда от
19.06. 2000 г. № 82-ФЗ, включен в систему
основных государственных гарантий по оп-
лате труда, официально установленный го-
сударством на всех предприятиях, незави-
симо от формы собственности.
   МРОТ Устанавливает Правительство РФ
одновременно на всей территории страны.
   От МРОТ зависит расчет множества вып-
лат, в том числе пособия по временной не-
трудоспособности, пособия по беременно-
сти и родам, а также многочисленных соци-
альных выплат, величина которых привяза-
на к минимальному размеру оплаты труда.
   Региональный МРОТ - это минимальный
размер оплаты труда, который действует в
конкретном субъекте РФ.
   В соответствии со ст.133.1. Трудового ко-
декса РФ региональным соглашением
может устанавливаться размер мини-
мальной заработной платы, не распрост-
раняющийся на организации, финансиру-
емые из федерального бюджета.
   Работодатели, ведущие предпринима-
тельскую деятельность на территории это-
го региона, должны платить своим сотруд-
никам зарплату не ниже установленного
показателя.
   Региональный размер минимальной за-
работной платы определяется исходя из
социально-экономических условий и вели-
чины прожиточного минимума трудоспо-
собного населения субъекта (ч.3 ст. .1 ТК
РФ)  и не может быть ниже МРОТ, установ-
ленного Законом о минимальном разме-

ре оплаты труда. Проект регионального
соглашения, которым определяется раз-
мер минимальной заработной платы
разрабатывается трехсторонней комис-
сией по регулированию социально-трудо-
вых отношений в порядке, установленном
в статье 47 ТКРФ. Эта же комиссия зак-
лючает соглашение, устанавливающее
минимальный размер заработной пла-
ты в регионе.
   Если регион не установил свой МРОТ,
значит в субъекте будет действовать фе-
деральный.
   С 1 января 2026 года размер мини-
мальной заработной платы в Российс-
кой  Федерации составляет 27093 руб.,
что на 20,7% выше минимального раз-
мера оплаты труда 2025 года.
   Величина прожиточного минимума в
Кабардино-Балкарской Республике на
2026 год установлена Постановлением
Правительства Кабардино-Балкарской
Республики  № 180-ПП от 1 ноября 2025
года:
    - на душу населения - 20625 руб.;
   - для трудоспособного населения -
22089 руб.;
    - для пенсионеров - 17428 руб.;
    - для детей - 19657 руб.
   Действующее значение МРОТ в Кабар-
дино-Балкарской Республике, установ-
ленное с 01.01.2026 года согласно при-
нятым нормативно-правовым актам, со-
ставляет сумму 27093 руб.

   Р. Кушхова,
начальник отдела семейной

политики и трудовых
отношений Терского филиала
ГКУ «Республиканский центр

занятости и социальной
защиты населения»

    С начала года появился новый вид
социального контракта для ветера-
нов СВО.
   Защитники могут получить поддер-
жку для открытия или развития биз-
неса без проверки уровня дохода.
   Размер единовременной выплаты
составит до 350 тысяч рублей.

   Кто может воспользоваться:
- уволенные с военной службы вете-
раны СВО, имеющие статус безработ-
ного или ищущего работу;
- супруги ветеранов - инвалидов I и II
группы (в случае отказа самого вете-
рана от поддержки).

   Важно:
  решение принимается органами со-
циальной защиты совместно с фондом
«Защитники Отечества» с вниманием
к жизненной ситуации конкретной се-
мьи.
   На всех этапах - от идеи до принятия
решения - рядом Фонд «Защитники
Отечества».
   Если вам требуется помощь - обра-
щайтесь, мы обязательно окажем вам
поддержку!
   По всем вопросам обращаться в фи-
лиал фонда «Защитники Отечества» по
КБР.
   Адрес: г. Нальчик, ул. Кабардинская,
160.
   Режим работы с понедельника по
субботу - с 9:00 до 18:00.
Телефон: 89889289534.

ФОНД “ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА”



ХАБЗЭ

   Ипэ зэманым, щIалэм и къэшэгъуэ хъуа
нэужь, адэ-анэми лъэпкъми абы куэдрэ
щхьэгъусэншэу кърагъэкIухьыртэкъым.
«Мы щIалэм и къэшэгъуэ хъуащи, зы пща-
щэ адэфI анэфI иIэу, къэзылъхуа лъэпкъ-
ыр лъэпкъыфIу, адыгэ хабзэ яхэлъу къы-
хуэгъуэтын хуейщ»,- жаIэрти, жылэ пща-
щэм хэплъэрт. Языныкъуэхэми хамэ жылэ
щыхуэлъыхъуэрт. А щIыкIэм тету Iуэхур ежь-
эрт, щIалэмрэ хъыджэбзымрэ дэлэл гуэр-
хэм зрагъэцIыхурти, а тIум зэхуэзэн
щIадзэрт. ФIыуэ зэрыцIыхуу гухэлъ
зэхуащIа нэужь, а тIум я Iуэхур ежьэрт -
щIалэр къызыхэкIа лъэпкъым щыщу
щIалитI-щы зы нэхъыжь я гъусэу хъыджэб-
зым я деж  лъыхъу ягъакIуэрт. ЗдэкIуам
пщащэр зыщыщ лъэпкъым я нэхъыжьым
бгъэдэтIысхьэрти хьэщIэхэр къызытекIу-
хьа Iуэхур гурагъаIуэрт.  «Ди гуапэт фи пща-
щэр  нысэ тщIыну, ди благъагъэр къэфщ-
тэнуи дыныволъэIу», -  жраIэт тхьэмадэ-
ми я псалъэр яухт. Тхьэмадэми: «Сэ фэ
фи лъэIум и жэуапыр иджыпсту фэсты-
фынкъым, дызэчэнджэщыжынщи, мыпху-
эдэ зэманым фыкъакIуэ»,-  яжриIэрти,
хьэщIэхэр иригъэжьэжырт. АдэкIэ, нэхъри
ягу зэгъэн папщIэ, хъыджэбзым и лъэ-
ныкъуэр щIэупщIэурэ щIалэм  и адэ-анэм,
къызыхэкIа лъэпкъым я псэукIэр
зрагъащIэрти ар  лъэпкъым и нэхъы-
жьымрэ адэ-анэмрэ жраIэжырт. Арати,
щIалэм и адэ-анэр, къызыхэкIа лъэпкъ-
ыр, малъхъэ яхуэхъуну езы щIалэр  и
IуэхущIафэкIэ я гум къыдыхьэмэ, зэчэнд-
жэщыжхэрти, я пхъур иратыну унафэ
ящIырт. МыдэкIэ лъыхъу кIуахэм, пIалъэ
къыщырата зэманыр  къызэрысу, трагъэ-
зэжырт.  Хъыджэбзым и благъэхэм
хьэщIэхэр гуапэу ирагъэблагъэри, лъэпкъ-
ым я  нэхъыжьхэр зыщIэс пэшым ахэр
щIашэ. Хэгъэрейхэмрэ хьэщIэхэмрэ  сэлам
зэрахри,  ягъэтIысхэ. Лъыхъу къэкIуахэм я

нэхъыжьыр, хабзэм щхьэкIэ: «Лъэпкъ узын-
шэ Тхьэм фищI, фи бынхэм я гуфIэгъуэ куэд
Тхьэм фигъэлъагъу,  ди благъагъэр къэфщ-
тэну дэ иджьыри зэ дыныволъэIу», - яжреIэ.
Хэгъэрей тхьэмадэми, Iуэхур кIыхь имыщIу:
«Фи благъагъэр къыдощтэ»,- яжреIэж. Абы
иужь, къэкIуахэм ящыщ хьэщIэ щIалитIыр
унэм къыщIокIри, машинэм илъ къаз  е гуэ-
гуш гъэвар,нэгъуэщI шхынхэкIхэри  фадэ и
гъусэу кърахри, унэм щIахьэри стIолым
трагъэувэ. АдэкIэ къэкIуахэм хьэщIагъэ дахэ
ирах, хъыджэбзыр щашэну зэманымкIэ
лъэпкъитIыр зэгуроIэ, хьэщIэхэмрэ хэгъэ-
рейхэмрэ я благъагъэр кIыхь, быдэ хъуну
мэхъухъуэхэри, я Iэхэр зэроубыдыжри
ирагъэжьэж.  ИужькIэ, нысэр щашэну  зэ-
маныр къэса нэужь, щIалэхэмрэ хъыджэб-
зхэмрэ зэхэту макIуэхэри фызышэу къашэ.
Джылахъстэнейм нэхъ пасэхэм ди хабзэу
щытащ нысэ къашар, щIалэм и адэ-анэр
щыпсэу унэм занщIэу ирамышалIэу.
НысащIэр щIалэм и благъэ-Iыхьлы гуэрым
деж  ирашалIэрт, езы  щауэр и ныбжьэгъу
щIалэм деж щыIэт икIи хьэгъуэлIыгъуэр
зэфIэкIа нэужь щауэишэжу и унэ ирашэжырт.
  Ауэ щыIащ нэгъуэщI фыз къэшэкIи. Псалъ-
эм папщIэ, щIалэмрэ хъыджэбзымрэ езы
тIур зэрыгъуэтыжу  фIыуэ зэрылъэгъуамэ,
щIалэм хъыджэбзым и ныбжьэгъу
цIыкIухэм я Iуэхур зыIутыр яжриIэрт. ИкIи
щIэх-щIэхыу зэхуэзэн папщIэ, фIыуэ илъэгъуа
пщащэр щхьэусыгъуэ гуэрхэмкIэ ахэм унэм
къыдригъэшырт. Нэхъыбэм кино здэкIуэхэу
арат.  Хъыджэбзым и фIэфIыныгъэ хэлъу
къызэрищIэу, зимыгъэгувэу ихь хабзэт.
Иджы пщащэхэм я нэхъыбэр фызышэу яшэ-
ми, мы хабзэр иджыри ди гъащIэм хэкIуэ-
дыкIыжыпауэ щыткъым.
  ЩыIэт Iуэхур и дэлъхум щрахьэлIи.
ЩIалэмрэ хъыджэбзымрэ фIыуэ зэрылъ-
эгъуа нэужь, ишэн ипэ, абы хъыджэбзым и
дэлъхум зыхуигъазэрти: «Уи шыпхъумрэ
сэрэ зэман зыбжанэ хъуауэ дызэхуозэ, гу-
хэлъ дахи зэхуэтщIащ икIи  сыхуейт мы ди
Iуэхум фIыкIэ укъыхэIэбэу  ди гъащIэр зы
тщIынымкIэ  укъыддэIэпыкъуну»,- жриIэрт.
Апхуэдэхэм деж, щIалэр игу ирихьмэ, Iуэхум
хьэуэ химылъхьэу и шыпхъур иритырт. Ар
икIи фащэт пщащэм дежкIэ, и дэлъхум ири-
тащ къыхужаIэу. Абы иужь я унэ кIуэжырти
и адэ-анэм и шыпхъур фIыуэ илъагъу
щIалэм зэрыригъэшар  яжриIэрт.
   НысащIэр  унэм зэрыщIашэу, ямыгъэгувэу,
абы и адэ-анэм деж ягъакIуэри хъыбар
ирагъащIэ. МыдкIэ хъыджэбзым и адэ-анэм
щIалитI-щы я пхъум деж ягъакIуэри, хуей-

хуэмейкIэ я пхъум ирагъэупщI. Хъыджэб-
зым щIалэр фIыуэ илъагъуу къэкIуамэ,
зыри жимыIэу и щхьэр ехьэхауэ щытынущ.
Апхуэдэм деж ягъэкIуахэр, Iуэхум хьэлэбэ-
лыкъ къыхамыгъэкIыу: «БлагъитIыр акъы-
лэгъу Тхьэм дызыхуищI, ныбжьыщIитIри
насыпыфIэ дыдэ Тхьэм фыздищIхэ»,- жари,
замыгъэгувэу  къыщIокIыж. Ахэм хъыджэб-
зым и анэ-адэм деж ягъэзэжри: «Фи пхъур
унагъуэфI ихуащ, лъэпкъыр лъэпкъыфIщ,
благъэфI диIэ хъуащ, фыщIэгузэвэн зыри
щыIэкъым», - жраIэри ягъэгуфIэ.
   Мыпхуэдэуи къыщыхъу щыIэт.  Яхьа пща-
щэм и дэлъхухэр я шыпхъум  деж щIыхьэрэ
ахэр къызэрилъагъуу шынэрэ:  «Сыфшэж,
сынэкIуэжынущ»,- щыжиIи къэхъурт.
АрщхьэкIэ и дэлъхухэм ар къагурыIуэрти,
зэрыхуа унагъуэр ягу ирихьмэ: «ЩIалэр губ-
зыгъэщ, псэуакIуэщ, лэжьакIуэжьщ,  и анэ-
адэми я пхъум хуэдэу укъалъагъунущ, ды-
хуейкъым ди зэранкIэ уи насыпри щIалэм
и насыпри ткъутэну» - жаIэрти, я шыпхъур
здашам къэнэну къытырагъэхьэрт. Мод-
рейр арэзы зэрытехъуэу: «Акъылэгъу Тхьэм
фыздищI, насыпыфIэ  фищIхэ»,- жраIэрт я
шыпхъуми, къыщIэкIыжхэт. Адэ-анэм зэ-
рыбгъэдыхьэжу:  «Ди шыпхъур лъэпкъыфI
хэхуащ, унэфI ихуащ, фыщIэгузэвэн щыIэ-
къым»,- жраIэрти, ягъэгуфIэхэрт. ЕтIуанэ ма-
хуэм щIалэм и адэм нысащIэм и лъэпкъым
деж лIы зыбжанэ игъакIуэрт. ЗдэкIуам
лъэпкъым я нэхъыжьыр зыщIэс пэшым
лIыхэр щIашэрти ягъэтIысырт. КIуахэм я
нэхъыжьым зытекIухьа Iуэхур зыдэкIуа
лъэпкъым я нэхъыжьым жриIэрти, ихьа
уасэр Iэнэм трилъхьэрт. Лъэпкъым я нэхъ-
ыжьыр я унэкъуэщ лIыхэм ечэнджэщыжыр-
ти, унафэ ищIт. Абы  иужькIэ лъэпкъым я
нэхъыжьым: «Фи благъагъэр  къыдощтэ!»-
къажриIэрт. Абдеж лIыхэр псори къэтэд-
жырти: «Благъэ зэхуэмахуэ, благъэжь Алы-
хьым дызэхуищ!» - жаIэрти, хъуахъуэрт, гуа-
пэу я Iэхэр зэрыубыдырт. ХьэщIэхэм щыщу
щIалитI унэм къыщIэкIырт, я машинэм илъ
гуэгуш е къаз гъэвар, абы  фадэ дэщIыгъуу
кърахырт, ахэр унэм къыщIахьэрти стIолым
трагъэувэрт. ЛъэпкъитIыр  благъэ зэрызы-
хуэхъуам папщIэ  нэхъыжьхэр хъуахъуэрт,
стаканыр щэ яIэтырти, псори зэщыгуфIы-
кIыжу хьэщIэхэр ирагъэжьэжырт.
  Апхуэдэу зэгурыIуа нэужь, адэкIэ щауэм и
адэм хьэгъуэлIыгъуэм зыхуигъэхьэзырын
щIидзэрт. ИкIи и щхьэзакъуэу Iуэхур иримы-
хьэжьэу, лъэпкъым я нэхъыжьым и деж
кIуэрти хьэгъуэлIыгъуэм зэрызыхуигъэхьэ-
зырыр абы жриIэрт. «Мыпхуэдэ махуэм

хьэгъуэлIыгъуэр къыдэтх хъуну  пIэрэ?» -
жиIэрти тхьэмадэм ар еупщIт. Тхьэмадэми:
«НысащIэр къызыхэфша лъэпкъым я нэхъ-
ыжьым деж гъакIуи, а уэ къызжепIахэр
жрегъэIэ,  уи хьэгъуэлIыгъуэр зытебухуа
махуэмкIи хъыбар егъащIэ»,- къы-
жриIэжырт. Арати, зимыгъэгувэу, щауэм и
адэм нысащIэм и адэ - анэм  е лъэпкъым я
нэхъыжьым и деж пIалъэет игъакIуэрт.
ХьэгъуэлIыгъуэр щащIыну махуэмкIэ
зэгурыIуа нэужь, ар Iэтауэ къыдахырт.
ХьэгъуэлIыгъуэ махуэм  нысащIэм и
дыщымкIэ къахэкIауэ цIыхухъу 20-25-м нэс
уасэIых къагъакIуэрт.
  УасэIых ягъакIуэ лIыхэм зы щIалэ цIыкIу
здашэрт. Нэхъ пасэхэм уасэIыхыр
къыщежьэжкIэ щIалэ цIыкIур “къахуа-
пэрт”, абы ищынэмыщIа и щыгъыным
бэлътоку, дыху, гъуджэ нэгъуэщI зыгуэрхэ-
ри къыкIэрадэрт. Иджы ари щыIэжкъым
- ахъшэ иратри къызэфIокI.
  ХьэгъуэлIыгъуэ къыдахам къэзыша
щIалэм и  адэ-анэм  благъэу яIэр къо-
кIуалIэ,  хуэдэу  ныбжьэгъухэми  гъунэгъу-
жэрэгъухэми хъыбар  ирагъащIэри ахэри
къокIуэ, я гуфIэгъуэр къыдаIэтыну.
ГуфIэгъуэм къекIуэлIэну хъыбар зра-
гъэщIахэр къанэ куэд щымыIэу къекIуалIэ
хабзэт. АбыкIэ я гуфIэгъуэр хуагъэдахэт,
хуаIэтт, адэ-анэми, ягъэгушхуэу, гуапэу ехъ-
уэхъухэт. Нысаплъэу къыдыхьэхэм щауэм-
рэ нысащIэмрэ къахуэсэрэпыну хьэпшып,
унэлъащIэ хуэдэхэр къыхуашэрт. Хэт гъуд-
жэ зэIух, хэт шифоньер, хэт гъуэлъыпIэ, а
псом мэл бла, фадэ дэщIыгъужу. Апхуэдэу
нысаплъэу къыдыхьэм и ныпыр блат,
джэдыкIэрыпщ, хьэлыуэ Iэни абы
дэщIыгъут. ХьэгъуэлIыгъуэр щекIуэкI ма-
хуэм щауэмрэ нысащIэмрэ ЗАГС-м яшэри
урыс нэчыхь ирагъэтх. Ахэр емыжьэ
ипэкIэ, нэхъыжьхэм апхуэдиз цIыху зышэ-
ну машинэхэм я шоферхэр зыхуашэсыр-
ти: «Гъуэгум фысакъыу фытет, хуабжьу
машинэр фымыгъакIуэ, фыкъыздэмыжэ.
Фежьи   нэчыхьыр евгъэтхи фыкъэкIуэж»,-
жраIэрт. Нэхъыжьхэм жаIэм едэIуахэр да-
хэу здежьам екIуалIэрти, хуэмурэ унэм
къекIуэлIэжхэрт. МыдаIуэхэр, хъыжьэхэр,
нэчыхьыр ятхыу къежьэжа иужь, апхуэ-
диз цIыху зэрыс машинэхэмкIэ къыщызэ-
дэжэ  щыIэт. Ахэр къыщIызэдэжэр,
хьэгъуэлIыгъуэ щекIуэкI унэм япэу къэсыж
машинэм и шоферым  мэлрэ аркъэ ашык-
рэ иратырти арат. Ауэ а псом нэхърэ нэхъ
лъапIэщ хьэгъуэлIыгъуэм дашу ЗАГС-м
яша нысащIэмрэ щауэмрэ, апхуэдэу ахэм
ядыдэкIа щIалэгъуалэхэмрэ нэщхъыфIэу,
бэIутIэIуншэу гуфIэгъуэр щекIуэкI пщIантIэм
къыдыхьэжыныр.

       Уэркъ Мухьэмэд

 ТхьэкIумэкIыхьыл гъэкъэбзар
Iыхьэ-Iыхьэурэ зэпауд, псы щIыIэкIэ
ятхьэщI, бжьыныху, шыгъу, шыбжий
халъхьэ, фIыуэ зэIащIэ. ИтIанэ лы
Iыхьэхэр тхъу къэплъа зэрыт тебэм
иралъхьэри, лъэныкъуитIымкIи
тхъуэплъ дахэ хъуху ягъажьэ. Тебэм
кърахыжри, шыуаным иралъхьэ,
абы халъхьэ IупщIэ инурэ упщIэта
бжьыныщхьэ, итIанэ псывэ щIакIэж.
И щхьэр трапIэри, зэ къытрагъэкъ-
уалъэ, мафIэр цIыкIу ящIри, дакъ-
икъи 10 -15 хуэдизкIэ ягъавэ. Абы
иужь шатэ щIакIэ, иджыри мащIэу
шыгъу хадзэжри зэIащIэ. АдэкIэ шы-
уаныщхьэр тепIауэ хьэзыр хъуху
ягъэбэкхъ.
 Шыуаныр хьэкум къытрахыжри, и
щхьэр тепIауэ дикъикъи 4-5-кIэ
щагъэт. ЗэрызэщIэлъу,пщтыру
Iэнэм трагъэувэ. Дашх пIастэ, мы-
рамысэ, щIакхъуэ, чыржын, мэжа-
джэ.
 Халъхьэхэр (зы цIыху Iыхьэу):
тхьэкIумэкIыхьылу - г 300, псывэу

ЛЪЭПКЪ ШХЫНЫГЪУЭХЭР

- г 25, шатэу - г 50, бжьыныщхьэу -
г 100, бжьыныху укъэбзауэ - г 15,
тхъуу - г 100, шыгъуу, шыбжийуэ -
узыхуейм хуэдиз.
  «Адыгэ шхыныгъуэхэр»
тхылъым къитхыжащ.

 Нартхэ я санэхуафэти, Со-
срыкъуэ ахэм яхыхьащ, бжьищи
здихьащ:
  - Нартхэ сехъуэхъунщ,- жери.
  Хъуэхъур къыщылъысым, Со-
срыкъуэ зы бжьэр къызыкъуи-
хащ, санэ иригъахъуэри нартхэ
ехъуэхъуащ:
  - Иджы, - жиIащ Сосрыкъуэ,- си
къуэр лIы хуэдэлIщ  жызыIэр
къретэдж, мы хъуэхъубжьэр ес-
тынущи. Зэстынур лIыгъэ зыхэлъ
къуэ зиIэрщ - гъуэгу техьэфрэ
зылъежьар къехъулIэу.  Хэт иIэ
апхуэдэкъуэ?
  - Сэ сиIэщ,- жери зы лIыжь къэ-
тэджащ.- Ежьауэ  гъуэгу тетщ.
 -ЩIежьар Тхьэшхуэм
къригъэхъулIэ!- жиIащ Со-
срыкъуэ.- Апхуэдэкъуэ уиIэмэ,
мы бжьэр пхуэфащэщи, узот -
итыр ифи, зэрытыр здэщтэ.
   Бжьэр Iихри лIыжьыр ефащ.
 Сосрыкъуэ етIуанэ бжьэр къы-

IУЭРЫIУАТЭ

зыкъуихащ, санэ иригъахъуэри
жиIащ:
   - УкъэзымыгъэукIытэжын бзылъ-
хугъэ  си унэ исщ жызыIэр къре-
тэдж, мы бжьэр естынущи. Хэт и
унэ ис щхьэгъусэм и пщIэр зылъы-
тэ бзылъхугъэ нэс?
  - Си унэ исщ апхуэдэ бзылъхугъэ,-
жери, япэ бжьэр зрита  лIыжьыр
къэтэджащ.- Дызэрызэдэпсэу лъан-
дэрэ сигу зэи  зригъэбгъакъым.
  - Апхуэдэ бзылъхугъэ уи унэ исмэ,
мы бжьэри зыхуэфащэр уэращ,-
жери Сосрыкъуэ лIыжьым
IэщIигъэуващ.- Итыр ифи, зэрытар
здэщтэ.
  ЛIыжьыр бжьэм ефэри
тIысыжащ.
  АдэкIэ Сосрыкъуэ ещанэ бжьэр
къызыкъуихащ. Санэр из ищIри,
мыр жиIащ:
  - Си унэ къихьэм нэмыс
хуэсщIынщ, нэмыси зыхуе-
згъэщIынщ, гуащэрэ тхьэмадэкIэ

щыщIегъуэжын къэхъункъым
жызыIэм мы бжьэр естынущ. Хэт
абыкIэ игурэ и щхьэрэ зэтелъ?
  - Сэ, - жери аргуэру къэтэджащ
бжьитIыр зрата лIыжьыр.- Ди унэ
къихьэ ди нысэ цIыкIум игу
щIызэдгъэбгъэн къэхъункъым.
   - Абы щыгъуэ, мы бжьэри уэращ
зыхуэфащэр,- жери Сосрыкъуэ
лIыжьым хуишиящ. Итым ефи,
зэрытыр здэщтэ.
   Бжьищыр итри, Сосрыкъуэ са-
нэхуафэм  яхэкIыжащ. Со-
срыкъуэ и бжьищым и хъыбар
ежьэри жылэм хэз хъуащ. Бжьи-
щыр зрита лIыжьым и къуэр
пщащэ цIэрыIуэ гуэр лъыхъуат -
ар зылъежьар. Сосрыкъуэ и
бжьищым и хъыбар пщащэм
дежи  нэсащ.
  -  Апхуэдэ унагъуэ уихьэ хъунущ,-
жери пщащэр Сосрыкъуэ бжьищ
зрита тхьэмадэм и къуэм
къыдэкIуащ.
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1. Организатор электронного аукциона - МКУ «Уп-
равление сельского хозяйства, муниципального иму-
щества,  земельных отношений и природопользования
местной администрации Терского муниципального рай-
она Кабардино-Балкарской Республики».
2. Наименование уполномоченного органа, приняв-
шего решение о проведении электронного аукцио-
на: МУ «Местная администрация Терского муниципаль-
ного района КБР».
3. Основание для проведения электронного аукци-
она и реквизиты решений:
- постановление главы местной администрации  Терско-
го муниципального района КБР от 27.01.2026 года №
30-п «О проведении аукциона в электронной форме».
4. Форма аукциона - аукцион в электронной форме,
открытый по составу участников и способу подачи
предложений о цене предмета аукциона (далее элект-
ронный аукцион).
5. Дата и время начала приема заявок на участие в
электронном аукционе: 02.02.2026 года с 9 часов 00
мин. по московскому времени.
6. Дата и время окончания приема заявок на участие
в электронном аукционе: 16.02.2026 года в 09 ч. 00
мин. по московскому времени.
7. Дата и время рассмотрения заявок на участие в
электронном аукционе: 18.02.2026 года в 10 ч. 00
мин. по московскому времени.

В  АДМИНИСТРАЦИИ  РАЙОНА
УТВЕРЖДАЮ

Глава местной администрации
Терского муниципального района КБР

___________________ А.А. Хуштов

«30» января 2026 г.
               Извещение о проведении аукциона в электронной форме (электронный аукцион)

  8. Дата, время и место проведения аукциона:
19.02.2026 года начало в 10 ч. 00 мин. по московскому
времени по адресу: Акционерное общество «Сбербанк
- Автоматизированная система торгов» (АО «Сбербанк
- АСТ»).
 Порядок регистрации на электронной площадке и пра-
вила проведения аукциона опубликованы на сайте опе-
ратора электронной площадки в сети «Интернет»: http:/
/utp.sberbank-ast.ru.
 Информация о размере взимаемой оператором элект-
ронной площадки платы за участие в аукционе с побе-
дителя аукциона или иного лица, с которым заключает-
ся договор по результатам аукциона, содержится на
сайте оператора электронной площадки АО «Сбербанк
- АСТ» в разделе «Тарифы» торговой секции «Привати-
зация, аренда и продажа прав».
  9. Место приема заявок на участие в аукционе:
Электронная площадка - универсальная торговая плат-
форма АО «Сбербанк - АСТ», размещенная на сайте
http://utp.sberbank-ast.ru в сети «Интернет» (торговая
секция «Приватизация, аренда и продажа прав»).
  10. Порядок осмотра земельных участков: Осмотр
земельного участка Претендентами производится са-
мостоятельно.
  11. Предмет торгов: цена ежегодной арендной платы
за земельные участки.
12. Сведения о лотах:

  № 
лота 

Адрес земельного 
участка 

Кадастровый 
номер 

Вид разрешенного 
использования 

Площадь 
(кв.м.) 

Тип 
торгов 

Начальная 
цена 

предмета 
аукциона 

( руб.) 

Шаг 
аукцион
а (3 % от 

нач. 
цены) 

Сумма 
задатка 
(руб.) 

Земли сельскохозяйственного назначения 

1 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Акбаш, поле № 19/14 

07:06:3200000:
768 

растениеводство 30 000 аренда- 
7 лет 

8826 265 7061 

2 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Акбаш, поле № 7/15 

07:06:3200000:
773 

растениеводство 50 000 аренда- 
7 лет 

14710 441 11768 

3 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Акбаш, поле № 11/10 

07:06:3200000:
735 

растениеводство 80 000 аренда 
7 лет 

23536 706 18829 

4 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Акбаш, поле № 315/13 

07:06:3700000:
615 

растениеводство 80 000 аренда 
7 лет 

23536 706 18829 

5 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Дейское, 
поля № 24/3-24/6, 24/9 

07:06:3600000:
372 

растениеводство 50 200 аренда 
7 лет 

12148 364 9719 

6 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Дейское,                                
поле № 245/5-1 

07:06:3700000:
641 

выращивание 
зерновых и иных 

сельскохозяйствен
ных культур 

10 000 аренда 
7 лет 

3460 104 2768 

7 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Тамбовское, поле № 
103/7-2 

07:06:3200000:
760 

выращивание 
зерновых и иных 

сельскохозяйствен
ных культур 

10 000 аренда 
7 лет 

3400 102 2720 

8 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Тамбовское, поле № 
134/12-1 

07:06:3200000:
765 

растениеводство 63 648 аренда 
7 лет 

21640 649 17312 

9 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Тамбовское, поле № 
62/25 

07:06:3200000:
739 

растениеводство 47 887 аренда 
7 лет 

12929 388 10344 

10 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Тамбовское, поле № 
62/30  

07:06:3200000:
713 

растениеводство 48 000 аренда 
7 лет 

12960 389 10368 

11 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Тамбовское, поле № 
103/2 

07:06:3200000:
697 

растениеводство 70 000 аренда 
7 лет 

23800 714 19040 

12 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Тамбовское, поле № 
62/29 

07:06:3200000:
775 

растениеводство 48 000 аренда 
7 лет 

12960 389 10368 

13 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Плановское, часть 
поля № 125-1 

07:06:3700000:
623 

сельскохозяйствен
ное использование 

– для 
осуществления 
хозяйственной 

деятельности, в том 
числе на 

сельскохозяйствен
ных угодьях, 
связанной с 

выращиванием 
сельскохозяйствен

ных культур 

50 002 аренда 
7 лет 

14701 441 11760 

14 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Плановское, часть 
поля № 125-2 

07:06:3700000:
624 

сельскохозяйствен
ное использование 

– для 
осуществления 
хозяйственной 

деятельности, в том 
числе на 

сельскохозяйствен
ных угодьях, 
связанной с 

выращиванием 
сельскохозяйствен

ных культур 

49 997 аренда  
7 лет 

14699 441 11759 

ных культур 
16 КБР, Терский район, 

административная 
граница с.п. 
Плановское,  поле № 
321/2 

07:06:3900000:
501 

растениеводство 22 700 аренда  
7 лет 

6674 200 5339 

17 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Плановское,  поле № 
29 

07:06:3700000:
609 

растениеводство 50 000 аренда  
7 лет 

14700 441 11760 

18 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Плановское,  поле № 
77/7 

07:06:3700000:
594 

растениеводство 100 900 аренда  
7 лет 

36324 1090 29059 

19 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп,  поле № 143 

07:06:3800000:
170 

растениеводство 37 660 аренда  
7 лет 

7532 226 6026 

20 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп,  поле № 154/1 

07:06:0000000:
1936 

растениеводство 75 000 аренда  
7 лет 

21150 634 16920 

21 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, часть поля № 
249 

07:06:3900000:
485 

растениеводство 31 500 аренда  
7 лет 

8190 246 6552 

22 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 400/6-1 

07:06:3900000:
486 

растениеводство 40 000 аренда  
7 лет 

10400 312 8320 

23 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 411/3-1 

07:06:3900000:
480 

растениеводство 68 500 аренда  
7 лет 

13700 411 10960 

24 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 64/8-1 

07:06:3900000:
477 

растениеводство 10 000 аренда  
7 лет 

2820 85 2256 

25 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 32/1 

07:06:3900000:
478 

растениеводство 14 300 аренда  
7 лет 

2860 86 2288 

26 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 81/11-1 

07:06:3900000:
479 

растениеводство 26 130 аренда  
7 лет 

7369 221 5895 

27 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 249/1 

07:06:3900000:
481 

растениеводство 59 000 аренда  
7 лет 

11800 354 9440 

28 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 231/2 

07:06:3900000:
473 

растениеводство 55 000 аренда  
7 лет 

11000 330 8800 

29 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. Верхний 
Курп, поле № 416/2 

07:06:3900000:
502 

растениеводство 94 730 аренда  
7 лет 

18946 568 15157 

15 КБР, Терский район, 
административная 
граница с.п. 
Плановское, часть 
поля № 125-3 

07:06:3700000:
625 

сельскохозяйствен
ное использование 

– для 
осуществления 
хозяйственной 

деятельности, в том 
числе на 

сельскохозяйствен
ных угодьях, 
связанной с 

выращиванием 
сельскохозяйствен

ных культур 

50 001 аренда  
7 лет 

14700 441 11760 

16 КБР, Терский район, 07:06:3900000: растениеводство 22 700 аренда  6674 200 5339 

   1. Сроки подачи заявок:
Дата начала приема заявок: 30.01.2026 г. с 09 час.
00 мин.
Дата окончания приема заявок: 25.02.2026 г. в10
час. 00 мин.
Дата определения участников: 27.02.2026 г. в10 час.
00 мин.
   Электронная продажа состоится (дата и время
начала приема предложений от участников про-
дажи): 02.03.2026 г. с 10 час. 00 мин. и до последнего
предложения Участников
   Способ приватизации - аукцион в электронной
форме, открытый по составу участников и по форме
подачи предложений о цене.
   Место проведения электронного аукциона: элек-
тронная площадка - универсальная торговая плат-
форма АО «Сбербанк-АСТ», размещенная на сайте
http://utp.sberbank-ast.ru в сети Интернет (торговая
секция «Приватизация, аренда и продажа прав»).
2. Сведения об аукционе в электронной форме:
   Собственник выставляемого на торги имуще-
ства:Терский муниципальный район КБР.
   Продавец: МУ «Местная администрация Терского
муниципального района КБР».
   Организатор аукциона: МКУ «Управление сельс-
кого хозяйства, муниципального имущества, земель-
ных отношений и природопользования местной адми-
нистрации Терского муниципального района КБР».
Адрес: 361202, РФ, Кабардино-Балкарская Респуб-
лика, Терский район, город Терек, улица Ленина, дом
№ 15, 1-й этаж, кабинет № 112.
   Официальный сайт продавца: https://terek.kbr.ru.
Адрес электронной почты: upravlselkhoz@mail.ru.
Тел.: 8 (86632) 41-7-43.
   Оператор электронной площадки:АО «Сбербанк-
АСТ», адрес сайта в информационно-телекоммуника-
ционной сети Интернет http://utp.sberbank-ast.ru/АР.
    3. Сведения об объектах продажи:
   ЛОТ № 1: Здание станции юных техников, пло-
щадью 278,6 кв.м, кадастровым номером
07:06:1800000:3128, здание гаража, площадью 368,3
кв.м, кадастровым номером 07:06:1800036:93 и зе-
мельный участок, площадью 4075 кв.м, кадастро-
вым номером 07:06:1800029:448, расположенные по
адресу: Российская Федерация, Кабардино-Балкарс-
кая Республика, Терский район, г. Терек, ул. Фанзие-

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
о проведении открытого аукциона в электронной форме

по продаже имущества, находящегося в муниципальной собственности
Терского муниципального района КБР 

ва, д.19.
   Начальная цена продажи имущества составляет
5 201 647 (пять миллионов двести одна тысяча
шестьсот сорок семь) рублей 00 копеек, на осно-
вании отчета по оценке рыночной стоимости по со-
стоянию на 21.11.2025 г. № 448/11/25.
   Размер задатка для участия в аукционе – 520 164
(пятьсот двадцать тысяч сто шестьдесят четыре)
рубля70 копеек.
   Величина повышения начальной цены «шаг аукцио-
на» - 260082 (двести шестьдесят тысяч восемьдесят
два) рубля 35 копеек.
   Информация о предыдущих торгах: торги по дан-
ному лоту ранее не проводились.
   ЛОТ № 2: Нежилое здание (здание бывшей шко-
лы), площадью 571,7 кв.м., кадастровым номером
07:06:2000000:11 с земельным участком, площадью
6325 кв.м., кадастровым номером 07:06:2000002:114,
находящиеся по адресу: Российская Федерация, Ка-
бардино-Балкарская Республика, Терский район, п.
Заводской, ул. Гоголя,1.
  Начальная цена продажи имущества составляет
3 254 301 (три миллиона двести пятьдесят четыре
тысячи триста один) рубль 00 копеек, на основа-
нии отчета по оценке рыночной стоимости по состоя-
нию на 16.09.2025 г. № 375/09/25.
   Размер задатка для участия в аукционе - 325 430
(триста двадцать пять тысяч четыреста тридцать)
рублей 10 копеек.
   Величина повышения начальной цены «шаг аукцио-
на» - 162 715 (сто шестьдесят две тысячи семьсот
пятнадцать) рублей 05 копеек.
   Информация о предыдущих торгах: аукцион, на-
значенный на 11.12.2025 г., не состоялся ввиду от-
сутствия заявок на участие в аукционе.
  4. Вся полная информация размещена на сайтах:
 - официальном сайте Российской Федерации в ин-
формационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
для размещения информации о проведении торгов
www.torgi.gov.ru;
 - официальном сайте местной администрации Терс-
кого муниципального района КБР в сети «Интернет»
https://terek.kbr.ru;
 - на официальном сайте универсальной торговой плат-
формы АО «Сбербанк-АСТ»в сети Интернет http://
utp.sberbank-ast.ru.

ФОНД  КАПИТАЛЬНОГО  РЕМОНТА ИНФОРМИРУЕТ:

УВАЖАЕМЫЕ АБОНЕНТЫ!
   На нашем официальном сайте https://kapremontkbr.ru/  вы найдете удобный ин-
терфейс для подачи заявлений по вопросам капитального ремонта многоквартир-
ных домов. Также обращаем ваше внимание - если вы ежемесячно не получаете
квитанции, убедительно просим отправить нам запрос. Мы исправим ситуацию и
автоматически направим вам квитанции, чтобы вы могли следить за оплатами.
Ваш комфорт и удобство - наш приоритет!
   По всем вопросам вы также можете обращаться по телефонам: 8-800-700-64-12,
42-56-29, по электронной почте:
regoperator.07@mail.ru  или по адресу: г. Нальчик, ул. Горького, 17А.
   А также для получения актуальной информации обо всех изменениях в деятель-
ности Регионального оператора подписывайтесь на наш телеграм-канал https://
t.me/kapremont07.
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Дом в г.Терек, ул. Свердлова, 47. Все вопросы по теле-
фону: 8-928-703-88-74.
Дом в с.Дейское, ул. Шауцукова, 80, с удобствами, кух-
ня, навес, уч.12 сот. Тел.: 8-965-499-26-67.
Земельный уч. в с. Плановское, ул. Бр.Макоевых,138,
«А», земля ровная, рядом - газ, вода, электричество.
Тел.: 8-903-493-43-03. Тембулат.
Пластиковые окна, двери по умеренным ценам, каче-
ственные, с гарантией+москитка - в подарок, жалюзи,
рольставни. Тел.: 8-963-391-51-42.
Готовим на заказ: осетинские пироги на дровах. Обр.:
г. Терек, ул. Ногмова, 70. Тел.: 8-964-037-47-18.
Кукуруза, пшеница, ячмень, зерносмесь дробленая
для птицы, комбикорм для скота, овес, жмых подсол-
нечный, отруби пшеничные, масло подсолнечное не-
рафинированное, мука из белой кукурузы. Обр.: г. Те-
рек, ул. Кабардинская, 219. Тел.: 8-964-037-82-02.
Инкубатор в с. Плановское начинает запись на суточ-
ных и подрощенных гусят пород: Линда, Серая круп-
ная,  Венгерская, утят породы Мулард. Тел.: 8-960-424-
66-44, 8-906-189-70-32.
Утята породы Американская бройлерная, самая быс-
трорастущая утка в мире (за 2 месяца достигает 5-6 кг
ж/в).  Тел.: 8-960-424-66-44, 8-906-189-70-32.
Сено (суданка), солома в маленьких тюках, с достав-
кой на дом по району. Тел.: 8-964-033-18-03.
Овёс (семена), сорт «Авеню» (немецкий), урожай 2025
г., 44 ц/га, чистый, готов к севу. Обр.: с.Урожайное. Тел.:
8-909-492-98-98.
Двери (новые), 4 шт.; доска обрезная. Тел.: 8-964-041-
46-16.
Индоутки на мясо и на развод. Тел.: 8-964-041-46-16.

Прокат столов и стульев. Тел.: 8-903-497-61-33.
Прокат столов и стульев. Тел.: 8-964-035-42-66.
Ремонт холодильников и стиральных машин. Тел.: 8-928-
713-38-91, 8-967-423-11-10. Магомед.
Натяжные потолки любой сложности. Т.: 8-960-423-33-90.
Установка систем видеонаблюдения. Тел.: 8-960-423-33-
90.
 Услуги: штукатурка, стяжка, шпаклевка, покраска. Тел.:
8-988-937-09-29.
Закупаю коров и бычков на мясо (упитанных и вынуж-
денных худых - на колбасу), цена зависит от качества и
упитанности. Тел.: 8-963-393-93-73.
Доставка на а/м «ЗИЛ»: отсев, песок, щебень, камень, гра-
вий, глина, чернозем, пеплоблоки. Тел.: 8-967-417-00-06.
Монтаж, демонтаж, ремонт сантехники, обшивка стен и
потолков, вагонка, пластик, услуги электрика. Тел.: 8-963-
390-98-09, 8-928-078-78-29.
Услуги: электрика. Тел.: 8-963-394-68-98.

ЖАЛЮЗИ, РУЛОННЫЕ
ШТОРЫ, ОКНА ПЛАСТИ-
КОВЫЕ, РОЛЬСТАВНИ

по низким ценам.
Тел.:8-988-927-83-60.

СПОРТ

  Зимой в супермаркетах часто можно увидеть крупные
ягоды, такие как клубника и голубика. Однако их размер
и яркость не всегда говорят о качестве. Эти ягоды выра-
щивают в теплицах с химическими веществами: пести-
цидами, гербицидами и гормонами роста. Это может
снизить их пользу и безопасность.
  Большинство зимних ягод привозят из-за границы. Что-
бы они лучше хранились, их собирают недозрелыми. Во
время транспортировки ягоды дозревают, но это не все-
гда улучшает их качество. Чтобы продлить срок хране-
ния, ягоды могут обрабатывать антибиотиками и кон-
сервантами. Это тоже влияет на их безопасность.
  Определить наличие химии в ягодах сложно, но есть
признаки:
   Твёрдая структура. Обработанные ягоды обычно плот-
ные и не тают во рту.
  Отсутствие запаха. Свежие ягоды пахнут ярко, а обра-
ботанные могут не иметь запаха или пахнуть неесте-
ственно.
  Размер. Слишком крупные ягоды часто выращены с
гормонами роста, что может ухудшить их качество.
  Цвет. Неестественные оттенки ягод могут указывать на
красители или другие химические вещества.
  Хотя сильное отравление от зимних ягод маловероят-
но, они могут вызвать аллергию, особенно у детей. Регу-
лярное употребление ягод с нитратами, тяжёлыми ме-
таллами и антибиотиками может накапливать эти ве-
щества в организме. Это может привести к хроническим
заболеваниям и даже смерти.
  Эксперты ФГБУ «ЦОК АПК» в Кабардино-Балкарии под-
чёркивают важность контроля качества ягод. Регуляр-
ные исследования помогают избежать вредных веществ
и защищают здоровье потребителей.

 ФГБУ “ЦОК АПК” В КБР

Риски употребления
зимних ягод

Зимой важно пить достаточно
воды: советы от специалис-
тов филиала ЦОК АПК в КБР

   На общественные обсуждения представляется проект
по предоставлению разрешения на условно разрешен-
ные виды использования земельного участка, располо-
женного по адресу: КБР, Терский район, г. Терек, ул. Бес-
ланеева, 19 «А» (к/н 07:06:1800011:538), предусмотрен-
ного Правилами землепользования и застройки г.п. Те-
рек (малоэтажная жилая застройка - код 2.1.1, объекты
торговли - код 4.2, магазины - код 4.4, банковская и стра-
ховая деятельность - код 4.5, общественное питание -
код 4.6, обеспечение внутреннего правопорядка - код
8.3).
   Земельный участок располагается по адресу: КБР, Тер-
ский район, г. Терек, ул. Бесланеева, д. 19 «А», (к/н
07:06:1800011:538), общая площадь земельного участ-
ка 7 717 кв.м.
  Общественные обсуждения проводятся в порядке, ус-
тановленном статьями 5.1 и 28 Градостроительного ко-
декса Российской Федерации и Административным рег-
ламентом по предоставлению муниципальной услуги
«Предоставление разрешения на условно разрешенный
вид использования земельного участка, в том числе про-
ведение общественных обсуждений или публичных слу-
шаний по проекту решения о предоставлении такого раз-
решения».
   Орган, уполномоченный на проведение общественных
обсуждений, - местная администрация городского по-
селения Терек.
  Срок проведения общественных обсуждений с
11.02.2026 г. по 24.02.2026 г., заседание уполномочен-
ной комиссии 25.02.2026 г.
  Информационные материалы по теме общественных
обсуждений представлены на экспозиции, с которыми
можно ознакомиться по адресу: г. Терек, ул. Канкошева,
д. 20, 2 этаж, кабинет № 13 (с понедельника по четверг - с
8:45 час. до 18:00 час., в пятницу - с 8:45 до 16:45 перерыв
с 13:00 час. до 14:00 час.), а также на официальном сайте
городского поселения Терек «www.admterek.ru» в инфор-
мационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
  Экспозиция открыта с 11.02.2026 г. (дата открытия экс-
позиции) по 24.02.2026 г. (дата закрытия экспозиции).
  В период проведения общественных обсуждений учас-
тники общественных обсуждений, прошедшие иденти-
фикацию, имеют право вносить предложения и замеча-
ния, касающиеся проекта, в срок с 11.02.2026 г. по 24.02.
2026 г. посредством:
 - в письменной форме в адрес организатора обществен-
ных обсуждений;
- официального сайта www.admterek.ru в информацион-
но-телекоммуникационной сети «Интернет»;
- записи в книге (журнале) учета посетителей экспози-
ции проектов, подлежащих рассмотрению на обществен-
ных обсуждениях по адресу: г.Терек, ул. Канкошева, 20,
2-й этаж, кабинет № 13 (с понедельника по четверг - с
8:45 час. до 18:00 час.,  в пятницу - с 8:45 до 16:45, пере-
рыв с 13:00 час. до 14:00 час.).

В АДМИНИСТРАЦИИ ГП ТЕРЕК

Оповещение о начале
общественных обсуждений

  Зимой многие страдают от обезвоживания из-за ото-
пления и сухого воздуха. Вода уходит через дыхание, по-
тоотделение и мочеиспускание, как и в любое другое вре-
мя года. Недостаток воды может привести к хроничес-
ким заболеваниям, инфекциям и проблемам с сердцем.
  Признаки обезвоживания: сухая кожа, потрескавшиеся
губы, усталость и головокружение. Недостаток воды ос-
лабляет иммунитет и делает организм уязвимым к рес-
пираторным инфекциям.

   Сколько воды нужно пить
   Мужчинам достаточно 2,5 литра воды в день, женщи-
нам - около 2 литров. Вода поступает из напитков, фрук-
тов и овощей. Мобильные приложения помогут отслежи-
вать, сколько воды вы пьёте.

   Как избежать обезвоживания
   Не ждите, пока почувствуете жажду - это сигнал о силь-
ном дефиците воды. Пейте регулярно, особенно при низ-
кой влажности или физической активности.
 Гидратация поддерживает здоровье, улучшает работу
кишечника и укрепляет иммунитет. Следуя этим простым
советам, вы сможете защитить себя от серьёзных про-
блем в холодное время года.

Пресс-служба
Филиала ФГБУ

«ЦОК АПК» в КБР

   В Красноярске завершился Международный турнир по
вольной борьбе - «Кубок Ивана Ярыгина», который про-
ходил с 29 января по 1 февраля.  В мужском турнире
сражались 322 человека из 19 стран (из них - 123 инос-
транных борца).
   Воспитанник Спортивной школы олимпийского резер-
ва с.п. Дейское Иналбек Шериев стал бронзовым при-
зером в весовой категории до 74 кг (на снимке справа
налево (второй ряд) - первый). Именно весовая кате-
гория до 74 кг среди мужчин, в которую заявилось 40
спортсменов, оказалась самой представительной.
   Отрадно также отметить, что сборная нашей респуб-
лики достигла высоких результатов, заняв весь пьедес-
тал в этой самой престижной весовой категории. Золо-
то забрал Тимур Бижоев, одержавший в финальном по-
единке победу над своим земляком Анзором Закуевым.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

Иналбек Шериев
завоевал бронзу на

«Кубке Ивана Ярыгина»

Курочки-несушки высокой яйценоскости.
Тел.: 8-938-165-07-72.

Администрация, Совет ветеранов, Союз пенсионеров,
Совет старейшин с.п. Арик  скорбят в связи с кончиной
Таучева Руслана Каральбиевича и выражают глубо-
кое соболезнование родным и близким покойного.

   Администрация, Совет ветеранов , Союз пенсионе-
ров, Совет старейшин, ООО «Адыгэ Хасэ»,ОО «Дети
войны»,Общество инвалидов, Союз пенсионеров,
Совет женщин с.п.Хамидие скорбят в связи с трагичес-
кой гибелью в ходе СВО Бориева Астемира Анатолье-
вича и выражают глубокое соболезнование родным и
близким покойного.

СЕГОДНЯ ВАША РЕКЛАМА У НАС,
ЗАВТРА ОНА - У АДРЕСАТА. ТЕЛ.: 41-1-39


