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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА ТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

В АДМИНИСТРАЦИИ РАЙОНА ДАТА

  В рамках развития молодежной поли-
тики в Кабардино-Балкарской Республи-
ке начался ремонт и обновление моло-

дежного центра Терского района.
    Данный проект направлен на создание
комфортных условий для занятий моло-
дежи, а также на организацию культур-
ных и образовательных мероприятий.
    На сегодняшний день  завершены ра-
боты по демонтажу потолков, стен и час-
ти деревянного настила пола. В ближай-
шее время начнется демонтаж и обнов-
ление отопительной системы и водопро-
вода.
    В обновленном центре будут созданы
современные пространства для саморе-
ализации молодежи по различным на-
правлениям творчества, образования,
спорта и досуга.
   Планируется создание большого совре-
менного конференц-зала для проведе-
ния масштабных форумов и семинаров.
   Завершение всех работ и официальное
открытие  молодежного центра заплани-
ровано на начало декабря текущего года.

Пресс-служба местной
администрации Терского

муниципального района

  Флаг - один из главных символов го-
сударства, который объединяет граж-
дан, связывает воедино прошлое, насто-
ящее и будущее страны.
  Впервые белый, синий и красный цвета
были выбраны для флага при спуске на
воду первого русского военного корабля
«Орёл» в 1668 году. 20 января 1705 года
Пётр I издал указ, повелевавший подни-
мать на торговых судах новый бело-сине-
красный флаг. Царь сам нарисовал его
образец и определил порядок располо-
жения горизонтальных полос. Триколор
был торговым и коммерческим флагом,
наряду с ним существовали личный штан-
дарт императора и другие флаги, исполь-
зовавшиеся для разных родов войск. Пре-
вращение триколора в общегосудар-
ственный символ потребовало времени.
  Только в 1896 году накануне коронации
Николая II за бело-сине-красным флагом
был окончательно закреплён статус
единственного государственного флага
Российской империи. Именно в это вре-
мя три цвета флага, ставшего нацио-
нальным, получили официальное толко-
вание. Белый цвет символизировал сво-
боду и независимость, синий - цвет Бого-
родицы, покровительствовавшей России,
а красный означал державность. Суще-
ствовала ещё одна трактовка значений
цветов флага - содружество Белой, Ма-
лой и Великой России.
  22 августа неслучайно выбрано днем
для празднования. В этот день в 1991 году
в Москве над Домом Правительства на
Краснопресненской набережной был
поднят бело-сине-красный триколор,
пришедший на смену красному советско-
му знамени, под которым страна жила с
1918 года, а Верховный Совет РСФСР
принял постановление № 1627/1-1 «Об
официальном признании и использова-
нии Национального флага РСФСР», где
установил, что до установления специаль-
ным законом новой государственной
символики Российской Федерации счи-
тать исторический флаг России - полот-
нище из равновеликих горизонтальных
белой, лазоревой, алой полос - офици-
альным Национальным флагом Россий-
ской Федерации.
  Указом Президента России Б.Н. Ельци-
ным от 11 декабря 1993 года было утвер-
ждено Положение о Государственном
флаге Российской Федерации, а 20 авгус-
та 1994 года Президент России подписал
указ «О Дне Государственного флага Рос-
сийской Федерации», которым постано-
вил в связи с восстановлением 22 августа
1991 года исторического российского
трёхцветного государственного флага,
овеянного славой многих поколений рос-
сиян, и в целях воспитания у нынешнего

ДЕНЬ ГОСУДАРСТВЕННОГО
ФЛАГА РОССИИ:

история, символика и значение

и будущих поколений граждан России ува-
жительного отношения к государствен-
ным символам установить праздник -
День Государственного флага Российской
Федерации и отмечать его ежегодно 22
августа.
   8 декабря 2000 года Государственной
Думой был принят Федеральный консти-
туционный закон «О Государственном
флаге Российской Федерации», опреде-
ливший порядок использования триколо-
ра.
  На сегодняшний день Федеральный
конституционный закон от 25.12.2000
года № 1-ФКЗ «О Государственном флаге
Российской Федерации» устанавливает,
что Государственный флаг Российской
Федерации представляет собой прямоу-
гольное полотнище из трех равновеликих
горизонтальных полос: верхней - белого,
средней - синего и нижней - красного цве-
та.
   Несмотря на богатую историю российс-
кого триколора, в настоящее время цве-
та Государственного флага не имеют офи-
циальной трактовки, но  за ними закре-
пились следующие интерпретации:
белый - символизирует мир, чистоту, спра-
ведливость, а также честность и благо-
родство; синий - ассоциируется с вернос-
тью, духовностью, небесным покровом и
защитой пресвятой Богородицы, которую
издревле считали покровительницей
Руси; красный - знак силы, мужества, стой-
кости, готовности народа защищать свою
землю, а также памяти о пролитой крови
в её защиту.
   Сегодня бело-сине-красный флаг Рос-
сии - это знак единства, патриотизма и
гордости за страну. Он напоминает каж-
дому гражданину о том, что судьба госу-
дарства зависит от нас самих - от вернос-
ти истории, традициям и готовности тру-
диться ради будущего.
   День Государственного флага - это праз-
дник всех россиян. Это день памяти и на-
дежды, день, когда мы чтим свою исто-
рию и смотрим в будущее с верой и уве-
ренностью под бело-сине-красным по-
лотнищем.

Подготовила
Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

    В регионе продолжается реализация
уникальной кадровой программы «Герои
Кабардино-Балкарской Республики», на-
правленной на поддержку и интеграцию
участников специальной военной опера-
ции в мирную жизнь.
    Эта инициатива помогает защитникам
не только вернуться к гражданской по-
вседневности, но и открывает перед ними
новые возможности для служения обще-
ству, позволяя применять приобретенный
опыт в различных сферах.
   Цель программы – привлечение к уп-
равлению республикой людей, предан-
ных своей стране и готовых работать на
благо общества. Участники и ветераны
специальной военной операции, про-
явившие мужество и самоотверженность,
становятся активными участниками обще-
ственной жизни. Они обладают выдающи-
мися качествами – смелостью, стойкос-
тью и ответственностью. Несмотря на
различия в возрасте и образовании, их
объединяют сила духа и стремление вне-
сти вклад в развитие родного края.
    Заместитель Председателя Парла-
мента КБР Салим Жанатаев отметил
важность программы для формирования
нового кадрового резерва страны. Он
подчеркнул, что именно такие люди – от-
ветственные, дисциплинированные, по-

ГОД  ЗАЩИТНИКА  ОТЕЧЕСТВА

Программа «Герои Кабардино-
Балкарской Республики» - вклад в будущее

рядочные и справедливые – должны
стать основой кадровой элиты России.
Вовлечение этих героев в систему госу-
дарственной власти и управления обес-
печит успешное развитие республики.
    В рамках программы участники полу-
чат дополнительное профессиональное
образование и управленческие навыки,
которые помогут им успешно применять
полученные знания на практике. Это не
только способствует их личностному и
профессиональному росту, но и укрепля-
ет государственные институты, наполняя
их новыми идеями и энергией.
    Сформированный список участников
первого потока программы уже готов, и
Салим Жанатаев выразил надежду на ус-
пешную самореализацию каждого из них.
Он пожелал ребятам достижения новых
высот и побед на благо республики и всей
России.
   Программа «Герои Кабардино-Балкар-
ской Республики» – это не просто иници-
атива по поддержке ветеранов, это шаг к
созданию сильного и ответственного об-
щества, где каждый сможет внести свой
вклад в общее дело. С таким подходом
республика будет иметь все шансы на ус-
пешное развитие и процветание в буду-
щем.

(https://kbrria.ru/)

ИТОГИ ПОЛУГОДИЯ И
ПРЕДСТОЯЩИЕ ЗАДАЧИ
ДО КОНЦА СЕЛЬСКОХО-
ЗЯЙСТВЕННОГО ГОДА

ВО БЛАГО ЛЮДЕЙ БЛЭКIАМ И ФЭЕПЛЪ МЕДАЛЬ “ЗА ОБОРОНУ
СТАЛИНГРАДА”

 АЗМАТА ТАХУШЕВА

ЗАВЕРШИЛСЯ ОТБОРОЧ-
НЫЙ ТУРНИР ПО ФУТБОЛУ

«БИТВА РАЙОНОВ»
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СЕЛЬСКОЕ  ХОЗЯЙСТВО

    Согласно прогнозным
показателям в 2025 году в
агропромышленном комп-
лексе района по всем ка-
тегориям хозяйств необхо-
димо произвести валовой
продукции сельского хо-
зяйства на 14 млрд. 240
млн.  рублей.
   В текущем году посевная
площадь по всем катего-
риям хозяйств составляет
49223 га. Из них озимыми
культурами засеяно 10967
га, в том числе озимые
зерновые составили 8765
га, из которых озимая
пшеница - 8218, озимый
ячмень - 488, озимый рапс
- 2202 гектара.
    Яровыми культурами
засеяно 38256 гектаров,
что составляет 77,7 про-
цента от всей посевной
площади, в том числе зер-
новые и зернобобовые
составили 27311,  техни-
ческие культуры - 7984,
картофель - 853, овощи
открытого грунта - 1730,
бахчевые культуры - 55 и
кормовые - 323 гектара.
   Несмотря на то, что из-
за погодных условий убо-
рочные работы начались
немного позднее, чем
обычно, на сегодняшний
день уборка озимых зер-
новых и ранних яровых
культур полностью завер-
шена. На уборке зерновых
культур было задействова-
но более 65 зерноубороч-
ных комбайнов, принад-
лежащих  сельхозтовароп-
роизводителям нашего
района.
   Зерновые культуры убра-
ны с площади 12209 гек-
таров, собрана 53761 тон-
на зерна, средняя урожай-
ность составила 44 цент-
нера с гектара, в том чис-
ле озимая пшеница -
39393 тонны, при средней
урожайности 47,9 ц/га,
озимого ячменя собрано
1854 тонны, средняя уро-
жайность - 38 ц/га. Уборка
яровых зерновых произве-
дена с площади 3444 гек-
тара, произведено 12278
тонн зерна, при средней
урожайности  35,7 ц/га,  в
том числе яровой ячмень
составил 10613 тонны при
средней урожайности 36 ц/
га.
   По состоянию на 1 авгус-
та, произведено валовой
продукции сельского хо-
зяйства на 4 млрд. 974
млн. руб., к аналогичному
периоду прошлого года -
101,5 процента.
   Картофель убран с пло-
щади  400, овощи - 830 гек-
таров, в том числе  пло-
щадь зеленого горошка со-
ставила 734 гектара, со-
брано 14000 тонн карто-
феля при урожайности 350
ц/га, овощей всего собра-
но 5500 тонн, в том числе
зеленого горошка - 2155
тонн при урожайности 40

Итоги полугодия и предстоящие задачи
до конца сельскохозяйственного года

ц/га.
   Сейчас идет сбор плодов.
На сегодняшний день их
собрано 3500 тонн. Не-
смотря на то, что в этом году
многолетние насаждения в
некоторых поселениях по-
било градом и урожай пол-
ностью погиб на площади
112 га,  надеемся на то, что
общий сбор плодовых куль-
тур будет не меньше уров-
ня прошлого года.
   Что касается посевов ку-
курузы и технических куль-
тур, то установившаяся с се-
редины июля аномальная
жара и сухая погода губи-
тельно влияют на данные
посевы, площадь которых
составляет более 35 тыс. га.
Основные симптомы засу-
хи (скручивание листьев ку-
курузы и переворачивание
листьев сои) наблюдаются
на всех участках, где нет
дождевальных машин, а
это 90 процентов посевов,
что может привести к зна-
чительной потере урожая.
   За первое полугодие в жи-
вотноводческой отрасли
объем  валовой продукции
составил 3 млрд. 90 млн.
рублей или 100,6 процента
по сравнению с первым по-
лугодием прошлого года. В
натуральном выражении
произведено 22,5 тыс. тонн
молока (22,4 тыс. тонн -
2024 г.), 6,2 тыс. тонн мяса
скота и птицы в живом весе
(6,1 тыс. тонн - 2024 г.), 6,9
млн. шт. яиц (6,89 млн. -
2024 г.) или 100,8; 100,4 и
100,1 процента к аналогич-
ному периоду прошлого
года соответственно.
    За первое полугодие те-
кущего года задание по сбо-
ру арендной платы выпол-
нено лишь на 60,8 процен-
та. При плане 73,2 млн. со-
брано 60,8 млн. руб., при
этом в десяти сельских по-
селениях процент сбора
арендной платы ниже сред-
нерайонного показателя.
Это такие сельские поселе-
ния как: Арик (79,8%), Бело-
глинское (66,3%), Верхний
Акбаш (67,7%), Верхний
Курп (79,9%), Джулат (61,
9%), Инаркой (61,2%), Но-
вая Балкария (46,4%),  Пла-
новское (63%), Тамбовское
(65,3%), Урожайное
(79,4%).
   В 2025 году арендаторам
земельных участков Терс-
кого муниципального рай-
она КБР были направлены
претензионные уведомле-
ния с требованием оплаты
задолженности в количе-
стве 330 шт. на общую сум-
му  10 млн. 465 тыс. руб. За
январь- июль 2025 г. в су-
дебные органы на растор-
жение договоров аренды и
взыскание задолженнос-
тей по договорам аренды
было подано 31 исковое
заявление на общую сумму
506,8 тыс. руб. Из них в свя-
зи с оплатой задолженно-

сти в общей сумме 93 тыс.
руб. до решения суда ото-
звано 6 исковых материа-
лов. В пользу местной ад-
министрации Терского му-
ниципального района КБР
вынесены решения по 15
исковым заявлениям, по 10
материалам ожидается ре-
шение суда. Общая пло-
щадь земельных участков
по поданным в суд исковым
заявлениям составляет
142,7 гектара.
   Для ведения учета зе-
мельных участков, догово-
ров аренды юридических и
физических лиц, движения
арендной платы создана
единая база системы Барс-
Аренда в разрезе населен-
ных пунктов. Контроль за
поступлением платежей по
арендной плате ведется
ежедневно. На сегодня в
данной системе зафикси-
ровано 3387 действующих
договоров аренды, из кото-
рых 2986 - в отношении
сельскохозяйственных уго-
дий, 401 договор - под стро-
ительство объектов недви-
жимого имущества.
   В то же время, в связи с
тем, что наиболее крупные
арендаторы и сельхозпред-
приятия арендуют по не-
сколько земельных участ-
ков площадью 100 и более
гектаров, количество арен-
даторов, согласно базе, со-
ставляет 1821, однако фак-
тически землепользовате-
лей намного больше. Сель-
скохозяйственные товаро-
производители объединя-
ются и оформляют земли на
одного индивидуального
предпринимателя. Обус-
ловлено такое объедине-
ние высокими отчисления-
ми в пенсионный фонд и на-
логовый орган.
   В настоящее время Управ-
лением сельского хозяй-
ства местной администра-
ции Терского района КБР
совместно с главами мест-
ных администраций посе-
лений проводится работа
по легализации земле-
пользователей (переофор-
мление договоров аренды,
постановка их на налоговый
и пенсионный учеты).
   По утвержденному Плану-
графику проведения работ
по описанию местоположе-
ния границ муниципальных
образований, населенных
пунктов, территориальных
зон в новой редакции в пер-
вом полугодии 2025 г. пре-
дусмотрено внесение в
ЕГРН сведений по описа-
нию местоположения гра-
ниц по 19 муниципальным
образованиям, 24 населен-
ным пунктам и 117 террито-
риальным зонам. По состо-
янию на 01.08.2025 г., пока-
затели достигнуты в полном
объеме. Внесены сведения
о 19 границах муниципаль-
ных образований из  19 зап-
ланированных, о 24 грани-

цах населенных пунктов
из 24 запланированных, о
123  территориальных зо-
нах  из 117 запланирован-
ных.
   На 31.08.2025 г. 8 мате-
риалов по описанию гра-
ниц территориальных зон
с.п. Нижний Курп направ-
лены в ППК Роскадастр и
находятся в исполнении.
По с.п. Дейское готовы ма-
териалы по описанию гра-
ниц по 11 терзонам для
направления в филиал
ППК Роскадастр для вне-
сения в ЕГРН. Из-за отсут-
ствия ЭЦП Совета мате-
риалы будут направлены
после его получения.
   С января 2023 года мес-
тной администрацией Тер-
ского муниципального
района КБР внесены све-
дения о правообладате-
лях по 16 объектам. Кро-
ме того, проведена боль-
шая работа по снятию с
учета дублирующих и пре-
кративших существование
объектов. 1983 объекта
были сняты с учета путем
направления актов осмот-
ра, 1910 дублирующих
объектов сняты с учета в
рамках проведения работ
по верификации сведений
ЕГРН.
   В результате работы с на-
селением собственника-
ми самостоятельно заре-
гистрированы права на
225 объектов недвижимо-
сти. Кроме того, в район-
ной газете «Терек-1» опуб-
ликована статья о необхо-
димости оформления пра-
ва собственности на ранее
учтенные объекты недви-
жимости с перечнем таких
объектов и контактами
специалистов Управления
сельского хозяйства для
оказания помощи и дачи
разъяснений в случае воз-
никновения вопросов. Ра-
бота в данном направле-
нии продолжается.
   Основная задача в агро-
промышленном комплек-
се района на ближайшее
время:
 - организованно и без по-
терь, насколько это воз-
можно, провести уборку
оставшегося урожая;
 - принять все меры по
обеспечению своевремен-
ного поступления аренд-
ной платы от сельхозтова-
ропроизводителей всех
форм собственности и ис-
полнению плановых пока-
зателей за 2025 год;
 - продолжить претензион-
но-исковые работы по от-
ношению к недобросовес-
тным арендаторам в час-
ти исполнения договорных
обязательств.

Проверка исполнения
требовании федерального

законодательства
об охране труда

   На сессии Совета местного самоуправления Терского муниципально-
го района об итогах работы агропромышленного комплекса Терского
муниципального района за первое полугодие 2025 года отчитался на-
чальник Управления сельского хозяйства, муниципального имущества,
земельных отношений и природопользования местной администрации
Терского муниципального района Ю.З.Шериев.

   Прокуратурой Терского
района совместно со спе-
циалистами Государствен-
ной инспекции труда в Ка-
бардино-Балкарской Рес-
публике проведена про-
верка исполнения требо-
ваний федерального зако-
нодательства об охране
труда при выполнении ра-
бот по ремонту здания
ГБОУ «Кадетская школа-
интернат № 3». Проведен-
ной проверкой выявлены
многочисленные наруше-
ния трудового законода-
тельства, допускаемые
организацией, осуществ-
ляющей капитальный ре-
монт здания учебного кор-
пуса ГБОУ «Кадетская
школа-интернат № 3».
  С учетом изложенного в
отношении директора

   Ежегодно по поручению Председателя партии Дмит-
рия Медведева «Единая Россия» направляет доклад о
реализации народной программы Главе государства.
   Уже сейчас по народной программе «Единой России»
в регионах построено более 1,6 тысячи школ и 1,7 тыся-
чи детских садов. Более 5 тысяч школ капитально отре-
монтировано, создано и модернизировано свыше 10 ты-
сяч учреждений здравоохранения и 1,3 тысячи культур-
но-досуговых центров. Обновлено 40 тысяч дворов и
более 30 тысяч общественных пространств, построено
500 спортивных объектов. А по программе социальной
газификации подключено более 900 тысяч домов.
   «Важнейшим направлением народной программы
стало развитие социальной сферы. Мы обеспечиваем
индексацию заработных плат бюджетникам, пенсион-
ных и социальных выплат, включая выплаты работаю-
щим пенсионерам, расширяем программу реабилита-
ции инвалидов. Реализуются меры поддержки много-
детных малоимущих: социальные контракты, единое
пособие семьям с детьми, другие меры», - сказал сек-
ретарь Генсовета партии.
   Ещё одно ключевое направление, которое появилось
в программе в ответ на изменение ситуации в стране, -
поставка гуманитарной помощи в зону проведения спе-
циальной военной операции. Её объём превысил 142
тысячи тонн. Партия передала фронту помощь более
чем на 14,7 миллиардов рублей: это десятки тысяч бес-
пилотников, спецсредства, средств связи и РЭБ, тепло-
визоры и экипировка для бойцов на передовой. С 2024
года поддержка участников специальной военной опе-
рации – отдельный раздел народной программы партии.
Также появились ещё два раздела – «Развитие туриз-
ма» и «Развитие новых регионов». В последний около
200 тысяч предложений внесли жители исторических
субъектов РФ.
   Он особо отметил, что при создании объектов по на-
родной программе, реализации проектов, которые она
предусматривает, «Единая Россия» постоянно взаимо-
действует с жителями.
   Народная программа «Единой России», с которой
партия победила на выборах в Госдуму, включает почти
400 положений. Их реализация запланирована с 2021
по 2025 год. Участие в формировании документа приня-
ли более 2,5 миллионов россиян по всей стране.
   «В Кабардино-Балкарской республике также продол-
жается успешная работа по реализации партийных про-
ектов народной программы «Единой России» в связке с
профильными министерствами. Речь идет о проведе-
нии капитального ремонта и строительства объектов
образования, их модернизации, а также строительстве
и ремонте различных социальных объектов, благоуст-
ройстве придомовых и общественных территорий, ре-
монте дорожной сети республики, восстановлении и
реставрации памятников, строительстве и ремонте
объектов культуры», - сказал в комментарии  KABARDIN-
BALKAR.ER.RU заместитель секретаря КБРО партии
«Единая Россия», руководитель регионального испол-
нительного комитета партии, депутат парламента КБР
Дмитрий Парафилов.

В. Печонов,
пресс-секретарь аппарата

 РИК КБРО партии «Единая Россия»

ВЛАДИМИР ЯКУШЕВ:
Народная программа

«Единой России» - чёткий план
действий по развитию страны

организации возбуждено
два дела об администра-
тивных правонарушениях,
предусмотренных ч. 1 ст.
5.27 и ч. 2 ст. 5.27.1 КоАП
РФ.
  Вышеуказанные дела об
административных право-
нарушениях  с  приложе-
нием соответствующих ма-
териалов  направлены в
Государственную инспек-
цию труда в КБР и рассмот-
рены - руководитель орга-
низации признан винов-
ным в совершении адми-
нистративных правонару-
шений, в связи с чем при-
влечен к  установленной
административной ответ-
ственности в виде админи-
стративных штрафов.

Прокуратура
Терского района
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МЕДИЦИНСКОЕ СТРАХОВАНИЕ

  - Как Вы пришли в эту
организацию, расскажите
немного о себе?
   - Окончила в родном селе
Плановское школу № 2, по-
ступила и окончила Терс-
кий сельскохозяйственный
техникум, отделение бух-
галтерского учета. Затем
окончила дневное отделе-
ние Кисловодского институ-
та экономики и права по
специальности «Финан-
сист-экономист», несколь-
ко лет проработала в
Нальчике в Школе повыше-
ния и управления сельско-
хозяйственными кадрами,
несколько лет - в Терской
ЦРБ экономистом. С 1994
года перешла в Территори-
альный фонд ОМС глав-
ным специалистом и в
2005-м была назначена
директором АСП ООО «Ка-
питал МС» в г. Тереке.
   - Реорганизация как-то
повлияла на работу, и чем
Вы занимаетесь сейчас?
    - Во-первых, объем рабо-
ты уменьшился за счет
того, что мы не стали зани-

Во благо людей

маться экспертизой реест-
ров. И это только плюс. Ра-
боты у нас и так хватает. Она
заключается в выдаче поли-
сов ОМС, их переоформле-
нии. Главный акцент дела-
ется на сопровождении за-
страхованных больных при
их обращении к нам. Допус-
тим, кто-то недоволен лече-
нием и обратился к нам, мы
анализируем каждый конк-
ретный случай, обращаем-
ся к руководителям меди-
цинских учреждений, при-
влекая их к законодатель-
ному разрешению ситуа-
ции.
   В последнее время учас-
тились случаи обращений
по срокам прохождения
лечебных процедур, сдачи
анализов, срокам диспан-
серизации. Не реагировать
на них мы не вправе. В
Нальчике у нас есть для это-
го контакт-центр, куда могут
обратиться наши застрахо-
ванные и где им окажут по-
мощь в решении проблем.
   Мы даем также консульта-
ции при обращении населе-

ния. В Терском районе 40
тысяч жителей застрахова-
ны в АСП ООО «Капитал
МС».
  - Какой специфики во вза-
имоотношении  с людьми
требует ваша работа?
  - Прежде всего, должна
быть компетентность в том,
чем мы занимаемся. Пото-
му что часто идет большой
поток  людей и надо успеть
каждого четко и грамотно
обслужить. Работа с людь-
ми требует особого внима-
ния, так как люди приходят
к нам разные. Необходимо
обладать психологически-
ми навыками подхода к
каждому.
    - Вы сказали, что у вас
40 тысяч застрахованных.
А как решается вопрос с
новорожденными, их реги-
страцией?
   - Рождается ребенок, и
Территориальный фонд
ОМС в Нальчике распреде-
ляет данные по детям по
СМО. По этой информации
мы обзваниваем родите-
лей. Когда они приходят к

   Административно-структурному подразделению
(АСП) ООО «Капитал МС» - филиал в КБР г.Терек ис-
полнилось 20 лет. В связи с этим хотелось бы пред-
ставить историю его становления. В 1994 году в целях
реализации Закона РФ «О медицинском страховании
граждан РФ» было введено обязательное медицинс-
кое страхование и в структуре России был создан Тер-
ский филиал ОМС, на должность директора которого
была назначена Н.М. Афаунова. Тогда же от налого-
вой инспекции района были получены платежные по-
ручения плательщиков страховых взносов, проведе-
на систематизация и регистрация плательщиков пред-
приятий, организаций, учреждений, предпринимате-
лей, заключены договоры со страхователями рабо-
тающего и неработающего населения. Была проведе-
на разъяснительная работа через районную газету
«Терек», сельские администрации, предприятия и орга-
низации по всем интересующим население вопросам.
Именно на этот период пришелся самый высокий про-
цент страхования населения района. Несмотря на ус-

ловия жесточайшего бюджетного финансирования в те-
чение последующих 10 лет, недостаточного сбора еди-
ного социального налога, удалось сохранить возмож-
ность получения медицинской помощи через систему
обязательного медстрахования для каждого жителя
района. В этих условиях лечебно-профилактические
учреждения рационально использовали свои финан-
совые средства: развивали внебольничную помощь, а
именно стационар на дому, дневное пребывание, сни-
жение сроков госпитализации и пребывание в стацио-
наре за счет усиления амбулаторно-поликлинической
сети, что позволило перераспределять финансовые
средства по статьям расходов - питание больных, обес-
печение медикаментами и перевязочными средствами.
Первого сентября 2005 года в целом по России была
проведена реорганизация системы ОМС и  был создан
АСП ООО «Капитал МС» - филиал в КБР г.Терек. Мы
встретились с его директором Светланой Хамзетханов-
ной Шикляшевой, чтобы поговорить о сегодняшнем дне
подразделения.

нам, заказываем полис
ОМС, и затем они пишут два
заявления: о включении в
единый регистр застрахо-
ванных  лиц и о выборе стра-
ховой медицинской органи-
зации.
    - Какие еще у вас бывают
случаи обращений?
   - При утери полисов ОМС,
смены ФИО, другие случаи,
когда требуется переоформ-
ление страхового полиса
ОМС.
  - Наверное, как многие дру-
гие организации социаль-
ного назначения, Вы рабо-
таете во взаимодействии с
кем-то?
   - Да, конечно. Прежде все-
го, это Центральная район-
ная больница в г. Тереке, все
сельские врачебные амбу-
латории и медицинские пун-
кты, с Пенсионным фондом,
паспортным отделом поли-
ции и МФЦ, а также с глава-
ми администраций населен-
ных пунктов района.
   - Вы мельком сказали, что
изменения за 20 лет рабо-
ты произошли, какие?

  - Мы больше стали рабо-
тать по диспансеризации, то,
о чем сказала выше, сопро-
вождении застрахованных
на всех этапах, а это лица
разной возрастной катего-
рии. На месте мы выдаем
всем памятки «Капитала
МС» о профилактическом
медицинском осмотре и
диспансеризации с телефо-
ном контакт-центра по бес-
платному звонку, где содер-
жится вся необходимая ин-
формация о цели диспансе-
ризации, сколько времени
она займет, где и когда ее
можно пройти и этапах.
   Такая же памятка у нас есть
и для участников СВО при
получении медицинской по-
мощи. Пока у нас не было
случаев обращений мобили-
зованных, контрактников,
добровольцев. Но хотелось
бы  донести до их сведения
некоторые пункты. Это: кто
имеет право на статус вете-
рана боевых действий в со-
ответствии с ФЗ «Закон о ве-
теранах»; где и как участник
СВО должен получить удос-
товерение ветерана боевых
действий единого образца;
какие права на получение
медицинской помощи в ме-
дицинских организациях у

него имеются; какой пере-
чень льгот зависит от
субъекта РФ , от срока и ме-
ста службы, наличия на-
град у участника СВО;  осо-
бые условия реализации
прав граждан в системе
ОМС, которые являются
участниками СВО; этапы
медицинской реабилита-
ции участников СВО. Пере-
числение всего этого зай-
мет много места. Поэтому
мы приглашаем всех заин-
тересованных лиц прийти к
нам и ознакомиться с этой
информацией.
    - И последний вопрос.
За 20 лет работы Вы, на-
верное, имеете награды?
   - Да, у меня много грамот
разного достоинства и ве-
домств. Это Благодарность
генерального директора
«Капитал МС» г. Москвы, ну
и другие. Считаю, что не ос-
талась ни я, ни страховой
представитель Шикляшев
Алимбек Казбекович, рабо-
тающий со мной, обделен-
ными вниманием. Конеч-
но, это приятно, чего уж лу-
кавить, и стимулирует рабо-
тать успешно и эффектив-
но во благо людей, что мы
и стараемся делать.
        Галина КАМПАРОВА

         ескрайние просторы
        полей, четкие  квадра-
ты  кукурузы и подсолнеч-
ника, тучные пшеничные
нивы, кудрявая конопля.
На взгорьях и в лощинах -
добротные фундаменталь-
ные фермы - молочното-
варные, свиноводческая,
птичья...  Село  утопает  в
зелени крышами домов  -
антенны радиоприемни-
ков и телевизоров, в домах
газовые плиты, стираль-
ные машины, холодильни-
ки, красивая мебель. Мас-
са велосипедов, мотоцик-
лов, есть и машины. Сред-
няя школа, Дом культуры,
магазины. Все говорит о за-
житочной жизни, о счастье.
Верхнеакбашский колхоз
имени Орджоникидзе в
районе достиг миллионно-
го дохода.
   Счастье...  Путь к нему был
трудным. Он обильно полит
кровью и потом...
   В годы гражданской вой-
ны это село было центром
peволюционной борьбы
трудового народа за свое
счастье. Здесь жил, рабо-
тал один из создателей
«Карахалка» и один из пер-
вых коммунистов Кабарди-
но-Балкарии Хажумар Ка-
рашаев. Здесь бывал Сер-
го Орджоникидзе, Бетал
Калмыков, представители
командования Красной Ар-
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Путь к счастьюмии, видные партийные и
советские работники, пред-
ставители осетинских, ин-
гушских революционных сил.
Отсюда исходили оператив-
ные планы военных дей-
ствий на Тереке.
   До революции село носи-
ло имя  князя Астемирова,
который в Малой Кабарде
был «главным» (Малая Ка-
барда именовалась четвер-
тым участком  Нальчикского
округа,  и Астемиров был на-
чальником этого участка). К
началу нынешнего века в
селе было около 250 дворов,
жителей - около полутора
тысячи.
   Политика кабардинских
князей известна: держать
народ в темноте и невеже-
стве, чтобы он повиновался.
Вот почему здесь, как и всю-
ду, не было ни школ, ни ме-
дицинских учреждений, ни
библиотек. Зато было в селе
две мечети и девять питей-
ных заведений. Первая шко-
ла была построена только в
1915 году. Но учиться в ней,
естественно, могли только
дети богатеев.
   Весной 1920 года в Кабар-
дино-Балкарии окончатель-
но утвердилась народная
власть Советов. И сразу же
крестьяне Астемирово ре-
шили переименовать свое
село. Они писали в пригово-
ре общего схода:

    «Обсудив вопрос о том, что
селение наше носило назва-
ние бывших узденей, ныне
контрреволюционеров Асте-
мировых, и что название на-
шего селения именем Асте-
мировых в дальнейшем не-
допустимо, постановили  пе-
реименовать селение. Вме-
сто Астемирово именовать
селение Акбаш».
   Здесь, в Верхнем Акбаше,
зародилось женское движе-
ние,  которое потом распро-
странилось по всей Кабар-
дино-Балкарии. Газета
«Красная Кабарда» так пи-
сала об этом 17 августа 1922
года:
   «Селение Акбаш Мало-Ка-
бардинского округа - это са-
мое бедное и наиболее по-
страдавшее от контрреволю-
ции и бандитов селение Ка-
барды.
   В нем 29 июля организо-
валась первая женская
ячейка туземных женщин,
сочувствующих коммунисти-
ческой партии. Это великий
сдвиг в работе среди жен-
щин-кабардинок. К нему
нужно относиться с долж-
ным вниманием. Ячейка на-
считывает девятнадцать
женщин и девушек, исключи-
тельно кабардинок.
   Партийным комитетом ут-

верждено бюро ячейки в со-
ставе пяти лиц: Гидова Муса-
лита, Карашаева Люль, Те-
това Ханифа, Шомахова Али-
на, Шомахова Сейбат».
   Коммунисты, комсомоль-
цы, активистки-женщины
развернули большую работу,
направленную на преобра-
зование всей жизни, всего
уклада села.
   Большую роль в преобра-
зовании извечного уклада
сыграло строительство Ак-
башской ГЭС, которой в
1926 году присвоено имя
Карашаева. В протоколе за-
седания Президиума облис-
полкома от 30 сентября
1926 года записано:
  «Западный Мало-Кабар-
динский обводнительно-
оросительный канал и Ак-
башскую электростанцию на
нем именовать каналом и
станцией имени  Карашае-
ва Хажумара.
  Председатель Калмыков.
  Секретарь Якубович».
  (ЦГА КБАССР, фонд 2,
опись 1, единица хранения
304, лист 5).
   Открытие станции состоя-
лось в день одиннадцатой
годовщины Великого Октяб-
ря - 7 ноября 1928 года. Оно
вылилось в большой народ-
ный праздник. Газета «Ка-

рахалк» писала накануне
(28 октября):
   «7 ноября 1928 года в
Мало-Кабардинском округе
состоится открытие Акбашс-
кой гидроэлектростанции
мощностью 380 лошадиных
сил.
   Эта первая по своей мощ-
ности гидроэлектростанция в
пределах нашей области
даст электросвет в целый ряд
аулов и селений Малой Ка-
барды и осветит мелиоратив-
ное строительство».
   Акбашская ГЭС дала элек-
троэнергию всем промыш-
ленным предприятиям стан-
ции Муртазово, Крахмально-
му заводу и девяти селени-
ям округа. У крестьянина
зажглась лампочка Ильича».
   Когда началась коллекти-
визация, верхнеакбашцы
одними из первых стали на
ее путь. Здесь был создан
один из первых колхозов в
области. Газета «Карахалк»
писала  10 марта 1929 года:
  «В селении Акбаш Мало-Ка-
бардинского округа органи-
зован колхоз имени Караша-
ева из 15 хозяйств. Один из
вступающих в колхоз (серед-
няк) передал в колхоз име-
ющиеся у него 60 пудов овса
для посева в новом колхозе.
Сейчас поступают заявле-
ния от граждан о принятии
их в колхоз».
   Так начинал свой путь ны-

нешний колхоз-милли-
онер.
   Огромная работа прово-
дилась по подъему культур-
ного уровня населения. По-
ход за культуру, за грамоту
начался сразу же после ут-
верждения Советской вла-
сти. Еще в 1924 году газета
«Красная Кабарда» писа-
ла (26 марта):
   «Малокабардинский ок-
руг охвачен желанием
учиться. В тех местах, где
есть школы, учение идет
очень хорошо. Учатся и ста-
рые, и малые. Но есть не-
которые селения, где нет
учителей и где население
при всем желании не мо-
жет учиться. Малая Кабар-
да не хочет быть после-
дней. Дайте ей учителей».
  Верхнеакбашцы учились,
учились и учились. В 1930
году здесь работала 8 пун-
ктов ликвидации неграмот-
ности, причем работали и
утром, и вечером. Обуча-
лось около 630 человек, из
них около 300 женщин. В
январе этого года в колхо-
зе открылись агрокурсы,
которые посещали все ак-
тивисты села, около семи-
десяти человек.
   … Так шел акбашский
крестьянин к лучезарному
сегодняшнему дню.

   В.Рязанов,
   (Газета «Терек», от 11

июня 1968 год, № 72).
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  Мыпхуэдэ сурэтыжьхэр зэикI бгъэкIуэд
хъунукъым. Сыту жыпIэмэ, ахэр уасэ зи-
мыIэ фIыгъуэщи,  лъэпкъми  зэрылъ уна–
гъуэм  дежкIи я блэкIам и фэеплъу яхуоув-
ри. Апхуэдэ сурэтхэм щытедиящ щымыIэж
дунейр, гъащIэр, пасэм щыIа псэукIэр. Ап-
хуэдэм  уздеплъым абы занщIэу уи нэгу
IупщIу къыщIегъэувэф а лъэхъэнэ жыжь-
эр зыхуэдар, адыгэхэм я щыIэкIэу щытар.
  Я зыхуэпэкIэ, я зыIыгъыкIэ, я плъэкIэ къу-
дейр абы къытеплъагъукIыныр сыт и
уасэ? Нобэрей гъащIэм зэикI щыдмылъ-
агъужын  телъыджэ гуэрщ ар. Ахэр нэгъуэ-
щIу зэрыщытар къытыбоджыкI занщIэу.
Адыгэр  (ар ирецIыхухъу е ирецIыхубз)
игъащIэми и теплъэм хуэсакъыу, и
Iэпкълъэпкъым шхынкIэ емыгуауэу,
ныбэкIэ емыкIу къихьыныр лIэныгъэ
пэлъытэу ибжу, и пщIэр, и напэр дапщэщи
игъэнэхъапэу, хабзэр ткIийуэ  иIыгъыу
къэгъуэгурыкIуащ. Мы сурэтым щыфлъагъ-
ухэри  а псом и щыхьэт нэсщ.
  «Псэм и пэ напэ» жызыIа лъэпкъым фи-
лософие гупсысэ лъэщ зэриIар занщIэу
къыбгурегъаIуэ. Дэтхэнэ зы  адыгэри а
псэлъафэм къыхуриджэрт и напэм  хуэ-
сакърэ  имыгъэулъийуэ зэрыпсэуным, и
псэ IэфIыр щIита папщIэ ар къабзэу зэри-
хъумэным,  дапщэщи  абы хущIэкъуным.
ИкIи  фи фIэщ зэрыхъун абы теплъэкъукIа
куэд адыгэхэм абы щыгъуэм зэрахэмытар.
Уи напэм уепцIыжамэ, ар хэт дежкIи
лIэныгъэ пэлъытэт, къызыхэкIа лъэпкъым
дежкIи  хъуэн  мыухыжт.
  1909 гъэм траха мы сурэтыр Болэтей
жылэ а зэман жыжьэми ди нобэми пщIэрэ
щIыхьрэ щаIэу щыпсэуа, ди нобэми щып-
сэу Мэкъуауэхэ я лъэпкъырщ зыхъумэ-
фар. ИкIи фIыщIэ  лей  яхуэфащэщ, узыщIэ-
рымыхьэу зэман блэлъэтым и пшагъуэ гу-
эрэныжьхэм хамыгъэкIуадэу  ди нобэм  ар
къызэрахьэсамкIэ. АбыкIэ  нэхъыбэу а
фIыщIэр зылъысыпхъэр мы лъэпкъым я

нысэ Iумахуэ, абы и тхыдэр зэфIэгъэувэжы-
ным зи гуащIэшхуэ езыхьэлIэу псэу
Мэкъуауэ Елизаветэ (Жаннэ) Щыхьым и
пхъурщ. Нобэ зыхэс лъэпкъым и блэкIамрэ
и къэкIуэнумрэ зи къару ин  бгъэдэзылъхьэ,
а Iуэху щхьэпэм темызашэу бгъэдэт мы
бзылъхугъэ щэджащэм афэрым жыдоIэ!
Пхуэмылъытэным хуэдиз фIыгъуэщ абы

Мэкъуауэхэ я лъэпкъми къащIэхъуэж   я
щIэблэ дахэми яхуилэжьыр икIи мы бзылъ-
хугъэм и гуащIэр яхъумэн, пщIэ хуащIын
ямыгъэкIуэдын икIи зэхащIыкIын Тхьэм
ищIхэ!
  НтIэ, хэт сымэ 1909 гъэм траха мы сурэ-
тым щытлъагъухэр? Сурэтым  ику  дыдэм

хуэзэу узыIуплъэ лIыр 1865 гъэм  къалъхуа
Мэкъуауэ ТIатIу БатIэ и къуэрщ. Абы  сэмэ-
гумкIэ къыщыбгъурысщ и къуэш нэхъыщIэ
Мэкъуауэ ТIутIэ БатIэ и къуэр. ТIутIэ и
куэщIым исщ Мэкъуауэ Хьэжбарэ ТIатIу и
къуэр. Мыбдежым сабийр и ныбжькIэ мазэ
зытхухым итми  аращ. Сурэтым и бгъумкIэ
къыщыт щIалэ цIыкIур Мэкъуауэхэ я  благъэ

гъунэгъу Мэкъуауэ Iэдэм Сэрэбий и къуэрщ.
Жагъуэ зэрыхъунщи, цIыхухъуитI щысым я
кум  хуэзэу къащхьэщыт  цIыхубзыр хэтми
Елизаветэ щыгъуазэкъым. Апхуэдэуи
сабиийтI зи гъусэу ахэм къабгъурыс цIы-
хубзри цIэ-унэцIэкIэ убзыхуа хуэщIакъым.
Мыдрейуэ  цIыхубзитI  щытхэм я зыр, адыгэ

БлэкIам и фэеплъ

  ЗэгъунэгъуитI псэурт. Зыр апхуэдизкIэ
къулейти, и мылъкур хуэмыбжыжу бжыгъ-
эншэт. Адрейм - бзум худрапхъеин и унэ
щIэлътэкъым, факъырэ пэщмэнт.
 Зы махуэ гуэрым тхьэмыщкIэм хьэщIэ
гулъэ къыхуэкIуэри, IэмалыншагъэкIэ и
гъунэгъу хуэкъулейжьым джэдыкIэ тIощI
щIыхуэу къриIыхын хуей хъуащ. Арати,
хьэщIэхэм джэдыкIэ тIощIыр яригъэшхри,
тхьэмыщкIэм и гузэвэгъуэр щхьэщыкIащ.
  Зэман дэкIри, тхьэмыщкIэм щIыхуэ къы-
техуар зырипшыныжын хуейр IэщIэ-
гъупщыкIыжащ. Апхуэдэу екIуэкIыурэ зэ-
гъунэгъуитIыр зы мыхьэнэншэ гуэр щхьэкIэ
зэфIэнащ. АфIэкIаи хэмылъу, джэдыкIэ
щIыхуэр къызэрыримытыжам къыхэкIыу,
гъунэгъу  беижьым мо  лIы тхьэмыщкIэр
судым иритащ. СудыщIэр хуэкъулеижьым
и IэпэфIэгъу хъунти, абы и телъхьэу  уна-
фэ хьэлэмэт ищIащ, тхьэмыщкIэм щIыхуэ
гъэщIэгъуэн ипшыныжын хуейуи тезыру
къытрилъхьащ. Судым къилъытащ зэман
блэкIам къриубыдэу а джэдыкIэхэр джэд

хъужын хуеяхэу, уеблэмэ ахэм кърашы-
жын хуея джэджьейхэм я бжыгъэми  нэ-
сащ.  КIэщIу жыпIэмэ, и жэмыжь закъуэр
ищэжми, игъащIэкIэ хуэмыпшыныжын
щIыхуэ лIы тхьэмыщкIэм къытригъэхуащ.
  ЛIыр гузэващ, кIэрэхъуащ, тхьэусыхащ, ауэ
къикIа щыIэкъым. ИкIэм-икIэжым, Жэ-
багъы деж кIуэри, щIыхуэ хуэмыпшыны-
жынымкIэ хуэтхьэусыхащ. Жэбагъы зы
тIэкIурэ гупсысэщ, лIы тхьэмыщкIэр
зыщIигъури, судыщIэм деж къэкIуащ. ИкIи
лIы къулеижьым тхьэмыщкIэм  пиубыдар
узыщыгугъ мыхъун Iуэхуу зэрыщытыр
жриIэри, занщIэу IуигъэзыкIыжащ.
   - Къевгъэгъэзэжыт абы, «узыщыгугъ мы-
хъун Iуэхум» къригъэкIар сытми жед-
гъэIэнти, - жери, судыщIэм Жэбагъы
кIэлъигъэкIуащ.
    Арати,  Жэбагъы кърагъэгъэзэжащ.
  - КъыджеIэт Жэбагъы, а къыджепIам сыт
къибгъэкIар? - еупщIащ ар.
  - КъыбгурымыIуэн  хэлъкъым абы. Мы
лIы тхьэмыщкIэм и хьэщIэхэм щхьэкIэ джэ-
дыкIэ щIыхуэ и   гъунэгъум къриIыхащ. Пэж-
къэ?
   - Пэжщ.
   - НтIэ, мис  аращ «узыщыгугъ мыхъун Iуэ-
хуу» къэслъытари. Абы  а джэдыкIэхэр и
хьэщIэхэм иригъэшхащ, армыхъумэ ягъэ-
бэгъуэну яхуигуэшакъым. Мы фэ зефхьэ-
хэр напэкъым. Щхьэ фымыукIытэрэ? Ап-
хуэдиз псалъэмакъи абы къыщIифхын
щыIакъым.
   Сыт ящIэнт мохэм? Жэбагъы мо тIур щи-
гъэукIытэм, абы зэрыжиIам тету судым и
унафэр зэрихъуэкIыжащ, лIы тхьэмыщкIэ-
ми джэдыкIэ щIыхуэр и гъунэгъум ириты-
жащ. Ауэ Жэбагъы мыхъуатэмэ, игъащIэ
псокIэ хуэмыпшыныжын щIыхуэр и Iыхьэу
тхьэмыщкIэр псэунурат.
                      Зыгъэхьэзырар Шэрджэс М.

ДжэдыкIэ тIощIым
и  хъыбар

ЛЪЭПКЪЫМРЭ  ЗЭМАНЫМРЭ АУАНХЭР

  Шэмхъун урыс бзылъхугъэ дахэ нысэу
къызэрыхуашэрэ мазэ зыбжанэ дэкIат.
Нысэр и IэщIагъэкIэ дохутырти, лIыжьым и
узыншагъэм хуэсакъыу кIэлъыплъырт,
имышхыпхъэу къилъытэр иригъэшхыр-
тэкъым. Шэмхъун къармэхьэблэжьти, ма-
хуэм зэ нэхъ мыхъуми лы пшэр IыхьэфI
имышхамэ, шхауэ къилъытэртэкъым. Ны-
сэм ар къыхуидэртэкъым. Абы щхьэкIэ
зэгурымыIуэныгъэ яку къыдэхъуэр хэб-
гъэкIмэ, адрейхэмкIэ  зэнэзэпсэу  къэплъ-
ытэ  хъунут.
  Махуэ гуэрым Шэмхъун лы пшэрыфIым
бгъэдэсу къыщIыхьэжа нысэр къэIэбэри,
Iэнэм лыр трихыжащ. Ар Шэмхъун идэнт?
Абы и губжь макъым унэм къыщIиша и
къуэм, нысэр зыхуейр, урысыбзэ зымыщIэ
и адэм къыгуригъэIуащ.
 - Ди адэ, лы пшэр пшхы хъунукъым жи уи
нысэм, - жриIащ абы и адэм.- Лы пшэрым
холестерин куэд хэлъщ.
 - Сыт хэлъщ жыпIа?
 - Холестерин…
 - Си адэшхуэм и адэж лъандэрэ щымыIа а
хъэстринэр дэнэ иджы къыздикIар?
-Дауэ иджы ар нэхъ тэмэму къызэрыбгу-
рызгъэIуэнур? Атеросклероз уещI абы.

Пэжу къыщIэкIынщ…
   - АдыгэбзэкIэ жыIэ мыр!
   - Хъунщ, нэхъ гурыIуэгъуэу бжесIэнщ. Щы-
гъупщэх  уещI.
   Зыкъомрэ хэгупсысыхьа нэужь, Шэмхъ-
ун, и щхьэ хужиIэж щIыкIэу, жиIащ:
 - Уэлэхьи, пэжу къыщIэкIынум ар! Пщэд-
джыжьым мы лы пшэрыр сшха нэужь, сы-
зэрышхэн хуейр сщогъупщэжри, сымышхэу
махуэ псом къызокIухь. Пэжынущ!...

Шэмэдж
   Мэкъуауэгъуэ мазэр къэблагъэрт. Къар-
мэхьэблэхэми етауэ мэкъу зэреуэнум зы-
хуагъэхьэзырырт.
 «Ялыхь, Къармэхьэблэ  мэкъуауэгъуэ ма-
зэу сыщумыгъалIэ» - жиIатэкъэ адыгэм.
ЦIыкIуи ини мэкъуауэщ.
 НтIэ, апхуэдэ зы махуэ гуэрым хэплъэу
тетIысхьэпIэм тес Мусэ пощтзехьэ къы-
Iухьар къеупщIащ:
 - Мыр сыт, Мусэ, хуабжьу ухэплъэрэ?
 - Зэпытыр къахуэмыкIуэкIэ, си шэмэджы-
жьыр сфIадыгъуащ сыщыхуей дыдэм,-
къыпидзыжащ абы Мусэ.
 - Умыгузавэ абы щхьэкIэ, Мусэ. Уэлэхьи,
ар зыдыгъуари имыгъэтыншын а шэмэд-
жым, - кIэзет къихьар къритри, кIэщIкIэ
пощтзехьэм IуигъэзыкIыжащ.

   Думэн М.

  Зы лIыжьрэ зы щIалэрэ лъэсу гъуэгу зы-
дытеуващ. Хэт дэнэкIэ щытын хуей?
 Зы лIыжь, зы лIыку, зы щIалэ лъэсу уэра-
мым  ирокIуэ. Хэт дэнэкIэ щытыпхъэ?
 Бжыгъэр плIы, тху е нэхъыбэж хъумэ,
абыхэм я увыпIэхэм зэхъуэкIыныгъэ гуэр-
хэр ягъуэтрэ?
 ЦIыхухъухэмрэ цIыхубзхэмрэ я гъуэгуанэ
тетыкIэр зыгуэркIэ зэщхьэщыкIыу пIэрэ?
 ЗэлIзэфыз зэбгъурыту макIуэхэ. Дэтхэнэр

дэнэкIэ  щытын  хуей? Абы  фыщыгъуазэ-
мэ, сыт адыгэхэм апхуэдэ хабзэ къыщIра-
гъэжьар?
  ЦIыхухъум и шыпхъу, и анэ е и Iыхьлы
цIыхубз гуэр бгъурыту кIуэмэ, хэт сыт хуэдэ
лъэныкъуэ иIыгъын хуей?
  ЦIыхухъухэр  шууэ гъуэгуанэ зэдытеува нэ-
ужь, лъэсым щхьэкIэ щыIэ хабзэхэм я
лейуэ, зы зэхъуэкIыныгъэ гуэрхэр къэхъу-
рэ?

ФЫЩЫГЪУАЗЭ ДИ ХАБЗЭМ?

фащэ дахащэр зыщыгъыр,  ТIутIэ и щхьэгъ-
усэ ДыжьынIэфIщ, абы къыбгъэдэтыр
ТIатIу и щхьэгъусэ  Мелхъанщ.
  Зы унагъуэ, зы жьэгу, зы лъапсэ, зы лэгъ-
уп… А зэманым иджы хуэдэу зэшхэр зэпэщ-
хьэхуэу псэууэ щытакъым. Псори зы
пщIантIэм дэсу, зы Iэнэгу ишхыкIыу, унагъу-
эм и тхьэмадэм и унафэм псори щIэту, абы
и Iизыншэу зы лъэбакъуэ ямычу аддэ па-
сэу я адэжьхэм  хаса  лъапсэм исыжхэт, я
бынхэри абы ирапIыкIырт. Абы  кърикIуэж
фIыгъуэр арати, зэш бынхэр зэхуэхамэ
ищIыртэкъым,  зым и гур адрейм  хуэузу,
зыр адрейм и щхьэщыжакIуэу, и дэIэпы-
къуэгъу лъэщу и кIыхьагъкIэ я гъащIэр здра-
хьэкIыфу апхуэдиз псэ IэфIагъ я кум дилъ-
хьэрт. Арат Iыхьлы-лыджанэ  жыхуаIэжри.
  Хэтакъым ахэм я гъащIэм зы фэрыщIагъи
зы щхьэхуещагъи - зым и гур адрейм ху-
экъабзэт, зыхэт гъащIэ мытыншым и гъур-
ри и цIынэри я зэхуэдэу зэдагъэвырт. А
лъэхъэнэ жыжьэм лажьэм шхэжу, я IэпщитI
къыдэкIым ирипсэужу къэгъуэгурыкIуа
адыгэ унагъуэжьщ  мы сурэтым  щыфлъ-
агъу Мэкъуауэхи. Хьэлэмэтыращи, иджы-
рей бзылъхугъэхэм яIэ тыншыгъуэм я зы-
хэзи пасэрей нысэхэм яIакъым абы щыгъ-
уэм. ИтIаникI, сытми хунэсу, я пщэрылъ къа-
лэнхэм зыпэмылъэщ хэмыту, я  уни, я  жьэ-
гуи, я пщIантIэ къалэни и чэзум зэфIахыу, я
къаруи я гуащIи а псом хурикъуу ахэр щы-
тащ. Абы щыгъуэми лейуэ зритхьэусыхи
Iуэхум хэмыту, укIытэ, шыIэныгъэ, нэмыс
лъагэ яхэлъу. Апхуэдэ щхьэкIи гуащэр къып-
хуэмыарэзыныр,  и губгъэн къэпхьыныр
хуабжьу емыкIушхуэт.
   Мыхэм къатепщIыкIыжауэ иджыпсту Бо-
лэтей жылэ дэс Мэкъуауэхэ къэзылъхуа-
хэм хуэфэщэжщ жрагъыIэу нобэрей
гъащIэм щопсэухэри, ефIакIуэу, заужьу, я
цIэфI дэнэкIи щыIуу Тхьэм мы дунейшхуэм
тригъэтхэ, мы гъащIэм  хигъэтхэ!

  ЗЭРАМЫЩIЭ Маринэ
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 25 августа ВТОРНИК, 26 августа СРЕДА, 27 августа ЧЕТВЕРГ,

5 канал

5 канал

МИР
МИР

5.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
9.00 Новости
9.20 "Модный приговор"
(0+)
10.10 "Жить здорово!"
(16+)
11.00 Информацион-
ный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информацион-
ный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженим-
ся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женс-
кое" (16+)
17.00 Информацион-
ный канал (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
18.40 Т/с "Ищейка"
(16+)
19.40 "Большая игра" с
Дмитрием Саймсом
(16+)
21.00 "Время".
22.00 Т/с "Чистые руки"
(16+)
23.00 Т/с "Доктор Пре-
ображенский" (16+)
0.00 "Большая игра"
(16+)
1.15 "Время героев"
(16+)
2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном
(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное
время.
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести.
14.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
16.30 Вести.
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное
время.
21.30 Т/с "Спасская"
(16+)
23.30 "Новая волна-
2025".
2.05 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
3.00 Вести.
3.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)

5.00 Т/с "Морские дья-
волы. Северные рубе-
жи" (16+)
6.30 "Утро. Самое луч-
шее" (16+)
8.00 "Сегодня".
8.25 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
10.00 "Сегодня".
10.35 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
13.00 "Сегодня".

13.25 "Чрезвычайное
происшествие".
14.00 "Место встречи".
16.00 "Сегодня".
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня".
20.00 Т/с "Лихач" (16+)
23.20 "Сегодня".
23.40 Т/с "Емеля" (16+)
1.50 Т/с "Игра. Реванш"
(16+)

05.00 "Известия" (16+)
05.25 Т/с "Свои-6" (16+)
08.05 "Фирменный ре-
цепт с Емельяненко"
(12+)
08.40 "Знание-сила"
(12+)
09.00 "Известия" (16+)
09.30 Т/с "Свои-6" (16+)
13.00 "Известия" (16+)
13.30 Т/с "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+)
17.30 Т/с "След" (16+)
22.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
23.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-5" (16+)
00.00 "Известия. Итого-
вый выпуск" (16+)
00.30 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
01.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
02.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-5" (16+)
03.25 Т/с "След" (16+)

5.00 Мультфильмы 12+
6.00 Новости
6.15 "Наше кино. Исто-
рия большой любви" К
95-летию Г. Данелии
16+
7.40 Х/ф "Кин-дза-дза!"
16+
10.00 Новости
10.10 Х/ф "Кин-дза-дза"
16+
10.30 Х/ф "Мимино" 16+
12.30 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
13.00 Новости
13.15 "Мировое согла-
шение" 16+
14.10 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
15.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
16.00 Новости
16.15 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.00 Новости
18.15 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.40 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
19.35 Телевикторина
"Миллион за 5 минут "
16+
20.55 Телевикторина
"Игра в кино" 16+
23.05 Х/ф "Берегись ав-
томобиля" 16+
0.55 Первый Евразийс-
кий канал 12+
1.40 "Наше кино. Исто-
рия большой любви"
16+
2.05 Х/ф "Аринка" 16+
3.20 Т/с "Школа выжи-
вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в
условиях кризиса" 16+

5 канал

5.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
9.00 Новости
9.20 "Модный приговор"
(0+)
10.10 "Жить здорово!"
(16+)
11.00 Информацион-
ный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информацион-
ный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженим-
ся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женс-
кое" (16+)
17.00 Информацион-
ный канал (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
18.40 Т/с "Ищейка"
(16+)
19.40 "Большая игра" с
Дмитрием Саймсом
(16+)
21.00 "Время".
22.00 Т/с "Чистые руки"
(16+)
23.00 Т/с "Доктор Пре-
ображенский" (16+)
0.00 "Большая игра"
(16+)
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном
(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное
время.
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести.
14.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
16.30 Вести.
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное
время.
21.30 Т/с "Спасская"
(16+)
23.30 "Новая волна-
2025".
2.05 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
3.00 Вести.
3.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)

4.55 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
6.30 "Утро. Самое луч-
шее" (16+)
8.00 "Сегодня".
8.25 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
10.00 "Сегодня".
10.35 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
13.00 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное
происшествие".
14.00 "Место встречи".

16.00 "Сегодня".
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня".
20.00 Т/с "Лихач" (16+)
23.20 "Сегодня".
23.40 Т/с "Емеля" (16+)
1.50 Т/с "Игра. Реванш"
(16+)

05.00 "Известия" (16+)
05.25 Т/с "Свои-6" (16+)
06.40 "Страна советов"
(16+)
07.10 "Страна советов"
(16+)
07.40 "Страна советов"
(16+)
08.05 "Страна советов"
(16+)
08.40 "Знание-сила"
(12+)
09.00 "Известия" (16+)
09.30 Т/с "Свои-6" (16+)
13.00 "Известия" (16+)
13.30 Т/с "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+)
17.30 Т/с "След" (16+)
22.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
23.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-5" (16+)
00.00 "Известия. Итого-
вый выпуск" (16+)
00.30 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
01.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
02.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-5" (16+)
03.25 Т/с "След" (16+)

5.00 Т/с "Школа выжи-
вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в
условиях кризиса" 16+
6.00 Новости
6.15 Т/с "Сын отца на-
родов" 16+
10.00 Новости
10.10 Т/с "Сын отца на-
родов" 16+
12.30 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
13.00 Новости
13.15 "Мировое согла-
шение" 16+
14.10 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
15.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
16.00 Новости
16.15 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.00 Новости
18.15 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.40 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
19.35 Телевикторина
"Миллион за 5 минут "
16+
20.55 Телевикторина
"Игра в кино" 16+
23.05 Х/ф "Гусарская
баллада" 16+
1.00 Первый Евразийс-
кий канал 12+
1.55 "Наше кино. Исто-
рия большой любви"
16+
2.20 Х/ф "Сельская учи-
тельница" 16+
4.00 Т/с "Школа выжи-
вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в
условиях кризиса" 16+

5.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
9.00 Новости
9.20 "Модный приго-
вор" (0+)
10.10 "Жить здорово!"
(16+)
11.00 Информацион-
ный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информацион-
ный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженим-
ся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женс-
кое" (16+)
17.00 Информацион-
ный канал (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
18.40 Т/с "Ищейка"
(16+)
19.40 "Большая игра" с
Дмитрием Саймсом
(16+)
21.00 "Время".
22.00 Т/с "Чистые руки"
(16+)
23.00 Т/с "Доктор Пре-
ображенский" (16+)
0.00 "Большая игра"
(16+)
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном
(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное
время.
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести.
14.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
16.30 Вести.
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное
время.
21.30 Т/с "Спасская"
(16+)
23.30 "Новая волна-
2025".
2.05 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
3.00 Вести.
3.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)

4.45 Т/с "Морские дья-
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волы. Особое задание"
(16+)
6.30 "Утро. Самое луч-
шее" (16+)
8.00 "Сегодня".
8.25 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
10.00 "Сегодня".
10.35 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
13.00 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное
происшествие".
14.00 "Место встречи".
16.00 "Сегодня".
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня".
20.00 Т/с "Лихач" (16+)
23.20 "Сегодня".
23.40 Т/с "Емеля" (16+)
1.50 Т/с "Игра. Реванш"
(16+)

05.00 "Известия" (16+)
05.25 Т/с "Свои-6" (16+)
09.00 "Известия" (16+)
09.30 Т/с "Свои-6" (16+)
13.00 "Известия" (16+)
13.30 Т/с "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+)
17.30 Т/с "След" (16+)
22.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
23.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
00.00 "Известия. Итого-
вый выпуск" (16+)
00.30 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
01.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
02.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-5" (16+)
03.25 Т/с "След" (16+)

05.00 "Известия" (16+)
05.25 Т/с "Свои-6" (16+)
09.00 "Известия" (16+)
09.30 Т/с "Свои-6" (16+)
13.00 "Известия" (16+)
13.30 Т/с "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+)
17.30 Т/с "След" (16+)
22.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
23.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
00.00 "Известия. Итого-
вый выпуск" (16+)
00.30 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
01.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
02.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-5" (16+)
03.25 Т/с "След" (16+)

5.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
9.00 Новости
9.20 "Модный приговор"
(0+)
10.10 "Жить здорово!"
(16+)
11.00 Информацион-
ный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информацион-
ный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженим-
ся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женс-
кое" (16+)
17.00 Информацион-
ный канал (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
18.40 Т/с "Ищейка"
(16+)
19.40 "Большая игра" с
Дмитрием Саймсом
(16+)
21.00 "Время".
22.00 Т/с "Чистые руки"
(16+)
23.00 Т/с "Доктор Пре-
ображенский" (16+)
0.00 "Большая игра"
(16+)
1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном
(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное
время.
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести.
14.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
16.30 Вести.
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное
время.
21.30 Т/с "Спасская"
(16+)
23.35 Х/ф "Под прице-
лом любви" (16+)
1.40 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
3.00 Вести.
3.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)

4.55 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
6.30 "Утро. Самое луч-
шее" (16+)
8.00 "Сегодня".
8.25 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
10.00 "Сегодня".
10.35 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
13.00 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное
происшествие".
14.00 "Место встречи".
16.00 "Сегодня".
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня".
20.00 Т/с "Лихач" (16+)
23.20 "Сегодня".
23.40 Т/с "Емеля" (16+)
1.50 Т/с "Человек ниот
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5 каналкуда" (16+)

05.00 "Известия" (16+)
05.30 Т/с "Свои-6" (16+)
08.25 "Ваше здоровье!"
(12+)
09.00 "Известия" (16+)
09.30 Т/с "Свои-6" (16+)
13.00 "Известия" (16+)
13.30 Т/с "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+)
17.30 Т/с "След" (16+)
22.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
23.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
00.00 "Известия. Итого-
вый выпуск" (16+)
00.30 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-4" (16+)
01.20 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-7" (16+)
02.05 Т/с "Великолеп-
ная пятерка-5" (16+)
03.25 Т/с "След" (16+)

5.00 Т/с "Школа выжи-
вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в
условиях кризиса" 16+
6.00 Новости
6.15 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
7.55 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
9.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
10.00 Новости
10.10 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
11.00 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
12.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
13.00 Новости
13.15 "Мировое согла-
шение" 16+
14.10 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
15.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
16.00 Новости
16.15 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.00 Новости
18.15 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.40 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
19.35 Телевикторина
"Миллион за 5 минут.
Дети " 6+
20.55 Телевикторина
"Игра в кино" 16+
22.20 Телевикторина
"Игра в кино. Чемпинат
мира" 16+
23.05 Х/ф "Осенний ма-
рафон" 16+
0.55 Первый Евразийс-
кий канал 12+
1.55 "Наше кино. Исто-
рия большой любви"
16+
2.20 Х/ф "Частная жизнь
Петра Виноградова"
16+
3.45 Т/с "Школа выжи-
вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в
условиях кризиса" 16+

5.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
9.00 Новости
9.20 "Модный приговор"
(0+)
10.10 "Жить здорово!"
(16+)
11.00 Информацион-
ный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информацион-
ный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженим-
ся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женс-
кое" (16+)
17.00 Информацион-
ный канал (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
18.40 "Человек и закон"
с Алексеем Пимано-
вым (16+)
19.45 "Поле чудес" (16+)
21.00 "Время".
21.45 "Что? Где? Ког-
да?" (16+)
22.55 Т/с "Шерлок и
дочь" (18+)
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном
(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное
время.
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести.
14.30 Т/с "Тайны след-
ствия" (16+)
16.30 Вести.
17.00 Прямой эфир
(16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное
время.
21.30 "Новая волна-
2025". Гала-концерт.
1.30 Х/ф "Этим летом и
навсегда" (16+)

4.45 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
6.30 "Утро. Самое луч-
шее" (16+)
8.00 "Сегодня".
8.25 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
10.00 "Сегодня".
10.35 Т/с "Морские дья-
волы. Особое задание"
(16+)
13.00 "Сегодня".
13.25 "Чрезвычайное
происшествие".
14.00 "Место встречи".
16.00 "Сегодня".
16.45 "ДНК" (16+)
17.55 "Жди меня" (12+)

19.00 "Сегодня".
20.00 Т/с "Лихач" (16+)
23.20 "Своя правда" с
Романом Бабаяном
(16+)
1.15 "Захар Прилепин.
Уроки русского" (12+)
1.50 Т/с "Человек ниот-
куда" (16+)

05.00 "Известия" (16+)
05.25 Т/с "Наш спецназ-
3" (16+)
08.30 "Ваше здоровье!"
(12+)
09.00 "Известия" (16+)
09.30 Т/с "Наш спецназ-
3" (16+)
17.00 "Известия" (16+)
17.30 Т/с "След" (16+)
23.10 "Светская хрони-
ка" (16+)
00.10 "Они потрясли
мир. Космическая му-
зыка землян" (16+)
01.00 "Они потрясли
мир. Леонид Гайдай и
Нина Гребешкова. Я
без тебя не смогу" (16+)
01.50 Т/с "Пилигрим-3"
(16+)

5.00 Т/с "Школа выжи-
вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в
условиях кризиса" 16+
6.00 Новости
6.15 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
7.55 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
9.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
10.00 Новости
10.10 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
11.00 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
12.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
13.00 Новости
13.15 "Мировое согла-
шение" 16+
14.10 "Дела судебные.
Битва за будущее" 16+
15.05 "Дела судебные.
Новые истории" 16+
16.00 Новости
16.15 Программа "Об-
ману. Нет" 16+
16.35 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.00 Новости
18.15 "Дела судебные.
Яблоко раздора" 16+
18.40 "Дела судебные.
Деньги верните!" 16+
19.35 Х/ф "Знахарь" 16+
22.20 Х/ф "Живите в ра-
дости" 16+
23.50 Х/ф "Табор уходит
в небо" 16+
1.35 "Наше кино. Исто-
рия большой любви"
16+
2.25 Х/ф "Василиса Пре-
красная" 16+
3.35 Х/ф "Кащей бес-
смертный" 16+
4.40 Мультфильмы 12+

6.00 Телеканал "Доб-
рое утро. Суббота".
9.45 "Слово пастыря"
(0+)
10.00 Новости
10.15 Д/ф "Передвинем
передвижников" (12+)
11.05 "Играем свадьбу!"
(12+)
12.00 Новости
12.15 Поехали! (12+)
13.05 Д/ф "Крокодил
Гена, Кот Матроскин,
Винни Пух... Мультики
нашего детства" (0+)
14.00 Х/ф "Чародеи"
(16+)
16.55 "Кто хочет стать
миллионером?" (12+)
18.00 Вечерние ново-
сти
18.20 "Шансон года"
(12+)
21.00 "Время".
21.35 "Сегодня вече-
ром" (16+)
23.35 Х/ф "Сталкер"
(16+)
2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

5.00 Утро России. Суб-
бота.
8.00 Местное время.
Суббота.
8.35 "По секрету всему
свету".
9.00 "Формула еды"
(12+)
9.25 "Пятеро на одно-
го".
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 "Наши. Военко-
ры" (12+)
12.00 "Доктор Мясни-
ков" (12+)
13.00 Большие пере-
мены.
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное
время.
14.50 "Юмор! Юмор!
Юмор!!!" (16+)
17.00 Вести.
17.50 "Привет, Андрей!"
(12+)
20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное
время.
21.00 Торжественное
закрытие Международ-
ного конкурса молодых
исполнителей "Новая
волна-2025".
23.45 Х/ф "Нарисуй
меня счастливой" (16+)
3.15 Х/ф "Весомое чув-
ство" (16+)

4.45 Х/ф "Наводчица"
(16+)
8.00 "Сегодня".
8.20 "Поедем, поедим!"
(16+)
9.20 "Едим дома" (0+)
10.00 "Сегодня".
10.20 "Главная дорога"
(16+)
11.00 "Живая еда" с

Сергеем Малозёмо-
вым" (12+)
12.00 "Квартирный воп-
рос" (0+)
13.00 Основано на ре-
альных событиях (16+)
14.00 "Секрет на мил-
лион" (16+)
16.00 "Сегодня".
16.20 ЧП. Расследова-
ние (16+)
17.00 "Своя игра" (0+)
18.00 "Следствие
вели..." (16+)
19.00 "Центральное те-
левидение" с Вадимом
Такменевым.
20.20 "Ты не поверишь!"
(16+)
21.20 "Звезды". Новый
сезон (16+)
0.10 Квартирник НТВ у
Маргулиса (16+)
1.50 Т/с "Человек ниот-
куда" (16+)

05.00 Т/с "Пилигрим-3"
(16+)
07.20 Т/с "Условный
мент-2" (16+)
08.05 Т/с "Условный
мент-6" (16+)
09.00 "Страна советов"
(16+)
09.30 Т/с "Условный
мент-6" (16+)
10.25 Т/с "Условный
мент-2" (16+)
16.40 Т/с "Условный
мент-6" (16+)
18.35 Т/с "Условный
мент-2" (16+)
22.10 Т/с "Филин-4"
(16+)
00.00 "Известия. Глав-
ное" (16+)
01.05 "Светская хрони-
ка" (16+)
02.10 Т/с "Филин" (16+)
02.50 Т/с "Филин-4"
(16+)

5.00 Мультфильмы 12+
6.35 Х/ф "Осенний ма-
рафон" 16+
8.20 "Исторический де-
тектив с Николаем Ва-
луевым" 16+
8.50 Мультфильмы
Мультфильмы 12+
9.15 Телевикторина
"Игра в кино. Мульт-
фильмы" 16+
10.00 Новости
10.10 Х/ф "Садко" 16+
12.00 Х/ф "Финист-яс-
ный сокол" 16+
13.00 Новости
13.15 Х/ф "Финист-Яс-
ный сокол" 16+
13.50 Т/с "Дружина" 16+
18.00 Новости
18.15 Т/с "Дружина" 16+
21.30 Х/ф "Знахарь" 16+
0.05 Х/ф "Живите в ра-
дости" 16+
1.25 "Наше кино. Исто-
рия большой любви"
16+
1.50 Х/ф "Волга-Волга"
16+
3.30 Х/ф "Сердца четы-
рех" 16+

6.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь
любимая! (12+)
6.55 "Часовой" (12+)
7.25 "Здоровье" (16+)
8.30 "Золотая коллек-
ция Союзмультфиль-
ма" (0+)
9.10 "Непутевые замет-
ки" с Дмитрием Крыло-
вым (12+)
9.30 "Мечталлион". На-
циональная Лотерея
(12+)
10.00 Новости
10.15 "Жизнь других"
(12+)
11.05 "Повара на коле-
сах" (12+)
12.00 Новости
12.15 "Они выбрали -
Родину" (16+)
12.50 "Видели видео?"
(0+)
13.45 Х/ф "Военно-по-
левой роман" (16+)
15.30 Х/ф "Любимая
женщина механика
Гаврилова" (16+)
17.00 Д/ф "Любовь и
война" (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.00 "Три аккорда".
Лучшее (16+)
21.00 "Время".
23.00 Т/с "Триггер" (16+)
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ
(16+)

5.30 Х/ф "Мамина лю-
бовь" (16+)
7.20 "В кругу друзей".
8.00 Местное время.
Воскресенье.
8.35 "Когда все дома с
Тимуром Кизяковым".
9.25 Утренняя почта с
Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.45 Фестиваль детс-
кой художественной
гимнастики "Алина".
13.00 Судьба человека
с Борисом Корчевнико-
вым (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное
время.
15.00 "Парад юмора"
(16+)
17.00 Вести.
17.50 "Песни от всей
души" (12+)
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль.
Путин.
23.00 Воскресный ве-
чер с Владимиром Со-
ловьёвым (12+)
1.35 Х/ф "Мамина лю-
бовь" (16+)

4.55 Х/ф "Ответь мне"
(16+)
6.40 "Центральное те-
левидение" (16+)
8.00 "Сегодня".

8.20 "У нас выигрыва-
ют!" (12+)
10.00 "Сегодня".
10.20 "Первая переда-
ча" (16+)
11.00 "Чудо техники"
(12+)
12.00 "Дачный ответ"
(0+)
13.00 Основано на ре-
альных событиях (16+)
14.00 "Однажды..."
(16+)
15.00 Д/с "По следу
монстра" (16+)
16.00 "Сегодня".
16.20 Человек в праве
с Андреем Куницыным
(16+)
17.00 "Своя игра" (0+)
18.00 "Новые русские
сенсации" (16+)
19.00 "Итоги недели".
20.20 "Ты не поверишь!"
(16+)
21.20 "Звезды". Новый
сезон (16+)
0.10 "Звезды сошлись"
(16+)
1.50 Т/с "Человек ниот-
куда" (16+)

05.00 Т/с "Филин-4"
(16+)
06.15 Т/с "Следопыт"
(16+)
09.00 "Фирменный ре-
цепт с Емельяненко"
(12+)
09.30 Т/с "Следопыт"
(16+)
22.45 Х/ф "Мужики!.."
(126+)
00.45 Х/ф "Взрыв на
рассвете" (16+)
02.15 Т/с "Последний
мент" (16+)

5.00 Х/ф "Первый учи-
тель" 16+
6.35 Х/ф "Садко" 16+
8.20 "Диктор делает"
16+
9.30 "ФазендаЛайф" 6+
10.00 Новости
10.10 Х/ф "Сказка о по-
терянном времени" 16+
11.45 Х/ф "Добро пожа-
ловать, или посторон-
ним вход воспрещен"
16+
13.00 Новости
13.15 Х/ф "Добро пожа-
ловать, или посторон-
ним вход воспрещен"
16+
13.30 Т/с "Кортик" 16+
17.55 Т/с "Бронзовая
птица" 16+
21.40 Х/ф "Дежа Вю"
16+
23.50 Х/ф "Дайте жа-
лобную книгу" 16+
1.15 "Наше кино. Исто-
рия большой любви"
16+
2.05 Х/ф "Таинственный
остров" 16+
3.35 Х/ф "Дети капита-
на Гранта" 16+

5 канал
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Тахушев Азмат Бемурзович
красноармеец

(1910-29.07.1942)
    По данным Книги памяти КБР, в годы
Великой Отечественной войны пятеро
представителей рода Тахушевых из Терс-
кого района не вернулись с полей сра-
жений. Среди них двое сыновей Бемурзы
Тахушева - Азмат и Закрей. Наше иссле-
дование посвящено Азмату.
   Азмат родился в 1910 году в семье Бе-
мурзы Алихановича и Жалдусхан Хажуев-
ны Тахушевых в селении Исламово Мало-
кабардинского участка Нальчикского
округа Терской области (ныне - с.Верхний
Курп). Позже семья переселилась в село

Нижний Акбаш. Был женат на Фаризат Ду-
лаховне Вариевой, у них родились дочери
Лида, Люба и сын Заурби. Азмат Тахушев
был мобилизован в ряды Красной Армии
29 января 1942 года и направлен в фор-
мировавшуюся в Кабардино-Балкарии 115-
ю кавалерийскую дивизию.
   В июле 1942 года красноармеец А. Таху-
шев принимал участие в ожесточённых
боях с врагом на подступах к Сталинграду.
Согласно донесению о безвозвратных по-
терях по управлению 115-й отдельной
кавалерийской дивизии от 24 сентября
1942 года, рядовой 297-го кавалерийского
полка 115-й отдельной кавалерийской ди-
визии красноармеец А. Тахушев был ранен
в бою 29 июля 1942 года в станице Батла-
евской Мартыновского района Ростовской
области. Позже умер от ран. Его имя уве-
ковечено на обелиске в селе Нижний Ак-
баш.
    В Книгу памяти КБР сведения внесены
так: «Тахушев Азамат Бемурзович, 1894 г.
р., кабардинец, п. Терек. Призван в Совет-
скую армию в 1942 г. Терским РВК. Рядовой.
Погиб 17.05.1943 г.». Сведения следует из-
менить: «Тахушев Азмат Бемурзович, 1910
г. р., кабардинец, с. В. Курп. Призван в Со-
ветскую армию 29.01.1942 г. Терским РВК.
Красноармеец. Погиб 29.07.1942 г. По-
хоронен - братская могила, хутор Новони-

колаевский, Мартыновский р-н, Ростов-
ская область».
   Красноармеец Тахушев Азмат Бемурзо-
вич принимал участие в героической обо-
роне Сталинграда в составе 297-го кава-
лерийского полка 115-й отдельной
кавалерийской дивизии и подлежал на-
граждению медалью «За оборону Ста-
линграда». Однако награда его
родственникам не была передана.
   Его внука Рафика Заурбиевича Тахуше-
ва мы нашли в селе Тамбовском, в этом
нам помог администратор Терского рай-
онного суда Владимир Орсаев. От имени
внука фронтовика мы обратились в Глав-
ное управление кадров Министерства
обороны  РФ с просьбой рассмотреть
вопрос о передаче ему удостоверения к
медали «За оборону Сталинграда» Азма-
та Тахушева. Получен положительный
ответ.
   Наш очередной поиск невручённых на-
град Великой Отечественной войны за-
вершился успешно. Спустя более 82 лет
после подписания указа о награждении
Рафику Заурбиевичу Тахушеву передадут
удостоверение к медали «За оборону
Сталинграда» его деда, красноармейца
Тахушева Азмата Бемурзовича.

                                            Ахмед и Диана
НАХУШЕВЫ

ПОИСК

Медаль “За оборону
Сталинграда”

Азмата Тахушева
   Спустя более 82 лет после подписания указа о награждении удостове-
рение к медали “За оборону Сталинграда” красноармейца Тахушева Аз-
мата Бемурзовича передадут внуку фронтовика.

«21» августа 2025 г.

   В соответствии с Указом Главы КБР от 29.07.2025 г. № 83-УГ,  Уставом городского
поселения Терек Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Респуб-
лики, утвержденным решением Совета местного самоуправления городского посе-
ления Терек Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики
от 31.05.2021 года № 87/1 Совет местного самоуправления г.п. Терек
РЕШИЛ:
1.Увеличить на 10% размеры должностных окладов лиц, не отнесенных к должнос-
тям муниципальной службы в органах местного самоуправления городского посе-
ления Терек Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики.
2.Внести изменение в размеры месячных окладов лиц, замещающих должности, не
отнесенные к должностям муниципальной службы в соответствии с замещаемыми
ими должностями муниципальной службы и ежемесячного денежного поощре-
ния муниципальных служащих городского поселения Терек Терского муници-
пального района Кабардино-Балкарской Республики, утвержденное решением
Совета местного самоуправления от 18.12.2024 г. № 59/1, заменив размеры
окладов в соответствии с таблицей:

г. Терек
70-я сессия
7-го созываРЕШЕНИЕ №  70/2

   О внесении изменений в Положение об оплате труда лиц, замещаю-
щих должности, не отнесенные к должностям муниципальной службы в
органах местного самоуправления городского поселения Терек Терско-
го муниципального района Кабардино-Балкарской Республики, утверж-
денное  решением Совета местного самоуправления от 18.12.2024 г. №
59/1 «Об оплате труда лиц, замещающих должности муниципальной служ-
бы и лиц, занимающих должности, не отнесенные к должностям муни-
ципальной службы в органах местного самоуправления городского по-
селения Терек  Терского муниципального района  Кабардино-Балкарс-
кой Республики, и о порядке формирования фонда оплаты труда ука-
занной категории лиц»

Наименование 
должности 

муниципальной службы 

Размер  
месячного оклада 

(в рублях) 

Значение размера ежемесячного 
денежного поощрения 

(количество должностных окладов) 

Юрисконсульт 7 851 1,8 

Водитель автомобиля 6 926 1,8 

Уборщик служебных 
помещений 

6 463 1,8 

Сторож 6 463 1,8 

   На базе учебно-методического центра
военно-патриотического воспитания мо-
лодежи КБР в кадетской школе-интерна-
те № 3 г.п.Терек была проведена ежегод-
ная Всероссийская юнармейская воен-
но-спортивная игра «На страже-2025»,
приуроченная к Дню Государственного
флага Российской Федерации, отмечае-
мого в нашей стране 22 августа.
    Учредителем и организаторами высту-
пили Всероссийское детско-юношеское
военно-патриотическое общественное
движение «Юнармия», Министерство
просвещения и науки КБР, Штаб Регио-
нального отделения ВВПОД «Юнармия»
Межрегиональной общественной органи-
зации «Союз ветеранов Западной Груп-
пы войск (ГСВГ), ГБОУ «Детская акаде-
мия творчества «Солнечный город» Ми-
нистерства просвещения, науки и по де-
лам молодежи КБР.
   На строевом плацу центра торжествен-
ное открытие военно-спортивной игры

      К  ДНЮ ГОСУДАРСТВЕННОГО ФЛАГА РФ

 «На страже-2025»
«На страже» началось с гимнов и подня-
тия флагов РФ и КБР. На мероприятии
присутствовали: заместитель военного
комиссара КБР Х.Х.Мирзоев, заместитель
начальника штаба ВВПОД «Юнармия»
КБР М.А.Шибзухов, представители обще-
ственных организаций района, директор
школы-интерната Э.А.Богатырев, педаго-
ги, юнармейцы.
   Начальник штаба ВВПОД  “Юнармия” в
Терском районе Х.С.Шарибов предоста-
вил слово для выступления Х.Х.Мирзоеву,
который пожелал ребятам высоких
спортивных  результатов в игре, реализа-
ции задуманных дел. С поздравительной
речью к присутствующим обратились М.А.-
Шибзухов и председатель Совета вете-
ранов района В.Н.Ашижев. Затем состо-
ялась церемония награждения. Медали
регионального отделения межрегио-
нальной общественной организации
«Союз ветеранов западной группы войск»
удостоен Николай Сосланбекович Белга-
роков и вручена Грамота ветеранской
организации Заслуженному художнику
КБР Валерию Батовичу Гидову за боль-
шой вклад в военно-патриотическое и ду-
ховно-нравственное воспитание молодо-
го поколения, активное участие в разви-
тии ветеранского движения.
   Для участников был проведен показ
предстоящих конкурсных испытаний:
«Рембат. Боеприпасы»; «Огневая подго-
товка»; «Разграждение»; «Штурм», «Так-
тическая медицина». После чего юнар-
мейцы закрепили на практике получен-
ные навыки. Завершилось мероприятие
подведением итогов и награждением уча-
стников военно-спортивной игры “На стра-
же”.
   Проведение военно-спортивной игры
способствует формированию у юношей
военно-прикладных навыков, популяри-
зации занятий военно-прикладными ви-
дами спорта, мотивации к службе в Воо-
руженных Силах Российской Федерации.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА
   3. Настоящее решение вступает в силу с момента опубликования в газете Терек-1.
                  Глава городского поселения Терек                      А.Ш.Машитлов

В СОВЕТЕ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ Г.П.ТЕРЕК

  Открыт набор в дополнительную груп-
пу на вебинар «Проверки государствен-
ной инспекции труда: порядок проведе-
ния в 2025 году, ключевые показатели
госконтроля на 2025-2030 годы, риск -
ориентированный подход, ответствен-
ность работодателя за нарушения тру-
дового законодательства»
  Целевая аудитория: руководители
организаций, юристы по трудовому пра-
ву, руководители и специалисты кадро-
вых  подразделений служб по работе с
персоналом, специалисты по охране
труда.
   Вебинар поможет вам:
- разобраться в новых правилах прове-
рок трудовой инспекции в 2025 году;
- узнать о ключевых показателях госкон-
троля на 2025-2030 годы;
- применить риск-ориентированный
подход в управлении трудовыми отно-
шениями;
- избежать ответственности за наруше-
ния трудового законодательства.
    Мероприятие проводится в онлайн-
формате 19 сентября 2025 года с 9:30
до14:00 часов.
   По итогам участия в вебинаре слуша-
тель получит именной сертификат.
   Подробная информация (программа,
форма заявок на участие и прочее) опуб-
ликована на сайте: циткк.рф в разделе
«ПрофРазвитие».
   Заявки на участие по форме, разме-
щенной на вышеуказанном сайте, при-
нимаются на е-mail:cit-obuchenie@cit.
krasnodar.ru в срок до 29 августа 2025
года.

ОХРАНА ТРУДА

Вебинар по охра-
не труда в онлайн-

формате
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П Р О Д А Е Т С Я

Р А З Н О Е
1-комн.кв., 3-й эт., ул. Карданова, 73/8.Тел.: 8-909-489-
04-96.
2-комн.кв., 3-й эт., с. Опытное, ул. Магистральная, 3/10.
Тел.:8-963-167-98-45.
3-комн.кв., 2-й эт., ул. Бесланеева, 11. Тел.: 8-960-430-
02-61.
3-комн.кв., 4-й эт., г. Терек, ул. Кабардинская,195/62,
улучшенной планировки, с ремонтом. Тел.: 8-991-110-
81-70.
3-комн.кв.,1-й эт., пл. 84,2 кв. м, г. Терек, ул. Теунова,
пристройка из 2-х комнат, в общем - 5 комнат, с мебе-
лью, индивидуальным отоплением; подвал, гараж,
можно без гаража. Тел.: 8-965-496-50-15.
Дом из 4-х комнат, г. Терек, хозпостройки, уч. 7,6 сот.,
цена 3 млн. 800 тыс. руб. Тел.: 8-909-488-36-25.
Земельный уч. в с. Плановское, ул. Братьев Макое-
вых,138, «А» земля ровная, в хорошем месте, рядом -
газ, вода, электричество, соседи отзывчивые.Тел.:8-903-
493-43-03. Тембулат.
Индейки породы «Виктория», вес от 6 до 10 кг, можно
в ощипанном виде. Тел.: 8-928-713-31-97, 8-963-169-
27-74.
Тёлочка, 6 месяцев. Тел.:8-962-771-50-84.
Пластиковые окна, двери по умеренным ценам, каче-
ственные, с гарантией+москитка - в подарок, жалюзи,
рольставни. Тел.:8-963-391-51-42.
Памперсы № 2. Тел.: 8-965-495-79-19.
Кукуруза, ячмень, пшеница, отруби пшеничные, овёс,
жмых подсолнечный, комбикорм для птицы (дроблен-
ка), кукуруза дробленая, гранулы для птицы (Старт, Рост,
Финиш), гранулы для кроликов (пурина). Есть достав-
ка. Обр.: г. Терек, ул. Кабардинская, 219. Тел.:8-964-
037-82-02, 8-903-492-41-04
Индейки, 7-8 кг, можно в ощипанном виде 450 руб./кг.
Обр.: г. Терек,  ул. Гагарина, 246. Тел.: 8-967-411-56-56.
Света.
Продажа-установка кондиционеров. Тел.: 8-964-031-
41-51, 8-999-444-80-08.

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА
И ДВЕРИ.

УСПЕЙТЕ ЗАКАЗАТЬ
ПО СТАРЫМ ЦЕНАМ!!!
АКЦИЯ ОГРАНИЧЕНА

 МОСКИТНЫЕ СЕТКИ -
В ПОДАРОК.

   ДОСТУПНА РАССРОЧКА.
ТЕЛ.: 8-962-650-12-81, 8-903-425-22-79.

   Услуги: кладка, штукатурка, бетон, шпаклевка, стяжка,
кровельные работы. Быстро и качественно, по низким
ценам. Тел.: 8-903-490-02-66, 8-960-429-88-42. Рашид.

   Выполняем строительные работы:  фундамент,  клад-
ка туфа, штукатурка, стяжка, шпаклевка, кровельные
работы, подушка, пояс качественно.
                      Тел.: 8-960-425-42-60. Нур.

Продаются пеплоблоки, с доставкой.
Тел.:8-967-411-90-94.

  В минувшее воскресенье
в г. Тереке прошел муни-
ципальный этап регио-
нальных соревнований
«Битва районов» по футбо-
лу по формату 8x8. Сорев-
нования проводятся люби-
тельской футбольной ли-
гой КБР при поддержке
Министерства по моло-
дежной политике КБР.
  За звание сильнейшей
боролись 10 команд посе-
лений района. В заключи-

СПОРТ

Завершился отборочный турнир
по футболу «Битва районов»

тельном матче «Битвы рай-
онов» сошлись команды из
Терекского и Дейского. Зри-
тели стали свидетелями
зрелищной игры, которая
завершилась уверенной по-
бедой терекских футболис-
тов со счетом 3:0. Ну а тре-
тье место заняли футболи-
сты из Плановского.
  В настоящее время во всех
муниципалитетах республи-
ки проходят отборочные со-
ревнования, по итогам кото-

В магазине «Радуга» по ул. Ленина, 53 большая рас-
продажа детской одежды и обуви. Тел.:8-963-394-65-
92.
Забор (железный), длина 45 м, высота 2 м; радиаторы
чугунные, 8 секций - 4 шт., двери - 6 шт. (3 из них новые);
котел; доска обрезная (сороковка). Тел.:8-964-041-46-
16.

Прокат столов и стульев. Тел.:8-903-497-61-33.
Прокат столов и стульев. Тел.:8-964-035-42-66.
Ремонт холодильников и стиральных машин. Тел.:8-
928-713-38-91, 8-967-423-11-10. Магомед.
Натяжные потолки любой сложности. Тел.:8-960-423-
33-90.
Установка систем видеонаблюдения. Тел.:8-960-423-
33-90.
Спил, распил деревьев. Тел.: 8-967-424-85-99.
Услуги: электрика. Тел.: 8-963-394-68-98.
Услуги электромонтажа (электрик): установка розеток,
включателей, подрозетников, плафонов, люстр, развод-
ка кабеля, сборка щитка, прозвонка кабеля и т.д. Тел.:8-
963-280-18-36.
Услуги :шпаклевка, покраска, откосы дверные окон-
ные, демонтаж, монтаж, пеноплекс, шуба, гипсовая шту-
катурка, ремонт фундамента дома.Тел.:8-964-038-16-
11
Услуги: шпаклевка, обои, наливной пол,багеты.Тел.:8-
964-038-16-11.
Доставка на а/м ЗИЛ: отсев, песок, щебень, гравий, гли-
на, чернозем. Тел.: 8-967-410-94-89.
Доставка на а/м «ЗИЛ»: песок, гравий, щебень, глина.
Тел.: 8-964-032-68-72.
Доставка на а/м «ЗИЛ»: отсев, песок, щебень, камень,
гравий, глина, пеплоблоки. Тел.:8-967-417-00-06.
Покос травы.Тел.:8-963-281-00-70.
Установка-продажа  Триколор ТВ. Тел.: 8-999-444-80-
08.
ООО «Терек Центр» требуется кладовщик на склад
воды. Тел.: 8-963-168-16-30.   Администрация и педагогический коллектив МКОУ

СОШ им.А.О.Шомахова с.п.Тамбовское выражают глу-
бокое соболезнование Шомаховой Джульетте Индер-
биевне в связи с кончиной матери.

   В Кабардино-Балкарии
наступила пора сбора
урожая сахарной кукуру-
зы. На рынках региона
предлагаются к покуп-
ке молодые початки ку-
курузы, находящиеся в
стадии молочной зрело-
сти. Местные жители
чаще всего варят и
едят эту кукурузу.
   Так в чем же заключает-
ся польза этого злака?
- Зерна кукурузы содержат
большое количество вита-
минов, таких как РР, Е, D,
К, а также витамины груп-
пы В (B1, В2) и аскорбино-
вую кислоту. В початках ку-
курузы содержатся важ-
ные минералы: калий,
кальций, фосфор, железо
и магний. Белок кукурузы
содержит незаменимые
аминокислоты, такие как
триптофан и лизин. В 100 г
сырой кукурузы содержит-
ся 2,5 г клетчатки, а в та-
ком же количестве варе-
ной кукурузы - 2,7 г клет-
чатки, что делает кукурузу
полезной при некоторых

ствует небольшое количе-
ство золота, которое спо-
собствует нормализации
гормонального фона и ук-
реплению иммунной сис-
темы.
   - Не стоит забывать и о
пользе рылец кукурузы -
светло-коричневых воло-
кон, окружающих початок.
Из них изготавливают раз-
личные лекарственные
препараты. Рыльца помо-
гают снизить уровень саха-
ра в крови, что особенно
важно для людей с диабе-
том, обладают мочегон-
ным эффектом и улучшают
отток желчи, что делает их
полезными при гиперто-
нии, отеках и хроническом
холецистите,- поясняет
Сюзанна Токбаева.
   Не забывайте, что этот
злак может стать вашим
помощником в укреплении
здоровья и улучшении об-
щего самочувствия!

Пресс-служба
филиала ФГБУ «ЦОК

АПК» в Кабардино-
Балкарской Республике

Сезон вареной
кукурузы в разгаре

 ФГБУ “ЦОК АПК”

заболеваниях пищевари-
тельной системы, - разъяс-
няет химик-аналитик фили-
ала ФГБУ «ЦОК АПК» в Ка-
бардино-Балкарской Рес-
публике Сюзанна Токбаева.
   Включение кукурузы в ра-
цион на регулярной основе
способно снизить вероят-
ность развития инсульта, ди-
абета и болезней сердца.
Это обусловлено богатым
составом кукурузы, включа-
ющим пищевые волокна,
клетчатку, калий, магний,
фосфор, витамин Е и другие
ценные элементы, которые
стимулируют обменные про-
цессы в организме.
   Примечательно, что кон-
сервированная кукуруза по-
чти не уступает свежей по
содержанию полезных ве-
ществ. Поэтому для получе-
ния оздоровительного эф-
фекта рекомендуется обо-
гащать свой рацион этими
прекрасными золотистыми
зернами, добавляя их в са-
латы, пироги и овощные
блюда.
   В составе кукурузы присут-

СЕГОДНЯ ВАША РЕКЛАМА У НАС,
ЗАВТРА ОНА - У АДРЕСАТА. ТЕЛ.: 41-1-39

рых одна команда с райо-
на проходит в финал.
  Терекская команда в тре-
тий раз подряд будет пред-
ставлять наш район в фи-
нальной части соревнова-
ний. Напомним, что она в
2023 году заняла второе
место в республике, а в про-
шлом году - третье. Наде-
емся, что в нынешнем тур-
нире терекцы поднимутся
на высшую ступеньку.

М.Дадов

   Администрация МУП «Теректеплоснаб» информи-
рует вас  о том, что для контрольного розжига котлов
будет заполнена система отопления. В связи с чем
просьба привести в порядок внутридомовые инженер-
ные сети в порядок до 01.09.2025 года. Не оставлять
спускные вентили открытыми.Так же категорически
запрещается использование технической воды из си-
стемы для бытовых нужд, что опасно для здоровья.
   В целях бесперебойной подачи тепла, просьба пога-
сить существующие долги за тепловую энергию во из-
бежание взыскания в судебном порядке.

Администрация МУП «Теректеплоснаб»


