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   Начаты работы по ремонту мо-
ста через реку Терек, соединяю-
щего Майский и Терский районы
Кабардино-Балкарской Респуб-
лики. Сооружение расположено
на одном из важнейших участков
региональной автодороги Про-
хладный - Эльхотово, входящей
в состав опорной сети Российс-
кой Федерации. По трассе про-
ходит интенсивный транспорт-
ный поток, обеспечивающий
движение между несколькими
районами республики и сосед-
ними регионами. 
   Протяжённость искусственно-
го сооружения составляет 181 м.
На сегодняшний день мост на-
ходится в неудовлетворитель-
ном техническом состоянии, что
требует проведения комплекс-
ных ремонтных работ. 
   В рамках проекта предусмот-

  Продолжается модернизация
уличного освещения автомобиль-
ной дороги регионального значе-
ния «Прохладный - Эльхотово» на
участке, проходящем по цент-
ральной улице Мальбахова селе-
ния Дейское.
  За счёт средств регионального
дорожного фонда устанавливает-
ся более 6 километров новых ли-
ний наружного освещения.
   Уже завершены работы по мон-
тажу закладных элементов, уста-
новке оцинкованных опор осве-
щения, и на данном этапе специ-
алисты выполняют протяжку са-

Реализация проекта
повысит безопасность
дорожного движения

монесущего изолированного
провода (СИП).
  Новые линии оснащены энер-
гоэффективными светодиодны-
ми светильниками, также будут
установлены три современные
трансформаторные подстан-
ции.
  На участке отмечается высокая
интенсивность движения, и ре-
ализация проекта повысит безо-
пасность дорожного движения в
вечернее и ночное время.

Пресс-служба местной
администрации Терского

муниципального района

ИНФРАСТРУКТУРА

Стартовал ремонт моста через реку Терек
В рамках нацпроекта «Инфраструктура для жизни» стар-
товал ремонт моста через реку Терек между Майским и
Терским районами.

рены замена опорных частей ба-
лок пролетного строения, ремонт
открылков, устройство защитного
слоя проезжей части из монолит-
ного бетона, а также укладка двух-
слойного асфальтобетонного по-
крытия. Кроме того, будет выпол-
нена замена переходных плит,
обустройство тротуаров и установ-
ка современных элементов безо-
пасности движения. 
   «Ремонт этого моста имеет важ-
ное значение, - отметил куратор
объекта Назир Масаев. - Он обес-
печивает устойчивое транспорт-
ное сообщение между двумя рай-
онами и является частью важной
опорной магистрали региона.
После завершения работ мост
станет не только безопаснее, но
и удобнее для всех участников до-
рожного движения.» 
   Реализация проекта позволит

повысить пропускную способ-
ность дороги, снизить аварий-
ность и улучшить транспортную
доступность населённых пунктов.
Завершить все строительно-мон-

тажные работы планируется ле-
том 2026 года.

Пресс-служба
Министерства транспорта

и дорожного хозяйства КБР

  Алмазное предприятие Кабар-
дино-Балкарии расширяет экс-
порт: продукция завода пред-
ставлена на выставке в Турции
   В телеграм-канале Главы КБР
Казбека Кокова опубликованы
итоги участия АО «Терекалмаз»
в международной выставке в
Измире.
   «Предприятие «Терекалмаз»
из Кабардино-Балкарии пред-
ставило свою продукцию на
международной выставке в Из-
мире, - говорится в сообщении.-
Алмазный инструмент завода
давно зарекомендовал себя на
турецком рынке и пользуется
высоким спросом среди компа-
ний, занимающихся геологораз-
ведкой. Турецкие специалисты

География экспорта
расширяется

отмечают высокое качество и
конкурентоспособность изде-
лий.
   В ходе выставки представители
«Терекалмаза» провели перего-
воры с компаниями из Египта,
Ирана и Грузии. По итогам встреч
заключены контракты на постав-
ку пробной партии алмазного по-
родоразрушающего инструмента
новым клиентам, ранее не рабо-
тавшим с заводом».
   Особо отмечено, что сегодня
«Терекалмаз» занимает лидиру-
ющие позиции на российском
рынке алмазного инструмента.
География экспорта предприятия
охватывает десятки стран, вклю-
чая Беларусь, Казахстан, Иран,
США и Бельгию.

Комсомол - великая школа
воспитания!

Все задачи будут решены
до конца года

«Кто вам
Отчизны-матери милей?»

Вся жизнь - в спорте

Такой разный инсульт

Пэжыр зи гъуазэм
насыпыр и гъуэгущ
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                                                          К ДНЮ РОЖДЕНИЯ КОМСОМОЛА  ПРОКУРОР ТЕРСКОГО РАЙОНА РАЗЪЯСНЯЕТ:

С 01.09.2025 г. за пропаганду
наркотиков в сети Интернет
предусмотрена уголовная

ответственность
  Федеральным законом от
08.08.2024 г. № 226-ФЗ «О
внесении изменений в Уго-
ловный кодекс Российской
Федерации и статьи 31 и
151 Уголовно-процессуаль-
ного кодекса Российской Фе-
дерации» Уголовный кодекс
Российской Федерации до-
полнен статьей 230.3, уста-
навливающей уголовную от-
ветственность за пропаган-
ду наркотических средств,
психотропных веществ, их
аналогов или прекурсоров,
растений, содержащих нар-
котические средства или
психотропные вещества
либо их прекурсоры.
   Данной статьей Уголовно-
го кодекса Российской Фе-
дерации установлена уго-
ловная ответственность за
пропаганду наркотиков в
информационно-телеком-
муникационных сетях, вклю-
чая сеть “Интернет”.
  Под пропагандой наркоти-
ков следует понимать дея-
тельность в сети Интернет,
направленную на распрос-
транение сведений о спосо-
бах, методах разработки, из-
готовления и использова-
ния наркотических средств,
местах их приобретения,
способах и местах культиви-
рования наркосодержащих

растений, а также соверше-
ние иных действий в целях
побуждения интереса у
зрителя (читателя) к нарко-
тическим средствам, спосо-
бам их употребления, а так-
же формирования пред-
ставления о факте потреб-
ления наркотических
средств для достижения
состояния наркотического
опьянения как допустимо-
го и желательного. Такие
действия выражаются в
размещении в свободном
публичном доступе в сети
Интернет фотографий,
изображений, аудио- и ви-
деопроизведений, пропа-
гандирующих наркотичес-
кие средства.
  Норма распространяется
на лиц, которых в течение
года 2 раза привлекли к ад-
министративной ответ-
ственности за аналогичные
нарушения или которые
имеют судимость по такой
статье.
   Максимальное наказа-
ние за данное преступле-
ние предусмотрено в виде
лишения свободы на срок
до двух лет с возможным
лишением права занимать
определенные должности
или заниматься опреде-
ленной деятельностью.

Самозапрет на кредиты
через МФЦ

  С 1 сентября 2025 года в
России появилась возмож-
ность устанавливать само-
запрет на кредиты в любом
многофункциональном
центре (МФЦ).  Чтобы
оформить самозапрет,
нужно:
 1.Обратиться в ближайший
МФЦ. При себе необходимо
иметь паспорт гражданина
РФ.
 2. Сотрудник МФЦ предос-
тавит бланк заявления на
установку самозапрета.
Нужно заполнить его, ука-
зав свои данные (ФИО, пас-
портные данные, ИНН) и
параметры запрета (пол-
ный или частичный и на ка-

кие виды кредитов).
 3. Внимательно прове-
рить заявление и подпи-
сать его, затем передать
специалисту МФЦ.
  4. В течение 1-3 рабочих
дней заявление будет об-
работано, и в личном каби-
нете на «Госуслугах» по-
явится уведомление об ус-
тановке самозапрета. Так-
же уведомление можно бу-
дет получить лично в МФЦ.
  Самозапрет распростра-
няется только на потреби-
тельские кредиты и займы,
но не касается ипотеки, ав-
токредитов и образова-
тельных кредитов с господ-
держкой.

Правоохранительные органы
смогут запрашивать данные

о банковских счетах
 Сенаторы уточнили пере-
чень лиц, имеющих право
запрашивать у кредитных
организаций справки по
операциям, счетам и вкла-
дам граждан и компаний,
одобрив поправки в закон
о банках и банковской де-
ятельности.
  В соответствии с доку-
ментом, кредитные орга-
низации будут обязаны
предоставлять данные о
счетах и операциях по

запросам следователей
и дознавателей при на-
личии согласия руково-
дителей соответствую-
щих правоохранительных
органов.
  Она также подчеркнула,
что закон направлен на
усиление контроля за фи-
нансовыми операциями
для противодействия пре-
ступности. Федеральный
закон вступил в силу с 1
сентября 2025 года.

Ограничение использования
мобильной связи для обналичи-

вания незаконных средств
  С 1 сентября вступил в
силу закон, ограничиваю-
щий использование мо-
бильной связи для обна-
личивания незаконных
средств. SIM-карты блоки-
ровать не будут, но деньги
на счету, находящиеся под

арестом, нельзя будет об-
наличить или перевести.
Ограничения могут быть на-
ложены на подозритель-
ные крупные переводы на
телефонный номер. Арест
налагается на конкретную
сумму, а не на весь счет.

  Я уверен: каждый, кто
возьмет в руки сегодняш-
нюю газету или просто
вспомнит эту дату, невольно
расправит плечи, подтянет-
ся и обязательно  улыбнет-
ся. Улыбнется своим свет-
лым годам юности, добрым
делам молодости и, тоже
обязательно, позвонит
кому-то, а может и не одно-
му другу, и скажет: «С празд-
ником!». Ведь комсомол -
это незабываемая часть на-
шей, и не только нашей, а
наших отцов, дедов, праде-
дов жизни. Это часть исто-
рии нашей страны - РСФСР,
СССР.
   С 29 октября по 4 ноября
1918 года по инициативе
В.И. Ленина и партии боль-
шевиков в г. Москве состоял-
ся I-й Всероссийский съезд
союзов рабочей и крестьян-
ской молодежи, который
провозгласил создание
комсомола - Российского
Коммунистического Союза
Молодежи (РКСМ).
   IV съезд РКСМ 12-го июля
1924 года единодушно при-
нял решение  о названии со-
юза Ленинским и поклялся,
что под руководством
партии воспитает новые
сотни тысяч борцов за дело
коммунизма и никогда не
уронит знамени Ленина.
Комсомол стал носить имя
Ленина - РЛКСМ. Очередной
VII съезд комсомола 11
марта 1926 года переиме-
новал РЛКСМ во Всесоюз-
ный Ленинский Коммунисти-
ческий Союз Молодежи
(ВЛКСМ).
  Кабардино-Балкарская об-
ластная, в том числе и Терс-
кая районная в ее составе,
был одним из многочислен-
ных отрядов ВЛКСМ.
  В поселке Терек первая
комсомольская ячейка
была организована в 1923
году в Мало-Кабардинской
сельхозшколе - первой в Ка-
бардино-Балкарии.  Терские
комсомольцы сразу же раз-
вернули кипучую деятель-
ность. Они оборудовали
клуб, в котором создали хо-
роший ленинский уголок,
библиотеку-читальню, стали
выпускать стенную газету
«Вперед». Чтобы быть ак-
тивными строителями новой
жизни, все без исключения
комсомольцы занимались в
кружке по изучению полит-
грамоты.
   Комсомольцы, юноши и
девушки, были в первых ря-
дах строителей новой жиз-
ни, очень часто выступали с
новыми инициативами. До-
статочно вспомнить, что
именно в Мало-Кабардинс-
кой (так именовался район
до 1936 года) в комсомоль-
ской организации родилось
движение «Девушки, на трак-
тор!», ставшее первым на
Северном Кавказе. Фаризат
Жигунова (с.Плановское),
Лиоза Хагова (Болотокова) и
Таузин Балкарова (с.Уро-
жайное) - вот имена первых
трактористок-горянок. В Ма-
лой Кабарде были созданы
и первые комсомольско-
молодежные полеводчес-

Комсомол - великая школа
воспитания! Сегодня, 29 октября, комсомольцы разных

поколений отмечают день рождения ВЛКСМ.
кие бригады Х.Кудаева (с.В.Ак-
баш) и А.Ахаминова (с.Планов-
ское). Эти инициативы полу-
чили высокую оценку  ЦК
ВЛКСМ и были подхвачены
повсюду.
  Неоценим вклад комсо-
мольцев и молодежи в за-
рождении промышленнос-
ти, которой ранее не было,
преобразовании сельско-
хозяйственного производ-
ства. Строилась Верхне-Ак-
башская ГЭС, Плановский
вареньеварочный завод,
элеваторы в станице Алек-
сандровской (входила в со-
став Мало-Кабардинского
округа), в поселке Муртазо-
во. Комсомольцы создава-
ли товарищества по обра-
ботке земли («ТОЗ»), пер-
вые колхозы.
  Важнейшей задачей комсо-
мола была ликвидация без-

грамотности, сами комсо-
мольцы учились, создавали
избы-читальни, кружки полит-
грамоты. Здесь им помогали
более грамотные городские
комсомольцы.
    С мая 1924 года начинает-
ся в Кабардино-Балкарии и
пионерское движение - воз-
ник первый пионерский отряд
в Нальчике.
   Пионерское движение сра-
зу же идет более быстрыми
темпами, так как к тому вре-
мени, когда оно возникло, но-
вая жизнь более уверенно
пробивала себе дорогу. Через
год после организации перво-
го отряда их уже было 74 в об-
ласти. В них состояло 3216
пионеров, в том числе 669
девочек.
   На территории нашего рай-
она пионерские отряды
возникли в конце 1924 года.
   Комсомол Малой Кабарды
активно участвовал в созда-
нии пионерской организации.
Первые отряды юных ленин-
цев были созданы при Мурта-
зовской сельскохозяйст-
венной школе. Пионеры с
первых же шагов показали
себя хорошими делами. Вот
что писала областная газета
«Карахалк» об их делах в №
522 от 8 апреля 1925 года:
  «От безлесья понижаются
урожаи. Это особенно замет-
но в Малой Кабарде. Муртазов-
ская сельхозшкола (60 чело-

век) и отряд пионеров вскопа-
ли и разделали 1600 квадрат-
ных метров грядок для посе-
ва лесных и плодовых семян».
   Важнейшим событием в ок-
руге стало строительство
Мало-Кабардинского ороси-
тельного канала, который
принес воды буйного Терека
на засушливые земли не толь-
ко Малой Кабарды, но и Се-
верной Осетии. Здесь наряду
со старшими ударно труди-
лась молодежь.
 Так зарождалось комсо-
мольское и пионерское дви-
жение в Малой Кабарде.
  Нашествие гитлеровской
Германии подняло весь со-
ветский народ на священную
борьбу. С первых дней войны
комсомольцы добровольца-
ми уходили на фронт.
  Самоотверженно трудились
в тылу комсомольцы, расти-

ли и собирали урожай, гото-
вили помощь воинам, внесли
большой вклад в строитель-
стве танковой колонны
«Смерть немецким оккупан-
там» и эскадрильи истреби-
телей «Комсомолец Кабар-
ды». И.В.Сталин передал
комсомольцам и молодежи
республики горячий привет и
благодарность Красной Ар-
мии.
  Героически воевали на фрон-
тах воспитанники комсомола
района. Прославил район
летчик-истребитель Ахмедхан
Канкошев. Дошел до Берлина
Михаил Желихажев. Брал Ке-
нингсберг комсорг роты раз-
ведки Петр Ханиев. 3500 сы-
нов Малой Кабарды пали, за-
щищая Родину, среди них сот-
ни коммунистов и комсомоль-
цев.
    Великой Победой закончи-
лась война. Страна восстанав-
ливалась, развивалась. Из
поколения в поколение пере-
давались и приумножались
лучшие трудовые традиции.
Об огромном вкладе комсо-
мольцев и молодежи говорят
их достижения и оценка, дан-
ная государством. Вчерашние
фронтовики стали лидерами,
на их груди рядом с боевыми
появились трудовые ордена и
медали. И дела их достойно
продолжило молодое поколе-
ние. Это: Герои Социалисти-
ческого труда Азматгери Па-

нагов и Хамита Дадов, Лау-
реат Государственной  Пре-
мии СССР Владимир Хажу-
ев, Лауреаты премии Ленин-
ского комсомола кукурузо-
вод колхоза “Заря Коммуниз-
ма” Владимир Казмахов, то-
карь-графитчик КБЗАИ им.
Ленинского комсомола Му-
рид Кушхов, сборщица ал-
мазного инструмента Рита
Сарахова, заведующая мага-
зином «Культтовары» Рим-
ма Цирхова, доярка
КБГСХОС, кавалер ордена
Ленина Нюра Ашхотова, ме-
ханизатор колхоза «Заветы
Ленина», кавалер ордена
Трудовой Славы II и III степе-
ни Юрий Максидов, бригадир
стройбригады СУ № 6 Миха-
ил Ахаминов - кавалер орде-
на Трудового Красного Зна-
мени и еще десятки воспи-
танников комсомола райо-

на.
  Из воспитанников комсомо-
ла района вышли четыре
первых секретаря обкома
ВЛКСМ - М.Х.Наков, Ф.Т.Ор-
саева, В.З.Дудуев, Р.К.Сабан-
чиева, редактор комсомоль-
ской газеты республики «Со-
ветская молодежь» А.Ш.
Кушхаунов, главный редактор
газеты «Терек-1» В.С. Бес-
ланеев, председатель РК
профсоюза работников  на-
родного образования
М.Х.Дзагаштова, депутат
Парламента КБР трех созы-
вов С.А.Дадов.
  Партия большевиков высо-
ко оценила деятельность
комсомола. Об этом свиде-
тельствуют высокие награды
Родины, которыми отмечен
вклад ВЛКСМ в становление,
защиту и развитие СССР - три
ордена Ленина, ордена Ок-
тябрьской революции, Крас-
ного Знамени и Трудового
Красного Знамени.
  Сегодня мы отмечаем 117-
ю годовщину ВЛКСМ - празд-
ник всех поколений комсо-
мольцев, праздник всех, кто
молод душой и всегда с гор-
достью говорит: «Я комсомо-
лец!»

          М. Тухужев,
ветеран комсомола.

   Фото из архива редак-
ции: группа ветеранов

комсомола района,
октябрь 2019 г.
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Отчет

  Основными задачами, стоящи-
ми перед местной администра-
цией в этом году, были:
- исполнение протокольных по-
ручений, бюджета поселения;
- благоустройство территорий на-
селенного пункта;
- решение социально-экономи-
ческих задач;
- обеспечение правопорядка и
безопасности населения.
  Численность населения с.п.Ха-
мидие на 01.10.2025 г. составля-
ет 1651 человек. Из них 820 муж-
чин и 831 женщина. Количество
домовладений в селе - 372, из
них пустующих - 21 .
   Сельское хозяйство. Основ-
ной формой хозяйствования в
сельском поселении является
аренда земель сельскохозяй-
ственного назначения. Всего зе-
мель сельскохозяйственного на-
значения - 5452 га. Из них паш-
ни - 3810 га, пастбища занима-
ют 974 га, прочие земли - 895 га
(дорога, лесные полосы, русло
реки Терека и Курпа, кладбище
и т.д.). В селе 58 крестьянско-
фермерских хозяйств, которые
обрабатывают 685 га пашни и 56
арендаторов, у которых 3125 га
пашни.
    В настоящее время невостре-
бованных земельных участков
нет. В 2025 году все земли были
засеяны сельскохозяйственны-
ми культурами. Уход за посева-
ми, вплоть до уборки, всеми зем-
лепользователями был осуще-
ствлен с соблюдением агротех-
нических приемов на высоком
уровне.
  По итогам 9 месяцев 2025 года
доходная часть бюджета выпол-
нена на 72,8 процента.
   Долгов по коммунальным пла-
тежам и зарплате не имеется.
   Что касается социальной сфе-
ры и ее развития, то на админи-
стративной территории функци-
онируют: средняя общеобразо-

Все задачи будут решены до конца года
   На сессии Совета местного самоуправления сельского поселение Ха-
мидие глава местной администрации Керимов Артем Владимирович от-
читался о социально-экономическом положении за 9 месяцев текущего
года и обозначил задачи до конца года.

вательная школа, сельский дом
культуры, библиотека, ФАП, почта,
спортзал, 8 торговых точек.
  Образование. На территории
села функционирует МКОУ СОШ
им.З.Б.Максидова. Она размеще-
на в типовом здании на 525 мест.
Количество учащихся составляет
145 человек. Дошкольный блок
МКОУ СОШ рассчитан на 80 мест.
Функционируют в настоящее вре-
мя три группы численностью 58
детей.
   В рамках реализации програм-
мы «Модернизация школьной си-
стемы образования в КБР» про-
веден  капитальный ремонт шко-
лы в 2023 году.
  Материальное оснащение позво-
ляет осуществлять учебный про-
цесс в полном объеме.
   ФАП с.п.Хамидие.  ФАП с.п.Ха-

мидие  - один из лучших в районе.
В здании во всех кабинетах уют-
но, тепло и светло. Штат состоит
из 8 человек, которые прошли
сертификационные циклы. Так
же ФАП  имеет в своем хозяйстве
ЭКГ аппарат, автоклав, сухожаро-
вой аппарат, электрофорез. Каж-
дый месяц районная больница
предоставляет все необходимые
медикаменты для оказания пер-
вой помощи и бензин для скорой
помощи. За отчетный период от
местного населения не поступа-
ло жалоб и претензий в адрес
ФАП по качеству оказания меди-
цинских услуг.
   Культура. Культурно-досуговая
работа в селе осуществляется но-
вым СДК и сельской библиоте-
кой. Общее количество работни-
ков составляет 4 человека. Про-

водятся различные мероприятия,
посвященные знаменательным,
праздничным датам. Работают
кружки художественной самоде-
ятельности.
   Молодежь и спорт.  Хочу отме-
тить, что наши спортсмены пока-
зывают, как и в прежние време-
на, высокие результаты на район-
ных и республиканских соревно-
ваниях. При школе функциониру-
ют секция по волейболу и секция
по футболу.
  Ежегодно проводим спортивные
мероприятия в новогодние кани-
кулы, к Дню защитника Отечества,
Дню Победы, Дню защиты детей.
   Каждый год спортсмены наше-
го села принимают участие в еже-
годном фестивале «Культура и
спорт народов Кавказа», где все-
гда занимают призовые места.

   Водоснабжение. С 1 июня
2024 г. МУП передано Терскому
водоканалу. Нареканий в рабо-
те нет.
  Общественный порядок. В
сельском поселении произво-
дится организованный вывоз
бытового мусора, прежняя свал-
ка официально закрыта. График
по вывозу бытового мусора в це-
лом соблюдается.
   Производится регулярная за-
чистка несанкционированных
свалок и уборка территории на-
селенного пункта. Вместе с тем
появляются стихийные несанк-
ционированные свалки.
   С 1 апреля и до конца мая про-
вели двухмесячник по уборке и
санитарной очистке территории
местной администрации, вклю-
чая пойму реки Терек. Силами
жителей очистили территорию
села, включая обочины дорог по
направлению к с.Ново-Хамидие
и с.Терекское, а также пойму
реки Терек.
   Законность и правопорядок.
Администрация несет ответ-
ственность по обеспечению за-
конности и правопорядка, что яв-
ляется основой безопасности
личности и общества. Для обес-
печения законности и правопо-
рядка в праздничные дни про-
водятся круглосуточные дежур-
ства по селу силами актива села
с участковым инспектором.
   Задачи. До конца года перед
нами стоят задачи по заверше-
нию следующих работ:
   ликвидация 10 единиц бесхоз-
ных домовладений;
   строительство мини-футболь-
ного поля с искусственным по-
крытием;
  ремонт административного
здания.
   Администрация сельского по-
селения сделает все возможное
для поддержания достигнутого и
решения социальных и других
обязательств, стоящих перед
нами.

ДАТА

   На стыке веков, 28 октября
1900 года, в селе Кучмазукино
(ныне город Баксан) родился 
Али Асхадович Шогенцуков, кото-
рому суждено было прожить на-
сыщенную и трагическую жизнь.
Но превратности судьбы не по-
мешали ему стать основополож-
ником кабардинской литерату-
ры.
  Получив педагогическое обра-
зование, многие годы Али Асха-
дович посвятил просветительс-
кой деятельности: работал учи-
телем кабардинского языка, ди-
ректором школы, инспектором
районо и облоно. Одновремен-
но с этим Шогенцуков активно и
глубоко занимался творчеством,
создавая новаторские произве-
дения на родном языке, форми-
руя основы национального сти-
хосложения.
   Он стал подлинным поэтом-но-
ватором кабардинской литера-
туры и, совмещая его приёмы с
идейно-художественными тра-
дициями, русской и советской
классической литературы.
  Али Шогенцуков также с 1934

«Кто вам Отчизны-матери милей?»
   К 125-летию со дня рождения основоположника кабардинской литературы

Али Шогенцукова - писателя, поэта, переводчика, патриота
года работал в Союзе писателей
республики, занимаясь выявле-
нием и продвижением молодых
литераторов. Был научным со-
трудником Института националь-
ной культуры Кабардино-Балкар-
ской АССР, участвуя в экспедици-
ях по сбору и обработке фолькло-
ра. В своём творчестве он уделил
значительное внимание истории
и культуре кабардинцев, адыгей-
цев и черкесов. Был удостоен зва-
ния Заслуженного деятеля ис-
кусств Кабардино-Балкарской
АССР.
   В творчестве Шогенцукова осо-
бое место занимает художествен-
ная летопись жизни кабардинс-
кого народа в дореволюционную
эпоху и при Советской власти, ото-
бражённая в поэме «Мадина»
(1933), героической поэме «Вче-
рашние дни Тембота» (1935), ро-
мане в стихах «Камбот и Ляца»
(1938).
  Кроме поэзии, Али Асхадович
стал первопроходцем и в кабар-
динской советской прозе, создав
новаторские и очень самобытные
рассказы «Пуд муки» (1931), «Под

старой грушей» (1933). Произве-
дения Шогенцукова переведены
на многие языки народов бывше-
го СССР.
   Он также известен как талант-
ливый переводчик на кабардинс-
кий язык сочинений Пушкина,
Лермонтова, Шевченко, Горького,
Хетагурова.
   Увы, мирное течение жизни
прервала Великая Отечествен-
ная. В первые дни войны Шоген-
цуков обратился к соотечествен-
никам со стихотворением «При-
зыв», побуждая их защитить своё
Отечество от жестокого врага.
«Кто вам отчизны-матери ми-
лей?..
И если драгоценнейшему благу -
Свободе нашей - угрожает враг,
В ком гневная не закипит отва-
га?..»
   Осенью 1941 года Али Асхадо-
вич сам отправился на фронт. Но
поезд, в котором он ехал вместе
с боевыми товарищами - мобили-
зованными, но еще безоружными
ополченцами - был обстрелян под
Полтавой. Бойцов из разбитого
состава, в том числе и Шогенцу-

кова, фашисты захватили в плен.
После нескольких пересыльных
лагерей он попал в концлагерь
под Бобруйском, где и погиб в но-
ябре 1941 года.
   По свидетельствам очевидцев,
Али Шогенцуков очень достойно
вёл себя в плену, отказываясь со-
трудничать с фашистами, которые
узнали, что он известный кабар-
динский поэт. И остался несгиба-
емым даже после пыток и изде-
вательств. Его били, морили голо-
дом, держали в холодной каме-
ре, но мужественный кабардинец
наотрез отказался призывать сво-
их товарищей переходить на сто-
рону гитлеровцев. 29 ноября 1941
года Али Асхадовича не стало.
  В 1991 году в Нальчике около Ка-
бардинского государственного
драматического театра был уста-
новлен памятник Али Шогенцуко-
ву. Его имя носит и сам театр, и
проспект, на котором он располо-
жен.
  Также имя Али Шогенцукова
было присвоено городской биб-
лиотеке № 7 города Бобруйска. А
в 2010 году бобруйчане оставили

по просьбе земляков поэта зем-
лю Кабарды на предполагаемом
месте его захоронения.
  Кабардинский и советский поэт
Али Шогенцуков стал близким и
родным не только для граждан
нашей страны, но и братской Бе-
лоруссии, для многих людей по-
стсоветского пространства. Та-
лантливый поэт и писатель, про-
светитель и педагог, интернаци-
оналист и патриот, он навсегда
остался в сердцах благодарных
почитателей его таланта и граж-
данского мужества.

Подготовила
Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА
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   Лет пять назад я писала о Хаширове
также в связи с его юбилеем. И тогда от-
метила в нем такую особенность как мо-
ложавость как результат активной жиз-
ни. Она не изменилась за прошедшие
пять лет. Та же стремительная походка,
спортивный запал, неравнодушие к про-
исходящему на спортивных аренах, пре-
данность профессии и делу, любовь к де-
тям, которых он нацеливает на здоровый
образ жизни, та же повышенная эмоцио-
нальность, которая ярко проявляется во
время спортивных баталий, по отноше-
нию к судейству, успехам и неудачам его
воспитанников на соревнованиях.
   Мы встретились с Анатолием Темирби-
евичем в канун его юбилея в его родном
селе, чтобы поговорить о возрасте, о его
отношении к своей профессии, в целом о
жизни. Уникальность этого человека со-
стоит в том, что он черпает свои силы из
любви к тому, чем занимается, любви к
жизни и людям вообще, которая прояв-
ляется в активной жизненной позиции.
   Биография его похожа на биографии
многих его сверстников. Родился в семье
колхозных тружеников, по нынешним
меркам в многодетной. Учился в школе,
где любимыми предметами были исто-
рия, география и, конечно, физкультура.
Последний предмет преподавал у них Га-
сташев Туган Аюбович, ветеран Великой
Отечественной войны, который пропаган-
дировал у детей интерес ко всем видам
спорта, всегда подбадривал на соревно-
ваниях. Впоследствии Анатолий Темирби-
евич понял, что любимый учитель стал
для него проводником в професии. И хотя
в старой школе, где в то время учились
терекские дети, особых условий для за-
нятий физкультурой и спортом не было (в
теплое время активные занятия прохо-
дили во дворе школы, а в зимнее - шашки
и шахматы в помещениях), многие маль-
чишки и девчонки активно занимались и
участвовали в спортивных соревновани-
ях. Сам Анатолий, не отдавая предпочте-
ние одному виду спорта, любил  все виды
легкой атлетики, хорошо прыгал в длину,
играл в футбол, волейбол и баскетбол.
  После школы не рискнул испытать свои
силы, чтобы поступить в высшее учебное
заведение. Год до армии поработал в
колхозе. Служить ему довелось в Кали-
нинградской области в спецчасти, где
много свободного времени уделялось
спортивной подготовке. Выйдя из своей
сельской, как он говорит, застенчивости,
он быстро адаптировался и стал органи-
затором всех соревнований части.
   После демобилизации, утвердившись
окончательно в том, какую профессию он
все же хочет приобрести, поступил на
спортфак КБГУ, вернее медицинский фа-
культет, структурным подразделением ко-
торого было спортивное отделение.
Спортивный факультет образовался, ког-
да Анатолий перешел на последний курс.

Вся жизнь - в спорте
   Имя Анатолия Темирбиевича Хаширова хорошо известно не только в кругу спортивной общественности наше-
го района, но и во многих других сферах жизни родного села Терекское и Урожайное, где он тренирует ребят в
спортивной школе. Сегодня, 29 октября, ему исполнилось 75 лет, из которых 50 лет он отдал своей профессио-
нальной работе учителем физкультуры в Терекской школе и тренером в спортшколе Урожайного.

Специализировался он на своей любимой
легкой атлетике, был чемпионом респуб-
лике по бегу на разных дистанциях, актив-
но участвовал в других спортивных сорев-
нованиях.
   В 1975 году стал работать в своей род-
ной школе и на полставки устроился в
ДЮСШ г. Терек.
    В сочинении «Мой любимый учитель»
один из учеников МКОУ COШ с.п.Терекс-
кое написал об Анатолии Темирбиевиче
Хаширове так: «Самым популярным чело-
веком в нашей школе можно назвать А.Т.
Хаширова. Он - строгий тренер, требова-
тельный учитель, общественник и просто
замечательный человек». Высокая оцен-
ка учителю из уст ученика! Но это общие
фразы. А мне хотелось бы выделить харак-
терные черты портрета нашего юбиляра.
Думаю, что это неутомимость, стремитель-
ность не только в походке, но и в достиже-
нии результатов, которые его воспитанни-
ки получают на соревнованиях. Не раз на-
блюдала за Анатолием на стадионе им.
Ю.Гагарина на разных соревнованиях. Ка-
залось, он ни минуты не способен быть в
неподвижном состоянии, как ртутный ша-
рик. Мелькал то там, то здесь, болел не
только за своих легкоатлетов, но и за фут-
болистов, других спортсменов, сокрушал-
ся их неудачами и радовался успехам.
   Конечно, физические данные были зало-
жены в нем самой природой. Около двад-
цати лет назад мой коллега Руслан Кумы-
ков, назвав его энтузиастом спорта, очень
хорошо охарактеризовал его: «Шустрый
парнишка отлично вписывался в любую
спортивную игру, где требовались скорость,
координация, взрывной характер. Хорошо
смотрелся он и в легкоатлетических дис-
циплинах, где прекрасные данные позво-
ляли всегда опережать других. В Терекс-
кой школе без Хаширова не проходило ни
одно соревнование».
 Увлеченность спортом не могла ни ска-
заться на его судьбе. После демобилиза-
ции из армии у него было уже немало
спортивных заслуг Так, в составе сборной
республики участвовал во всероссийских
соревнованиях по легкой атлетике, пять
лет подряд на республиканских соревно-
ваниях выигрывал бег на 1400 и 800 мет-
ров. Да и с первых дней работы в школе не
искал спокойной и размеренной жизни, он
всегда был среди тех, кто стремился к но-
визне, к позитивным изменениям в рабо-
те педколлектива. В начале трудовой дея-
тельности ему вменяли в обязанность и
классное руководство, потом возглавлял
профком школы. Несколько лет подряд
осуществлял педагогическое руководство
производственной бригадой, которая в
восьмидесятых годах была одной из луч-
ших в республике, в чем немалая заслуга
Анатолия Темирбиевича и его коллег. Тог-
дашние школьники, а теперь уже взрослые,
уважаемые люди, не могут не помнить, как
учитель умел увлечь детей за собой, ка-
ким азартным бывал он в работе.
   Но на одних уроках и обшщественной
жизни его неугомонная душа не
останавливалась, он вел секции по футбо-
лу, легкой атлетике, занимался с детьми и
во внеурочное время. В этой школьной кру-
говерти уроков, секционных занятий, со-
ревнований и выездов на соревнования в
район и республику у него не оставалось
свободного времени. Он и не нуждался осо-
бо в нем, всего себя отдавая детям. Да, он
строгий учитель и тренер, но эта строгость
отнюдь не затмевает его любви к учени-
кам. Чувствуя это, они и стараются быть на-
стоящими гладиаторами на спортивных
аренах. Самое главное в работе Анатолия
Темирбиевича - это любовь к своему труду,
к детям. Ведь только любимый учитель -
всегда успешный. Посмотрите со стороны

на него, когда он шагает по школьному дво-
ру, окружённый ребятами, они буквально
облепливают его, рассказывают ему что-
то, они рады видеть своего учителя! Это
проявление доверия и любви к учителю, и
чувства эти взаимны.
  Можно понять гордость учителя своими
учениками, продолжающими любить физ-
культуру и защищающими спортивную честь
своей школы, района и республики. С ка-
ким упоением рассказывает он о своих вос-
питанниках, с какой гордостью! Так, его уче-
ница Зурият Хамова добилась лучшего ре-
зультата, выступая в сборной Московской
области на первенстве России по легкой
атлетике. Неоднократно она становилась
на всероссийских соревнованиях призе-
ром в беге на 100 и 200 метров и занима-
ла первые места в эстафете. Хорошие ре-
зультаты имели и другие его воспитанни-
цы Ильяна Казмахова и Диана Кодзокова.
Обе девочки на соревнованиях показали
результат первого взрослого разряда. Пер-
вая - многократная чемпионка республи-
ки в беге на 60, 100 и 200 м, по прыжкам в
длину. Вторая на всероссийских соревно-
ваниях в 2019 году в Геленджике заняла
третье место, а в Пятигорске - второе мес-
то. Она также неоднократная чемпионка
КБР в беге на 400, 800 метров. Неоднок-
ратным чемпионом КБР был и Идар Жи-
ляев в беге на 400 и 800 метров. Призера-
ми региональных и всероссийских сорев-
нований были: Дарина Хамова (бег на 800
и 1500 м), Аделина Кодзокова и Адам Ха-
мов (метание копья).
   В последнее время Анатолий Темирбие-
вич тренирует две группы легкоатлетов по
15 человек. Но и сам не теряет формы. В
беге на 600 м среди ветеранов спорта на
республиканских соревнованиях занял
первое место, играет капитаном в сельс-
кой команде ветеранов по волейболу.
   Но самая важная ипостась в его деятель-
ности - тренерская работа. “Мне очень нра-
вится работать с детьми, и эта работа при-
носит большое удовлетворение и радость”,
- говорит Анатолий Темирбиевич.
  Уйдя в 2013 году из школы, он полностью
отдался тренерской работе и сейчас пре-
подает в спортшколе с.Урожайное легкую
атлетику.
  Самой большой наградой для себя счи-
тает грамоту, которую подарили ему его
бывшие ученики, где они называют его со-
вестью школы, отмечают вклад любимого
учителя в дело воспитания, основанного на
принципах терпения и выдержки, честнос-
ти и понимания.
   В духе любви к спорту воспитал он и сво-
их сыновей. Один из них, Казбек, долгое
время выступал за футбольную команду
«Алмаз». Да и внуков своих Анатолий Те-
мирбиевич приучает гонять футбольный
мяч. Он считает физкультуру и спорт сред-
ством формирования гармоничной лично-
сти. Многие его бывшие и настоящие уче-
ники следуют заповеди «В здоровом  теле
- здоровый дух!». Вот почему и сам 75-лет-
ний Анатолий Темирбиевич выглядит так
моложаво, являя жизненный пример для
всех, у кого спорт не в почете.
  Не представляю его и в дальнейшей жиз-
ни без любимой работы, как и соревнова-
ния в районе без его участия, его эмоцио-
нальной реакции на промахи или, наобо-
рот, удачные приемы не только его воспи-
танников, но и всех остальных спортсме-
нов. Равнодушие - то, что он не приемлет
не только в спорте, но и в жизни. У Анато-
лия Темирбиевича много друзей и в высо-
копоставленных сферах спорта республи-
ки. Никогда он не обращался к ним за лич-
ной выгодой. Но если это касалось его вос-
питанников, их благополучия, то шел напро-
лом. До сих пор помогает многим детям
сдавать нормативы для поступления в

спортивные вузы. Он не просто тренер,
он - педагог!
  Вот что о нем говорит начальник Отде-
ла физической культуры и спорта мест-
ной администрации Терского муници-
пального района А.А.Нефляшев: «Анато-
лий Темирбиевич внес большой вклад в
развитие спорта Терского муниципаль-
ного района. Активно делится своим на-
копленным опытом с коллегами, выс-
тупает с докладами и сообщениями на
заседаниях педагогических советов и
методических совещаниях. Принимает
активное участие в ведении коллек-
тивных переговоров по разработке
проекта и заключению коллективного
договора, подготовке и проведении
профсоюзных собраний и конференций,
контроле за выполнением разделов
коллективного договора.
   Особой ценностью является то, что
дети, которые занимались и занима-
ются у Анатолия Темирбиевича Хаши-
рова, достигают высоких результатов
в спорте и вырастают достойными
людьми - организованными, дисциплини-
рованными, честными, трудолюбивыми,
упорными в достижении поставленной
цели. Таким он сам всегда остается ,
такими воспитывает и своих учеников.
   Анатолий Темирбиевич принимает
самое активное участие в судействе
различных соревнований по легкой ат-
летике, легкоатлетическому кроссу,
ежегодно участвует в проведении рай-
онных спортивно-массовых мероприя-
тиях.Многие его воспитанники связали
свою жизнь со спортом, успешно рабо-
тают в образовательных учреждениях
района.
   За многолетний добросовестный
труд, успехи в обучении и воспитании
подрастающего поколения он был на-
гражден Почетной грамотой Парла-
мента КБР и нагрудным знаком «Почет-
ный работник общего образования Рос-
сийской Федерации» за заслуги в облас-
ти образования.
    Хочу выразить искренние слова бла-
годарности Анатолию Темирбиевичу
за те старания, что он вкладывает в
своих подопечных! Желаю ему оста-
ваться всегда таким же добрым, муд-
рым, искренним и замечательным чело-
веком! Пусть самые высокие професси-
ональные и личные цели будут достиг-
нуты, планы реализованы. Отменного
здоровья, вдохновения и оптимизма!».
    Жизненный тонус Анатолия Темирбие-
вича поддерживается и физическим тру-
дом - работой по дому. С детства привык-
ший к сельскохозяйственному труду, он
всегда занимался и занимается им - от-
кармливает бычков, выращивает уток, кур
и гусей, с удовольствием занимается до-
машним хозяйством.
  Жизнь дается для того, чтобы проявить
себя в ней, считает Анатолий Темирбие-
вич. Он старается быть в хорошем настро-
ении, по-доброму относиться к людям,
быть честным и справедливым. И если
это удается, то, значит, жил не зря. Под-
ходя все ближе к возрасту мудрости, он
задается многими философскими вопро-
сами, пытаясь на них ответить. А правиль-
но ли жил? Самое главное, никому не
перешел дорогу, был всегда тем, кем и
должен был быть в своей естественнос-
ти. Не хитрил, не лицемерил, не выражал
себя, играя какую-то роль, чтобы казать-
ся лучше. Он предан своему естеству и
сумел сохранить свое видение мира в це-
лом и в отношении спорта так, как мог.
Редкое качество непреклонности челове-
ческой личности!

Галина КАМПАРОВА
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   Ежегодно миллионы людей
сталкиваются с острым наруше-
нием мозгового кровообраще-
ния, известным как инсульт. Это
заболевание занимает вторую
строчку среди причин смертнос-
ти в мире, уступая лишь ишеми-
ческой болезни сердца. Только
в нашей стране каждый год ре-
гистрируется порядка 450 тысяч
случаев инсульта.
   Однако далеко не все знают,
что существует несколько видов
инсульта, различающихся при-
чинами и проявлениями. Давай-
те разберемся подробнее!

Два типа инсульта
  1. Ишемический инсульт: самый
частый вариант, составляющий
около 80% всех случаев. Причи-
ной становится закупорка или
сужение артерии, снабжающей
кровью определенный участок
мозга. Без поступления кислоро-
да и питательных веществ клет-
ки начинают стремительно гиб-
нуть. При приходящем ИИ все
функции восстанавливаются от
нескольких минут до нескольких
часов но не более 24 часов.
  2. Геморрагический инсульт:
встречается реже (примерно
20%), но несет серьезные по-
следствия. Здесь сосуды разры-
ваются, вызывая кровотечение
прямо в ткани мозга. Такое со-
стояние требует срочной госпи-
тализации и оперативного вме-
шательства.
   Кроме классических форм, бы-
вает и так называемый преходя-
щий инсульт - временная ише-
мическая атака (ТИА). Она длит-
ся недолго (менее часа), но слу-
жит серьезным сигналом, пре-
дупреждая о возможном буду-
щем полномасштабном инсуль-
те.

Как распознать инсульт?
  Важно вовремя заметить пер-
вые признаки, ведь именно от
скорости реакции зависит успех

Такой разный инсульт
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лечения. Самые частые симпто-
мы:
- Внезапная слабость в руках или
ногах
- Резкое онемение части тела
- Невнятная речь или трудности с
пониманием сказанного
- Нарушения координации движе-
ний
- Острая головная боль без объек-
тивных причин
- Асимметричная улыбка или па-
рализованная половина лица
- Временная слепота или двоение
в глазах.
   Чтобы проверить наличие ин-
сульта, врачи используют простой
метод под названием FAST:
- F (face) - посмотрите на лицо по-
страдавшего: уголок рта опустил-
ся, улыбка несимметрична?
- A (arm) - поднимите обе руки
вверх: одна опускается сама со-
бой?
- S (speech) - произнесите про-
стую фразу: слышатся дефекты
речи?
- T (time) - немедленно вызывай-
те скорую помощь, если замети-
ли хотя бы один признак!
  Помните: промедление опасно!

   Кто в группе риска?
  Хотя инсульт может настигнуть
каждого, некоторые категории на-
селения находятся в особой зоне
опасности:
- Люди старшего возраста (после
70 лет)
- Страдающие гипертонией
- Пациенты с повышенным уров-
нем холестерина
- Больные сахарным диабетом
- Имеющие лишний вес или стра-
дающие ожирением
- Те, кто ведет малоподвижный
образ жизни
- Любители сигарет и спиртного
- Пережившие сердечный приступ
или имеющие хронические сер-
дечные недуги.
  Регулярный контроль своего здо-
ровья позволяет снизить риски и

избежать трагедии.
Профилактика лучше лечения
   Лучший способ предотвратить
инсульт - вести здоровый образ
жизни и контролировать свое
самочувствие. Вот основные ре-
комендации врачей:
- Следите за показателями ар-
териального давления и сахара
в крови.
- Ешьте больше свежих овощей,
фруктов, злаков и морепродук-
тов.
- Ведите активный образ жизни:
занимайтесь физкультурой регу-
лярно (не менее 150 минут в не-
делю).
- Ограничивайте потребление
жирной пищи и соли.
- Полностью откажитесь от та-
бакокурения и чрезмерного
употребления алкоголя.
   Будьте внимательны к своему
здоровью и помогите себе про-
жить долгую жизнь без серьез-
ных проблем с сосудами!
   Защитите себя от инсульта!

Л.Кодзокова,
 врач невролог взрослого

поликлинического отделения
ЦРБ Терского района

   Лейкоз крупного рогатого ско-
та представляет собой серьез-
ное хроническое инфекционное
заболевание. Его возбудителем
является вирус лейкоза крупно-
го рогатого скота (ВЛКРС), кото-
рый передается через кровь,
молоко, молозиво, слюну и дру-
гие биологические жидкости.
Болезнь может распростра-
няться при нарушении правил
асептики и антисептики во вре-
мя ветеринарных и зоотехничес-
ких процедур, а также через кро-
вососущих насекомых.
  Специалист отдела исследо-
ваний болезней животных фи-
лиала ФГБУ “ЦОК АПК” в Кабар-
дино-Балкарской Республике
Оксана Хагожеева подчеркну-
ла важность регулярных диаг-
ностических исследований на
лейкоз. Это необходимо для
предотвращения значитель-
ных экономических потерь,
связанных с заболеванием,
снижением продуктивности,
выбраковкой животных и уве-
личением затрат на противо-
лейкозные мероприятия и па-
стеризацию молока. Такие ис-
следования позволяют своев-
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 Лейкоз КРС:
профилактика и
методы борьбы

ременно выявлять возбудителя
и поддерживать эпизоотологи-
ческую стабильность.
   Лейкозом могут страдать как мо-
лодые, так и взрослые животные.
Основные симптомы включают
увеличение лимфоузлов, сниже-
ние молочной продуктивности и
массы тела, а также повышенную
утомляемость. Важно отметить,
что на сегодняшний день лечение
лейкоза КРС не разработано, а
вакцины находятся в стадии раз-
работки. Больные животные под-
лежат немедленной выбраковке
и убою.
  Для профилактики и борьбы с
лейкозом необходимо соблюдать
ветеринарно-санитарные требо-
вания при содержании, кормле-
нии и обслуживании животных.
Вновь поступившие животные
должны проходить обязательный
карантин в течение 30 дней. Регу-
лярные клинические осмотры,
своевременная диагностика и ме-
роприятия по оздоровлению ста-
да играют ключевую роль в пре-
дотвращении распространения
заболевания. Больные животные
должны быть немедленно удале-
ны из стада.

   Современные продукты часто
содержат искусственные добав-
ки, красители и химические уско-
рители роста, что негативно ска-
зывается на здоровье. Множе-
ство товаров на полках супермар-
кетов не гарантируют продоволь-
ственную безопасность. В связи с
этим растет интерес к продуктам,
которые не только полезны, но и
безопасны. Одним из таких про-
дуктов является киноа.
   Киноа  - экзотическое зерно, ко-
торое стало популярным благода-
ря своим питательным свой-
ствам. Оно обогащает рацион,
делая его разнообразным и по-
лезным.- Эта крупа подходит для
всех возрастных групп, включая
детей, а также для людей с непе-
реносимостью глютена или сле-
дящих за уровнем сахара в крови.
  Часто можно услышать, что рас-
тительные белки уступают живот-
ным из-за своей неполноценнос-
ти. Полноценный белок должен
содержать все восемь незамени-
мых аминокислот. Эти вещества
мы должны получать из пищи, так
как наш организм не способен их
синтезировать самостоятельно.
Большинство злаковых культур не
содержат лизин, важную амино-
кислоту для восстановления кле-
ток. В то же время бобовые не
обеспечивают достаточное коли-
чество цистеина и метионина. Ки-
ноа содержит белок в диапазоне
от 14% до 20% и включает все во-

Киноа: полезный и безопасный продукт
семь незаменимых аминокислот,
включая лизин и изолейцин. Кро-
ме того, киноа не содержит глю-
тен, что делает её безопасной для
людей с целиакией. Калорий-
ность киноа составляет 368 ккал
на 100 грамм.
   Киноа является богатым источ-
ником витаминов и минералов,
необходимых для здоровья сер-
дечно-сосудистой системы. В её
составе присутствуют омега-3
жирные кислоты, важные для ра-
боты центральной нервной систе-
мы. Также киноа содержит анти-
оксиданты, такие как кверцитин и
кемпферол. Уровень кверцитина
в киноа значительно выше, чем в
клюкве. Регулярное употребление
киноа способствует снижению
уровня холестерина в крови.
   Как и другие зерновые продук-
ты, киноа проходит строгий конт-
роль качества и безопасности.
Импортное киноа, поступающее в
страну, обязательно проходит фи-
тосанитарный контроль. Соглас-
но Техническим регламентам Та-
моженного союза ТР ТС 015/2011
«О безопасности зерна» и ТР ТС
021/2011 «О безопасности пище-
вой продукции», зерно и продук-
ты мукомольно-крупяной группы
должны соответствовать строгим
стандартам безопасности. В них
не допускаются пестициды, ра-
дионуклиды, тяжелые металлы,
микотоксины, а также заражен-
ность вредителями.

   В зерне могут присутствовать
насекомые-клещи, которые при
благоприятных условиях могут
размножаться и приводить к
порче продукта. Плесень, обра-
зующаяся на зерне, может быть
невидимой глазу, поэтому обяза-
тельно исследуется специалис-
тами испытательной лаборато-
рии филиала ФГБУ «ЦОК АПК»
в КБР. Микотоксины, вырабаты-
ваемые плесневыми грибами,
могут вызывать отравления.
Зерна с такими дефектами не
пригодны к употреблению даже
после термической обработки. В
некоторых случаях в киноа могут
быть обнаружены бактерии груп-
пы кишечной палочки, что осо-
бенно опасно при употреблении
пророщенного зерна. Для обес-
печения безопасности киноа не-
обходимо тщательно промывать
семена и варить их при темпе-
ратуре 60°C не менее 10 минут.
При 100°C бактерии погибают
мгновенно.
   Для правильного хранения ки-
ноа важно соблюдать опреде-
ленные условия. Зерно следует
хранить в сухом, герметично зак-
рытом контейнере в темном ме-
сте, например, в шкафу. Следует
избегать хранения вблизи источ-
ников тепла и влаги, чтобы пре-
дотвратить развитие патогенных
микроорганизмов.
Пресс-служба филиала ФГБУ

«ЦОК АПК»  в КБР

  Министерство цифрового разви-
тия, связи  и массовых коммуни-
каций Кабардино-Балкарской
Республики совместно с ГКУ
«КБР-Медиа» сообщает о про-
длении срока приема заявок на
участие в республиканском кон-
курсе на лучшую журналистскую
работу по антитеррористичес-
кой и антиэкстремистской тема-
тике до 15 ноября 2025 года в
связи с изменением условий
проведения конкурса!
  Конкурс проводится в рамках
государственной программы Ка-
бардино-Балкарской Республи-
ки «Профилактика терроризма
и экстремизма в Кабардино-
Балкарской Республике.
   К участию в конкурсе приглаша-
ются журналисты средств массо-
вой информации Кабардино-
Балкарской Республики, вклю-
чая журналистов Интернет-изда-
ний и сетевых изданий выполня-
ющие функции средства массо-
вой информации, отдельные
журналисты, а также блогеры,
авторы социальных сетей (за
исключением социальных се-
тей, признанных запрещенными
в Российской Федерации), чьи
материалы опубликованы в СМИ
КБР и в сети интернет в период с
01.11.2024г. по 31.10.2025г.
  Конкурс проводится по следу-
ющим номинациям:
«Лучшая телевизионная рабо-
та»;
«Лучшая работа на радио»:
«Лучшая публикация в печатном

КОНКУРС

Продлен срок
подачи заявок на

республиканский конкурс
на лучшую

журналистскую работу

издании»;
«Лучшая публикация в сетевом
(Интернет) издании».
«Лучшая публикация в соци-
альных сетях» (за исключением
социальных сетей, признанных
запрещенными  в Российской
Федерации)».
   Заявки на участие в конкурсах
направляются по электронной
почте kbr-media@mail.ru или по
адресу: Кабардино-Балкарская
Республика, г. Нальчик, пр. Лени-
на 5.
   Победители Конкурса награж-
даются дипломами и подароч-
ными сертификатами.
   Ознакомиться с требованиями
к работам можно в разделе
«Конкурсы» на сайте Министер-
ства цифры КБР портала Прави-
тельства КБР, по ссылке:
  https://digital.kbr.ru/activi ty/
pr ot i vodeyst v i e- ter r or izm u/
konkursy.html.



ДИФI  ДОГЪЭЛЪАПIЭ

  УщрохьэлIэ мы гъащIэм апхуэ-
дэ цIыху е унагъуэ игъащIэкIи
пцIыхуам хуэдэу ущыхуэза и я
лъапсэ ущихьа дакъикъэхэм
щегъэжьауэ уи псэр занщIэу
якIэрыпщIэу, хамэгу-хамащхьэу
зыщомылъытэжу, фIыуэ плъагъу
уи Iыхьлы гуэр и жьэгу удыхьа
пфIэщIыжу телъыджащэу уи гур
ядэмамыру. Сыту пIэрэ ар къы-
зыхэкIыр? Мыращ жыпIэу ар пса-
лъэ гуэркIэ къыпхуэгъэлъагъуэр-
къым – ар псэм зыхищIэу аркъу-
дейщ. Аращи, псынщIащэу уяку
къыдэхъуэ а зэхущытыкIэ гуапэм
узытекIухьа Iуэхури нэхъ тынш
пщещI, гузагъэгъуэ гуэри ядэбгъ-
уэтауэ укъыдокIыж. Мис  апхуэдэ
псэ тыншыгъуэ зыдэтлъэгъуахэм
ящыщщ Ислъэмей жылэжь пщIэ
ин щызиIэу дэс Езауэ Юрэ Те-
мыркъан и къуэм и унагъуэ да-
хэр. Нэхъыбэу дызытекIухьар езы
Юрэт, абы и ныбжьыр  илъэс 70
зэрырикъуам хуэгъэпса тхыгъэ
хуэтхыну. АрщхьэкIэ, зы цIыху и
гъащIэ къыщыпщтэм деж, абы
гуэхыпIэ имыIэу къыгуоувэ и
унагъуэри. Илъэс 45-м щIигъуауэ
псалъэмакъыншэу, насыпыфIэу
зыдэпсэу и щхьэгъусэфI Риммэ-
рэ, гъэсэныгъэ дахэрэ щIэныгъэ-
фIрэ зыбгъэдалъхьа я пхъуи-
плIымрэ а махуэм уаблэплъы-
кIыныр,  гулъытэншэ пщIыныр
Iэмалыншэт. Мыбдеж жызыIэни
щыIэнщ - хэти унагъуэ иIэщ, сыт
абы лейуэ хэлъыр? Ауэ унагъуэ
псори унагъуэкъым, жагъуэ зэ-
рыхъущи. ЩыIэщ зи гъащIэ псор
мыгъуэу зэдэзыхь, я бынхэр ядэ-
насыпыншэрэ лъэпкъри ядэб-
жьыгуэу. Ауэ щыIэщ нэгъуэщI зы
унагъуэ лIэужьыгъуи, зэщхьэгъу-
сэхэр зы лъэныкъуэкIэ плъэуэ,
пщIэ-нэмыс дахэр яку зэхуилъу
быныфI зэдагъэсэфрэ гъащIэм
хагъэхьэфу. Мы иужьрейм яхыуб-
жэфынущ Езауэхэ яйри, абы
ущымыгуфIыкIыпIэ иIэкъым.
ЗымыцIыхухэм къедгъэцIыхуу
унэгъащIэхэм щапхъэ яхуэтщIып-
хъэуи  долъытэ.
  Илъэс 70 ныбжьыр йомытыну
Езауэ Юрэ жанщ, жыджэрщ, гу-
мызагъэщ. КъиIуэтэжахэм къа-
хэткъузыкIар арщи, и сабийгъуэ
пасэм щегъэжьауэ зэикI лэжьы-
гъэм зыпыIуидзакъым. ИтIанэ,
зэрыбынихым  я нэхъыжьти, нэ-
хъыбэ  къызэрытехуэр сыт щы-
гъуи зыхищIэу Юрэ къэтэджащ.
Адэ-анэфI я жьэуаз къыщэхъукI
быныр Iэмал имыIэу пэжагърэ
жэуаплыныгъэрэ  хэлъу къотэдж.
ЗэрыжаIэу, анэ быдзышэм хэлъу
ар и пкъым йохьэ. АбыкIэ къэп-
щтэнумэ, Юрэ къэзылъхуа  адэ-
анэм хуэдэ гъуэтыгъуейт. ТIурикI
зыхэпсэукI зэманым и цIыхут -
лэжьыгъэм хэзагъэу, акъыл яIэу,
я хьэлкIэ щабэхэу, хабзэшхуэ яхэ-
лъу зи гъащIэ гъуэгуанэр къезы-
хьэлIахэт. И адэ Темыркъан деж
къыщыпщтэнумэ, езым къыда-
лъхуауэ бгъэдэлъ акъылымрэ
зэхэщIыкIымрэ я фIыгъэкIэ, Iэна-
тIэ зэхуэмыдэхэр дагъуэншэу зэ-
фIихыфу къэгъуэгурыкIуа  адыгэлI
нэсщ. ЩIэныгъэшхуэ бгъэдэмы-
лъами, комсомол секретаруи,
учетчикыуи, складыр и IэмыщIэм
илъуи лэжьащ. И анэ  Сэдиянщи
(Мэртэзей Белгъэрокъуэхэ япхъ-
ут) унагъуэ имыхьэ щIыкIэ, жэ-
мыш пашэу гъэш фермэм  щылэ-
жьат. Пщащэм и гуащIэдэкI иным
пщIэ ин къыпэкIуауи щытат -1954
гъэм «Совещание передовиков

Пэжыр зи гъуазэм
насыпыр и гъуэгущ

сельского хозяйства» жэуэ Моск-
ва щызэхэтам ди лъахэм икIа де-
легацэм яхэту ар ягъэкIуащ, апхуэ-
дэу райсоветым и депутатуи тIэу-
нейрэ хахауэ щытащ.
  Унагъуэм щызекIуэ хабзэр, адэ-
анэм далъагъур бынхэм зыщIамы-
шапIэ иIэкъым. Нобэ зэрыбыних-
ми - езы Юрэ, Маритэ, Маринэ,
Людмилэ, Мурик, Мадинэ сымэ -
гъащIэм щхьэж езым и лъагъуэ зэ-
рыщыхишыжыфам, дэтхэнэри
унагъуэ дахэу нобэ абы зэрыхэп-
сэукIым къэзылъхуахэм я фIыщIэ
ин хэлъщ. Ахэр къыдэхъукIащ  жьэ-
гу лъэщ - цIыхугъэр, гумащIагъэр,
хьэлэлагъыр, псэ IэфIагъыр, беры-
чэтыр зыдэлъ адыгэ жьэгу. Абы
езы анэкъилъхухэри шхэпсу зэкIэ-
ришхащ, къалъхужахэри нобэ
зэрегъэIыгъ.
  Нобэрей зэманыр къэтщтэнщи,
благъэ-Iыхьлыхэр хуабжьу зэпэIэ-
щIэ зэрызэхуэхъуар, хуабагъэшхуэ
яку зэрыдэмылъыжыр занщIэу
къыхыболъагъукI. Ауэ щыхъукIи,
адыгэр благъэ-IыхьлыкIэ зэхуэгу-
мащIэу игъащIэми къэгъуэгуры-
кIуащ - къалъхуам къалъхужахэми,
ахэм къатепщIыкIыжахэми я кIа-
пэлъапэр ямыгъэкIуэду, зэкIэлъы-
кIуэу щытащ. «Си адэмкIэ си анэш-
хуэ МакIуц мыгъуэр благъэкIэ фIащ,
- жеIэ Юрэ. - СощIэж, иджыри ды-
цIыкIуу, бынхэм тщыщ гуэрым ди
Iэпэр иубыдырти, благъэ нэхъ
къыдэдзылIахэм деж  дишэурэ ди-
гъэцIыхурт, дыкъыщигъани щыIэу.
Езыхэри  апхуэдэ дыдэу къыткIэ-
лъыкIуэжырт. ЦIыхум убгъэдэтын-
кIи, гъащIэм укърикIуэнкIи, ерыс-
къым пщIэ хуэщIынкIи куэдым
дыхуигъэIущу дыкъигъэтэджащ ди
нанэм. Абы къытхилъхьам и
фIыгъуэ ин дэкIауи собж». Благъ-
эм ухуиIэн хуей фIылъагъуныгъэм
щынэсым, Юрэ иригушхуэу и адэ
къуэш нэхъыщIэ Езауэ Темрал и
цIэр къриIуащ. А  лIы щэджащэм и
бынхэри, езы  Юрэ ейхэри, хуэдэу
адрей и анэкъилъхухэм я бынхэ-
ри хэтыжу, мы гъащIэм зы къуэпсу
щызэрыубыдауэ зэрыхэтым, и
гъурри и цIынэри я зэхуэдэу зэры-
зэдагуэшыфым, я ерыскъы зэIу-
рылъу, я IуэхущIафи зэхэлъу зэрып-
сэум мы лIым и фIыщIэшхуэ зэры-
хэлъыр хигъэщхьэхукIащ. Жылэ
псом пщIэ лей щызиIэ  Езауэ Тем-
рал лъэпкъым нобэ я нэхъыжьы-
фIу яхэтщи, сыт хуэдэ Iуэхури дахэу
зэрегъакIуэ, зэфIех, апхуэдэу зы-
дэс хьэблэми и псалъэр щыпэ-
рытщ. Лъэпкъми, хьэблэми, жылэ-
ми  жьауэшхуэу ящхьэщыт Езауэ
Темрал узыншэу Тхьэм я жьантIэ
яхудигъэс  илъэсищэкIэ!
  Юрэ школым щриха илъэсхэм  я
гугъу щищIыжым, и гъащIэм щыщу
ар абы и зы IыхьэфIхэм зэрыхилъ-
ытэр жиIащ. «Школыр фIы дыдэу
слъагъут,- кIуэжащ и гукъэкIыжхэм
Юрэ.- Псом хуэмыдэу тхыдэмрэ
обществознаниемрэ пэсщIын щы-
Iэтэкъым. Къэзуха нэужь, ди уни-
верситетым тхыдэмкIэ отделенэм
си дэфтэрхэр щIэслъхьат, ауэ си
насып къикIакъым - сыщIэхуа-
къым. ИтIаникI, нобэр къыздэсым
тхыдэмкIэ литературэ куэд сыди-
хьэхыу щIызоджыкI. ЗыпэсщI щы-
Iэкъым ди лъэпкъ литературэри -
тобэ ирехъуи, ди тхакIуэхэм, уса-
кIуэхэм я IэдакъэщIэкIыу сызэмыд-
жа хэту къыщIэкIынкъым.  МыдэкIэ
нэхъ лейуэ сыкъытеувыIэну сыху-
ейт  школым и пионервожатэ нэхъ-
ыжьу илъэс куэдкIэ лэжьа, музей
бэлыхь къызэригъэпэщамкIэ ди

куейр къэгъэнауэ республикэ
псом цIэрыIуэ а зэманым щыхъуа
Ашыж Лолэ Елдар и пхъум. Еджа-
кIуэхэр хэкупсэу, лъэпкъыпсэу гъэ-
са хъунымкIэ а бзылъхугъэм и
гуащIэу ирихьэлIар лъытэгъуейщ.
А зэманым совет дружинэм и
председателу щыта дэтхэнэ зы
еджакIуэри зы илъэс къэмынэу а
бзылъхугъэм и зэфIэкIкIэ Артек е
Орленок игъэкIуэфу щытащ. Сэ-
рикI си насып ар кърихьэкIащ  -
1970 гъэм Ленинград  щекIуэкIа е
4-нэ Всесоюзнэ пионер слетым
сыхэтыну сигъэкIуауэ щытащ, рес-
публикэм икIа цIыхуиблым сахэту.
ПсалъэкIэ пхуэмыIуэтэнщ а бзы-
лъхугъэ гуащIафIэм жылэм къы-
щыдэкIуэтей щIэблэм гъэсэны-
гъэфI яхэлъхьэнымкIэ и гуащIэш-
хуэу хилъхьар. Си гугъэщ сэр нэ-
мыщI абы и жьэуаз къыщIэхъукIа
дэтхэнэ зыми мы псалъэхэр Лолэ
хужиIэфыну».
  НтIэ, еджэну и насып къыщимы-
хьым, и ныбжьыр нэсри, Юрэ
дзэм къулыкъу хуищIэну дашащ.
ИлъэсищкIэ (морякым хэхуат)
ирихьэкIыу къигъэзэжа нэужь,
колхозым хыхьащ, абы щаIэт лэ-
жьыгъэу зыпэрымытаи щыIэ-
къым. ИтIанэ, мо щIалэ жыIэщIэм,
жэуаплыныгъэ бгъэдэлъу сыт
Iуэхури зэфIэзыхым, унафэщIхэм гу
къылъатэри, колхозым комитет
комсомолым и секретару хах,
илъэситкIи а къулыкъум пэрытщ.
Ауэрэ и IуэхузехьэкIэм гу къылъе-
тэ колхозым и парторганизацэм
и унафэщI  Пыжьынэ ЗылумбиикI,
трегъэгушхуэри, Налшык дэт мэкъ-
умэш техникумым щIотIысхьэ, аг-
роном-организаторуи къеух. Абде-
жым щрегъажьэри,колхозыр къу-
тэжыхункIэ, Езауэр учетчикыу губ-
гъуэм итащ. «ЦIыхум я лэжьыгъэр
мазэ нэужьым къэспщытэжа нэ-
ужь, учетнэ листыр дэтхэнэ зы
лэжьакIуэми езмыгъэлъагъуауэ,
къилэжьамкIэ арэзы къыздэ-
мыхъуауэ зэикI кIэнтIорэм схьыуэ
щытакъым, - жеIэ Юрэ. - Сыхуей-
тэкъым цIыхухэм, апхуэдизу гугъу
ехьу лажьэхэм, я губгъэнрэ я мы-
арэзыныгъэрэ къэсхьыну». Лэжь-
эгъуэ зэманым щыбгъурыхьэжым,
Юрэ  колхоз губгъуэм зи гуащIэдэкI
ин къизынахэу Махъсидэ Юрэ,
Махъсидэ Хьэдис, Махъсидэ Бесэ
(псэужкъым), Тут Амир, Ашур Суа-
дин сымэ я цIэр къримыIуэн лъэ-
кIакъым. Дэтхэнэри механизато-
рыфIу, гъавэшхуэ къагъэкIыу, я цIэр
фIыкIэ утыку инхэм щраIуэу, сау-
гъэткIэ ягъэпажэу зэрыщытар
щIигъужащ.
 ГъащIэм сыт щынэхъ лъапIэр
жыпIэмэ, унагъуэ насыпырщ. Ар
насыпым я насыпыжщ икIи Тхьэ-
шхуэм къузэритщ. Юрэ и насып
къикIри щхьэгъусэфIкIэ ар къыху-
эупсащ - Инарыкъуей Пэнагуэ
Владимир (и гъащIэ псор бухгал-
теру ихьащ) ипхъу пажэ Риммэ
абы щхьэгъусэ ищIащ. Пщащэр
къыщыхъуа унагъуэр апхуэдизкIэ
Юрэхэ яйм ещхьти, арагъэнщ я
акъыл щIэх щIызэтехуари. Риммэ
я нэхъыжьу бынитху зрапIыкI
унагъуэр зэгурыIуэ-зэдэIуэж зыху-
жаIэт, и адэ Владимиррэ и анэ
Хьэзизэтрэ адыгагъэ дахэр яхэлъу,
хабзэшхуэ я жьэгу дэлъу, нэхъыжь
и псалъэ ягъэпэрыту къыздекIуэ-
кIати, ар бынми зыхамылъхьапIэ
иIэтэкъым. И хьэлкIэ зэрыIэсэр,
цIыху щабэу зэрыщытыр и псэлъэ-
кIэм теплъагъуэу адэкIэ псалъэ-
макъым Риммэ къыхыхьащ. «Сэ

сыкъызыпэщIэхуа гуащэ-тхьэма-
дэм хуэдэ щыIауэ си фIэщ хъуркъ-
ым, апхуэдизкIэ ахэр цIыхуфIти
цIыху гуапэти,- и нысащIэгъуэм
кIуэжащ Риммэ.- Илъэс 13-кIэ саб-
гъэдэсати, сигу къеуэну зы псалъэ
зэхызагъэхакъым, я бынихым еб-
ланэу салъытащ ипэ махуэм щегъ-
эжьауэ. Дунейм фIыгъуэу телъыр
а тIум ябгъэдэлъащ икIи мыбдеж
мылъку-былымкъым зи гугъу
сщIыр - яхэлъ адыгагъэр, гущIэгъур,
цIыхугъэр, жумартагъыр, хабзэш-
хуэр мо уафэм щIэуэну лъагэт. А тIур
ину зэпсалъэу е хьэргъэшыргъэ
гуэр яку дэлъу зэикI слъэгъуакъ-
ым - Iэсэу, сабыру, щабэу сыт хуэдэ
Iуэхуми и хэкIыпIэр къыхуагъуэты-
фырт. Хуиту схужыIэнущ  ди жьэгу
дэса ди нэхъыжьыфIхэм ядэтлъ-
эгъуа щапхъэфIыр дэ зэщхьэгъу-
ситIым дыухуэж  ди унагъуэ насы-
пым щIэдзын хуэхъуауэ. Ахэм  дер-
сышхуэ къыдатащ. ПщэфIэнми
благъэ-Iыхьлым  уазэрыхущытын
хуейми си гуащэм химыкъузащэу,
хуэму сыхуригъэсащ, си бынри
къыздипIащ. Иджырейхэм гуащэ-
тхьэмадэр IуагъэкIуэт, яхуейщ я
закъуэу псэуну. Апхуэдизрэ дахэ-
сауэ дахэкIын хуейуэ къыщытхудэ-
кIам, сэрикI си гуащэри дызэрыгъ-
ар нобэми си нэгу  щIэтщ. Си гугъэт
ахэр  махуэкъэсу зыхэмытыну  гъа-
щIэм сыхэмыпсэукIыфыну, сыхуейт
я жьауэ сыщIэтыну. УнагъуэфI, уна-
гъуэ тынш сакъызэрыхэхуам и щы-
хьэтщ си пщыпхъуиплIри шыпхъу
пэлъытэ къызэрысхуэхъуар, си
пщыкъуэ закъуэращи, ди Тхьэм
узэрелъэIунщ».
   Езауэ зэщхьэгъусэхэм яхузэфIэ-
кIащ я хъыджэбзиплIыр ирагъад-
жэу лъагъуэ зырыз иратын. Иджы
дэтхэнэри унагъуэ  хъужауэ я Iуэху
сыткIи ехъулIэу мэпсэужхэри,
Тхьэм иригъэфIакIуэхэ! ТIэкIу нэхъ
гъунэгъуу фэдгъэцIыхунти. Быным
я нэхъыжь Лацэ я къуажэ ТIы-
мыжь Батыр и щхьэгъусэщ, щIа-
литIрэ зы хъыджэбзрэ дигъуэтащ,
и IэщIагъэкIэ щIэныгъэ ищхьэ иIэу
къуажэ школым адыгэбзэмкIэ
егъэджакIуэу щолажьэ. КIэлъыкIуэ
Асият Инарыкъуей ДыщэкI Аль-
берт и щхьэгъусэщ, мыхэм щIалитI
зэдапIащ, езы Асият пэщIэдзэ
классхэм щрегъаджэ. Ещанэ Са-
нетэ Мэршэнкъул Албэч и щхьэгъ-
усэщ, щIалищрэ зы хъыджэбзрэ
яIэщ, тхыдэмкIэ щIэныгъэ ищхьэ
зригъэгъуэтами, ирилэжьакъым,
илъэс 15-кIэ гъэсакIуэ IэщIагъэм
пэрытащ. НэхъыщIэ Софяти щIэ-
ныгъэ ищхьэ иIэщ, Инарыкъуей
ЦIыкIу Мэш Андзор и щхьэгъусэщ,
бынитIым я анэ Iумахуэщ.
  Тхьэм и фIыщIэщи, плIырикI
унагъуэ изэгъащ, быныфIэ щыхъу-
ахэщ, адэ-анэм абыкIэ гуныкъу-

эгъуэ яIэкъым. «Ар дауэ, къикIы-
жа зыри яхэмытауэ ара?» - жыс-
Iэу гушыIэ щIыкIэу Риммэ сыщеу-
пщIам: «Тхьэ, яхэмыта»,- жери
пыгуфIыкIащ. И щхьэусыгъуэмкIэ
сыщыкIэлъыщIэупщIэжым: «Бы-
ныр цIыкIуу зыщIэппIыкIымрэ
зыщIэбгъэдэIукIымрэ иIыгъыу
къыщIэкIынщ ар. Дэтхэнэми жес-
Iащ - фи унагъуэ кIуэцI щызекIуэр
ди деж къэвмыхь, ди деж
щызекIуэкIыр абы фымыхь. КIуар
фэращи, шыIэныгъэ, тэмакъ
зивгъэIэ, сытри IэпэешэкI фы-
мыщI. Уи нэхъыжь, уи щхьэгъусэ
и жыIэ вгъэнэхъапи хамэ зыхэв-
мыгъэIэбэ, фызыхыхьа лъэпкъ-
ым щывгъэлъагъуэ хьэлым теу-
хуауэщ дэрикI пщIэ зэрыдгъуэты-
жынури, мис  арикI зыщывмыгъ-
эгъупщэ», - мыращ упщIэм и жэу-
апу Риммэ къыдитар.
  ДауикI, Тхьэшхуэм къузэриту
къыщIэкIынщ благъэри. Ауэ пхъур
унагъуэ изэгъэнымкIэ, къэзылъ-
хуа адэ-анэм я гупсысэкIэм куэд
зэриIыгъыр шэчыншэщ. Мы гуп-
сысэр щыкIуэцIрышауэ щытащ
Лацэ и псалъэм. «НэхъыжьыфI,
нэхъыжь губзыгъэ и псалъэ
укъыщIэхъукIыныр ар насыпыгъ-
эщ, - жиIащ абы. - Си щхьэкIэ сы-
къапщтэмэ, ди адэшхуэм къыс-
хилъхьам елъытауэ нобэ сопсэу.
Ар дунейм щехыжам сэ ныбжьы-
щIэ ныбжьым ситащ, итIаникI,
абы къызжиIэу щытахэр си но-
бэм и гъуазэщ. А псом нэхъыщ-
хьэр арщи, а зы лIым къытехъу-
кIахэр нобэ зы унагъуэм хуэдэу
гъащIэм дыздыхэтщ, ди псэхэр
зэрызэхуэIэфIри абы и фIыщIэу
собж. МыдэкIэ унагъуэ сызыхэ-
сым яхуэсщIын хуей пщIэри
якIэлъызесхьэн хуей хабзэри сэ-
зыгъэлъэгъуар си адэ-анэращ.
Абы къикIыращи, нэхъыжь и
жыIэ утетмэ, и чэнджэщ ущIэдэ-
Iумэ, упщIэгъу пщIымэ зэикI  ущи-
гъэуэнукъым».
  Арати, тхыгъэр и кIэм нэхуса хъу-
ащ. ДызытекIухьар зы цIыху закъ-
уэми, зэрыжытIауэ, ар нэгъэсаи
изи хъунутэкъым и унагъуэ да-
хэмрэ и бынхэмрэ абы дэщIы-
мыгъуу.
  ТеукIытыхьыну зы дакъикъи зы-
хэмыта гъащIэ гъуэгуанэ дахэ
къэзыкIуфа адыгэлIщ Езауэ Юрэ
жытIэкIэ, дыщыуэну къыщIэкIын-
къым. Пэжыр зи гъуазэм насы-
пыр и гъуэгущ зыхужыпIэфын
цIыхущ.  Илъэс 70-р ар лIыпIэ иу-
ващ зыхужаIэ ныбжьщ. ИкIи Юрэ
дыхуохъуахъуэ и узыншагъэм
Тхьэшхуэм къыхупищэу и унагъуэ
дахэм яхуэпсэуну, я жьэгу пащхь-
эр илъэс куэдкIэ иджыри къаху-
игъэхуабэу яхудэсыну!

ЗЭРАМЫЩIЭ Маринэ
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В АДМИНИСТРАЦИИ РАЙОНА

* Сведения об ограничениях права на объект недвижимости, обременениях данного объекта, незарегистрированных в реестре прав, ограничений прав и обременений
недвижимого имущества: вид ограничения (обременения): ограничения прав на земельный участок, предусмотренные статьей 56 Земельного кодекса Российской Федера-
ции; срок действия: c 21.06.2022; реквизиты документа-основания: постановление “О создании охранной зоны вокруг национального парка” Приэльбрусье” от 27.05.2000 №
267 выдан: Правительство Кабардино-Балкарской Республики.

ИНФОРМАЦИЯ
о наличии свободных земельных участков сельскохозяйственного назначения, находящихся

в собственности Кабардино-Балкарской Республики, по состоянию на 20 октября 2025 г.
№ п.п. Кадастровый 

номер 
Площадь 

(кв.м.) 
Местоположение    

Зольский муниципальный район    
1 1 07:02:3500000:33 8 972 131,00 КБР, Зольский район, штаб ГП КБР 

"Хаймаша" примерно в 13,3 км на юго-
запад (участок 126) 

   

2 2 07:02:3500000:112 5 643 299,00 КБР, Зольский район    
3 3 07:02:3500000:114 5 422 035,00 КБР, Зольский район, 4,7 км на юго-восток 

от слияния рек Малка и Шау-Кол (уч. 139) 
 * 

4 4 07:02:3500000:115 2 566 552,00 КБР, Зольский район, 1,5 км на восток  от 
слияния рек Малка и Уллу-Мараллыкол 

(уч. 180) 

 * 

5 5 07:02:3500000:122 4 842 075,00 КБР, Зольский район    
6 6 07:02:3500000:74 2 634 795,00 КБР, Зольский район, 2,9 км на северо-

запад от перевала Шаукам (уч. 156) 
 * 

7 7 07:02:3500000:75 1 843 392,00 КБР, Зольский район, 2,2 км на север от 
перевала Шаукам (уч. 155) 

 * 

8 8 07:02:3500000:85 3 350 262,00 КБР, Зольский район, 1,0 км на север от 
перевала Шаукам (уч. 145) 

 * 

9 9 07:02:3500000:86 2 487 788,00 КБР, Зольский район, 0,8 км на восток от 
перевала Шаукам  (уч. 144) 

 * 

10 10 07:02:3500000:88 3 521 255,00 КБР, Зольский район, 1,4 км на восток от 
перевала Шаукам  (уч. 142) 

   

11 11 07:02:3500000:89 5 561 778,00 КБР, Зольский район, 7,0 км на юго-восток 
от слияния рек Малка и Шау-Кол (уч. 141) 

   

12 12 07:02:3500000:90 2 340 717,00 КБР, Зольский район, 3,7 км на северо-
запад от перевала Шаукам (участок № 157) 

 * 

13 13 07:02:3500000:91 2 454 283,00 КБР, Зольский район, 4,5 км на северо-
запад от перевала Шаукам (уч. 158) 

 * 

14 14 07:02:3800000:11 3 715 273,00 КБР, Зольский район    
15 15 07:02:3800000:17 2 161 712,00 КБР, Зольский район    
16 16 07:02:3500000:138 2 997 555,00 Кабардино-Балкарская Республика, р-н. 

Зольский 7,2 км. на юг от горы Кинжал 
Северный, участок №200 

  

17 17 07:02:3500000:132 3 137 327,00  КБР, Зольский район   
18 18 07:02:3500000:141 4 306 085,00 Кабардино-Балкарская Республика, р-н. 

Зольский 7,2 км. на юго-восток от горы 
Кинжал Северный, Хаймаша участок №199 

  

19 19 07:02:3400000:89 986 322,00 КБР, Зольский район    
20 20 07:02:3500000:87 3 223 504,00 КБР, Зольский район   
21 21 07:02:3800000:29 1 764 882,00 КБР, Зольский район   

Чегемский муниципальный район    

22 1 07:08:2100000:11 4 262 777,00 

Участок находится примерно в 5,9 км., по 
направлению на юго-запад от ориентира. 

Ориентир: КБР, Чегемский район, с. 
Хушто-Сырт 

   

23 2 07:08:2100000:10 5543013,00 Участок находится примерно в 5,8 км., по 
направлению на юго-восток от ориентира. 
Почтовый адрес ориентира: Кабардино-
Балкарская Республика, р-н Чегемский, с. 
Хушто-Сырт 

  

Эльбрусский муниципальный район    
24 1 07:11:1100000:2716 2 897 953,00 КБР, Эльбрусский район, ур. Ташлы-Сырт, 

примерно 12,8 км от    г. Тырныауз (уч. 63) 
   

25 2 07:11:1100000:2723 1 154 572,00 КБР, Эльбрусский район, ур. Коштан, 
примерно 9,2 км на северо-запад от г. 

Тырныауз (уч. 69) 

   

26 3 07:11:1100000:2742 16 522 682,00 КБР, Эльбрусский район, примерно 8,9 км. 
на юго-запад от штаба ГП КБР "Хаймаша". 

(участок № 83) 

   

27 4 07:11:1100000:2743 2 018 005,00 КБР, Эльбрусский район,  урочище Арты-
аяк, примерно 8,0 км на юго-восток от 

штаба ГП КБР "Хаймаша" 

   

28 5 07:11:1100000:2865 2 763 085,00 КБР,Эльбрусский район, с. Былым, 10,0 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 242) 

   

29 6 07:11:1100000:2867 3 206 356,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 9,6 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 241) 

   

30 7 07:11:1100000:2868 2 813 782,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 4,0 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 230) 

   

31 8 07:11:1100000:2870 1 541 662,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 7,0 км 
от ориентира по направлению на северо-

восток (уч. 220) 

   

32 9 07:11:1100000:2874 2 428 488,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 9,3 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 240) 

   

33 10 07:11:1100000:2876 2 086 173,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,2 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 239) 

   

34 11 07:11:1100000:2877 1 955 063,00 КБР, Эльбрусский район, 8,3 км от 
ориентира по направлению на северо-

восток (уч. 224) 

   

 

38 15 07:11:1100000:2887 3 411 907,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 4,7 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад 

   

39 16 07:11:1100000:2893 1 717 180,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,8 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 236) 

   

40 17 07:11:1100000:2894 1 897 463,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,7 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 232) 

   

41 18 07:11:1100000:2896 2 505 341,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,0 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 231) 

   

42 19 07:11:1100000:2897 1 644 099,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,0 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 228) 

   

43 20 07:11:1100000:2899 1 625 128,00 КБР, Эльбрусский район, от горы Кинжал 
Западный, 9,6 км от ориентира по 
направлению на восток (уч. 254) 

   

44 21 07:11:1100000:2901 871 105,00 КБР, Эльбрусский район, от горы Кинжал 
Западный, 8,9 км от ориентира по 

направлению на юго-восток (уч. 255) 

   

45 22 07:11:1100000:2902 3 293 156,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 10,6 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 243) 

   

46 23 07:11:1100000:2904 2 215 491,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 12,0 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 244) 

   

47 24 07:11:1100000:2907 366 449,00 КБР, Эльбрусский район, 7,0 км. на юго-
запад от с.п. Кенделен (уч. 300) 

   

48 25 07:11:1100000:2908 1 733 362,00 КБР, Эльбрусский район    
49 26 07:11:1100000:2911 1 889 740,00 КБР, Эльбрусский район, 4,7 км на восток 

от горы Бильбичан    (уч. 296) 
   

50 27 07:11:1100000:2913 1 756 627,00 КБР, Эльбрусский район, 2,2 км на юго-
восток от горы Бильбичан (уч. 294) 

   

51 28 07:11:1100000:2914 2 015 210,00 КБР, Эльбрусский район, 2,0 км на восток 
от горы Бильбичан    (уч. 293) 

   

52 29 07:11:1100000:2915 2 461 977,00 КБР, Эльбрусский район, 2,8 км на восток 
от горы Бильбичан    (уч. 292) 

   

53 30 07:11:1100000:2916 1 809 080,00 КБР, Эльбрусский район    
54 31 07:11:1100000:2917 1 634 971,00 КБР, Эльбрусский район    
55 32 07:11:1100000:2918 1 970 047,00 КБР, Эльбрусский район    
56 33 07:11:1100000:2919 1 656 097,00 КБР, Эльбрусский район, 3,6 км на северо-

восток от горы Бильбичан (уч. 288) 
   

57 34 07:11:1100000:2920 2 298 168,00 КБР, Эльбрусский район, 9,3 км. на юго-
восток от горы Кинжал Западный (уч. 262) 

   

58 35 07:11:1100000:2921 2 045 098,00 КБР, Эльбрусский район, 2,3 км насеверо-
восток от горы Бильбичан (уч. 287) 

   

59 36 07:11:1100000:2922 2 838 145,00 КБР, Эльбрусский район, 500 м. на восток 
от горы Бильбичан (уч. 286) 

   

60 37 07:11:1100000:2924 1 763 205,00 КБР, Эльбрусский район, 2,5 км на север от 
горы Бильбичан      (уч. 281) 

   

61 38 07:11:1100000:2925 1 212 825,00 КБР, Эльбрусский район, 1,7 км на северо-
восток от горы Бильбичан (уч. 285) 

   

62 39 07:11:1100000:2928 1 712 314,00 КБР, Эльбрусский район, 2,7 км на северо-
восток от горы Бильбичан (уч. 284) 

   

63 40 07:11:1100000:2931 2 651 469,00 КБР, Эльбрусский район, 8,1 км на юг от 
горы Кинжал Западный (уч. 269) 

   

64 41 07:11:1100000:2932 1 497 577,00 КБР, Эльбрусский район, 3,7 км на север от 
горы Бильбичан      (уч. 282) 

   

65 42 07:11:1100000:2933 2 210 683,00 КБР, Эльбрусский район, 7,0 км на юг от 
горы Кинжал Западный (уч. 268) 

   

66 43 07:11:1100000:2936 2 399 999,00 КБР, Эльбрусский район, 4,2 км на северо-
восток от горы Бильбичан (уч. 275) 

   

67 47 07:11:1100000:2939 2 968 615,00 КБР, Эльбрусский район, 4,7 км на север от 
горы Бильбичан       (уч. 277) 

   

68 48 07:11:1100000:2940 1 376 441,00 КБР, Эльбрусский район, 6,2 км. на юг от 
горы Кинжал Западный (уч. 265) 

   

69 49 07:11:1100000:2941 2 912 860,00 КБР, Эльбрусский район, 4,9 км на север от 
горы Бильбичан       (уч. 278) 

   

70 50 07:11:1100000:2942 2 948 125,00 КБР, Эльбрусский район, 4,0 км на северо-
восток от горы Бильбичан (уч. 274) 

   

71 51 07:11:1100000:2943 2 179 427,00 КБР, Эльбрусский район, 6,0 км на юг от 
горы Кинжал Западный (уч. 264) 

   

72 52 07:11:1100000:2944 2 057 156,00 КБР, Эльбрусский район, 5,5 км на северо-
запад от горы Бильбичан (уч. 279) 

   

73 53 07:11:1100000:2945 2 453 048,00 КБР, Эльбрусский район, 7,5 км на юго-
восток от горы Кинжал Западный (уч. 263) 

   

74 54 07:11:1100000:2869 741 124,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым    

 

35 12 07:11:1100000:2879 2 641 935,00 КБР, Эльбрусский район, от горы Кинжал 
Западный, 5,6 км от ориентира по 

направлению на юго-восток (уч. 259) 

   

36 13 07:11:1100000:2880 2 865 585,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,1 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 238) 

   

37 14 07:11:1100000:2881 4 331 200,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,3 км 
от ориентира по направлению на северо-

запад (уч. 237) 

   

 

75 55 07:11:1100000:286
6 

137 433,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым    

76 56 07:11:1100000:286
9 

741 124,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым   

77 57 07:11:1100000:286
6 

137 433,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым   

78 58 07:11:1100000:289
2 

2096617,00 Местоположение установлено 
относительно ориентира, 

расположенного в границах участка. 
Почтовый адрес ориентира: Кабардино-

Балкарская Республика, р-н. 
Эльбрусский, с. Былым. 
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П Р О Д А Е Т С Я

Р А З Н О Е

  Редакции газеты «Терек-1» срочно требу-
ется дизайнер по компьютерной верстке
газеты. Требования: высшее образование,
владение навыками работы с компьюте-
ром.
      Обращаться по тел.: 41-3-65, 41-1-39.

 Администрация, Совет старейшин, Совет ветеранов,
Союз пенсионеров, АХ «Мартазей», Совет женщин,
ООО «Дети войны», Общество инвалидов с.п. Дейс-
кое скорбят в связи с кончиной ветерана труда Кура-
шева Бориса Хацуковича  и выражают глубокое собо-
лезнование родным и близким покойного.

3-комн.кв.,1-й эт., 84,2 кв.м., г.Терек, ул.Теунова (при-
стройка из 2-х комн., в общем 5 комнат), с мебелью,
индив. отопл., подвал, гараж, можно без гаража.Тел.:
8-962-651-32-32.
Дом из 4-х комн.,времянка со всеми удобствами, хоз-
постройки, Интернет, кондиционер, уч.,7,5 сот.Торг уме-
стен. Тел.: 8-903-426-39-85.
Дом, г.Терек, ул. Свердлова, 47,во дворе два дома, кух-
ня отдельно поднавес, все удобства в одном доме, уч.7
сот. Тел.: 8-928-703-88-74.
Земельный уч.с. Плановское,ул. Бр.Макоевых,138, «А»
земля ровная, в хорошем месте, рядом газ, вода, элек-
тричество.Тел.: 8-903-493-43-03. Тембулат.
Помещение, 64 кв.м.(под магазин) + подвальное поме-
щение из 4-х комн. - 80 кв.м (канализация, вода, отопле-
ние, свет), цена договорная. Тел.: 8-963-167-31-53.
Пластиковые окна, двери по умеренным ценам, каче-
ственные, с гарантией+москитка в подарок, жалюзи,
рольставни.Тел.: 8-963-391-51-42.
Семена  ячменя (сорт Франк).Тел.: 8-963-394-82-96.
Телочка, 1 год. Обр.: пос. Заводской, ул. Гагарина,12.
Тел.: 8-967-410-03-25.
Бараны. Тел.: 8-960-426-51-60.

Сено (суданка) в маленьких тюках, с доставкой на дом.
Тел.: 8-964-033-18-03.

Прокат столов и стульев. Тел.: 8-903-497-61-33.
Прокат столов и стульев. Тел.: 8-964-035-42-66.
Ремонт холодильников и стиральных машин. Тел.: 8-
928-713-38-91, 8-967-423-11-10. Магомед.
Натяжные потолки, любой сложности. Тел.: 8-960-423-
33-90.
Установка систем видеонаблюдения. Тел.: 8-960-423-
33-90.
Установка, продажа Триколор ТВ. Тел.: 8-999-444-80-08.
Услуги электромонтажа (электрик): установка розеток,
включателей, подрозетников, плафонов, люстр, развод-
ка кабеля, сборка щитка, прозвонка кабеля и т.д. Тел.:
8-963-280-18-36.
Спил, распил деревьев.Тел.: 8-967-424-85-99.
Проблемы с компьютером? Тел.: 8-928-694-44-58.
Ремонт бытовой электротехники. Тел.: 8-967-412-17-77.
Услуги электрика. Тел.: 8-963-394-68-98.
Доставка на а/м «ЗИЛ-130»: отсев, песок, щебень, ка-
мень, гравий, глина, пеплоблоки. Тел.: 8-967-417-00-06.
Укладка плитки. Тел.: 8-965-498-82-80, пишите на ва-
цап.
Услуги: штукатурка, гипсовка, шпаклевка. Тел.: 8-903-
425-39-47.
Услуги: шпаклевка, покраска, обои, ламинат, гипсокар-
тон, плитка. Тел.: 8-903-426-70-68.
Видеосъемка: свадьбы, встречи одноклассников, дни
рождения, тхьэлъэIу, качественно, в короткие сроки.
Фото бесплатно. Тел.: 8-903-497-68-11. Аслан.
Доставка на а/м «ЗИЛ-130»: отсев, песок, гравий, гли-
на, щебень, цена договрная. Тел.: 8-967-410-94-89.
Сдается 1-комн.кв., 2-й эт., г. Терек, ул. Шогенцукова, 4/
204. Тел.: 8-967-424-78-07.
Услуги: стяжка, шпаклевка, откосы. Тел.: 8-988-937-09-
29.
Доставка на а/м «ЗИЛ-130»: отсев, щебень, песок, гра-
вий, чернозем. Тел.: 8-963-394-79-76.
Услуги: шпаклевка, покраска, откосы дверные оконные,
демонтаж, монтаж, пеноплекс, шуба, гипсовая штука-
турка, ремонт фундамента дома. Тел.: 8-964-038-16-11
Услуги: шпаклевка, обои, наливной пол, багеты. Тел.:
8-964-038-16-11.

ЖАЛЮЗИ, РУЛОННЫЕ
ШТОРЫ, ОКНА ПЛАСТИ-
КОВЫЕ, РОЛЬСТАВНИ

по низким ценам.
Тел.: 8-988-927-83-60.

Инкубатор в с.Плановское ведет запись на
американских бройлерных утят до 6 ноября.

Тел.: 8-906-189-70-32, 8-960-424-66-44.

   Поздравляю Бориева Тимура Амдежевича с
юбилеем! С юбилеем радостным, здоровым. И в этот
год, и через много лет пусть рядом никогда не будет
пусто, а будут те, кого дороже нет! Пусть будет мир в
душе, здоровы дети, достаток в доме и крепкая се-
мья, пусть радость каждый новый день осветит и вер-
ными останутся друзья!

С уважением, сестра Бориева Светлана.

 Продаются пеплоблоки, с доставкой. Обр.: г.Терек.
                          Тел.: 8-967-411-90-94.

Дорогие ветераны, наши мудрые и уважаемые
люди старшего возраста (поколения)

   Каждый год в октябре мы проводим месячник пожило-
го человека - время особого внимания, уважения и благо-
дарности к вам. Это выражения нашей признательности
за труд, за опыт, за тот жизненный путь, который вы про-
шли, создавая основу нашего настоящего.
   Вы - хранители традиций семейного тепла и жизненной
мудрости. Благодаря вам мы учимся терпению, доброте
и стойкости. Вы - то поколение, которое очень многое
знает об этой жизни, которое может много рассказать и
многому научить. Ваша безграничная мудрость, бесцен-
ный опыт и большие познания являются примером по
достойному воспитанию подрастающего поколения. Вы -
носители лучших ценностей и традиций своего народа,
стабильная опора в общественно-политической, эконо-
мической и социальной жизни людей. Мы, особенно мо-
лодое поколение, всегда обращаемся к вам за полезны-
ми советами. Вы всегда востребованы, ваш бесценный
опыт помогает жить в мире и согласии, воспитывать чув-
ство отзывчивости и человеколюбия в обществе.
   Мы всегда заботимся о старшем поколении, потому что
вы нужны нашему обществу, нужны близким  и родным.
Ваш возраст, ваш жизненный опыт заслуживают глубоко-
го уважения. Мы гордимся своей историей, традицион-
ными ценностями, которые стараемся свято оберегать.
   Желаю вам долгих и счастливых лет, наполненных здо-
ровьем, счастьем и заботой, чтобы ваша душа всегда ос-
тавалась молодой и энергичной.

С уважением, председатель Общественной
палаты Терского муниципального района,тамада

«Джылахъстэней Адыгэ Хасэ»  М.А.Керефов.

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА
И ДВЕРИ.

УСПЕЙТЕ ЗАКАЗАТЬ
ПО СТАРЫМ ЦЕНАМ!!!
АКЦИЯ ОГРАНИЧЕНА

 МОСКИТНЫЕ СЕТКИ -
В ПОДАРОК.

   ДОСТУПНА РАССРОЧКА.
ТЕЛ.: 8-962-650-12-81, 8-903-425-22-79.

Курочки-несушки высокой яйценоскости.
Тел.:8-938-165-07-72.

Администрация, Совет ветеранов, Союз пенсионеров,
Совет  старейшин, ОО «Адыгэ Хасэ», ООО «Дети вой-
ны», Общество инвалидов, Совет женщин с.п. Хами-
дие скорбят по поводу кончины Кушхабиевой (Табу-
ховой)  Меры Мухамедовны и выражают глубокое со-
болезнование родным и близким покойной.

Администрация, Совет ветеранов, Союз пенсионеров,
Совет  старейшин, ОО «Адыгэ Хасэ», ООО «Дети вой-
ны», Общество инвалидов, Совет женщин с.п.Хами-
дие скорбят по поводу кончины Шамурзаева Мухаме-
да Эльдаровича и выражают глубокое соболезнова-
ние родным и близким покойного.

Дорогие ветераны комсомола!
  Терское местное отделение КПРФ сердечно поздрав-
ляет вас с Днем рождения комсомола! Желаем вам креп-
кого здоровья, молодой энергии, верности своим идеа-
лам, добра и социальной справедливости.
Первый секретарь комитета
Терского МО КПРФ                                  А.Х. Гукепшев.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ
«ОТПЕЧАТКИ»

   Впервые идею использо-
вать анализ ДНК на осно-
ве проб крови, слюны или
спермы для установления
генетической идентичнос-
ти каждого человека выд-
винул доктор Алек Дж.
Джеффрис из генетическо-
го отделения университе-
та в Лестере. Технику тако-
го анализа описал доктор
Ланкастер в работе, опуб-
ликованной 7 марта 1985
года в журнале Nature.
   В полицейском рассле-
довании генетический ана-
лиз был впервые приме-
нен полицией графства
Лестер, где с 5 января 1987
года следственная группа
взяла пробы крови и слю-
ны у 2 тысяч мужчин в воз-
расте от 16 до 34 лет из трех
деревень вблизи Лестера.
   В этом районе были из-
насилованы и задушены
две ученицы: Линда Манн

и Даун Ашворт. Позже тест
был распространен на
5500 мужчин, каждый из
которых мог быть убийцей.
Только двое мужчин отка-
зались от теста. Один из
них, Колин Питчфорк, под-
купил своего коллегу по
работе, чтобы тот сдал
анализы вместо него. Во
время проводимого в 1987
году следствия этот колле-
га сознался в замене, пос-
ле чего Питчфорку сдела-
ли тест на ДНК и на основе
его предъявили обвине-
ние. 22 января 1988 года
Королевский суд в Лесте-
ре признал его виновным
и осудил на два пожизнен-
ных заключения за убий-
ства и дважды по десять
лет за изнасилования. Это
был первый в мире убий-
ца, осужденный на основе
генетических доказа-
тельств.

ГИЛЬОТИНА
  Впервые изобретение
французского доктора и
революционера Жозефа
Гильотена для «гуман-
ного» лишения  жизни
было применено 25 ап-
реля 1792 года. С тех пор
оно стало традицион-

ГОЛОДОВКА
   Первые голодовки объявляли русские заключенные
во время царствования Александра III (1881-1894). Са-
мое первое сообщение о голодовке датируется 1889
годом. В нем говорится о нескольких узниках из Кара-
ганды, которых силой заставили кушать.

ным орудием казни у ре-
волюционеров Франции.
Доктор Гильотен смог
сам убедиться в его гу-
манности - он также был
предан смертной казни
с помощью своего изоб-
ретения.


