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В  АДМИНИСТРАЦИИ  РАЙОНА

  Его участниками стали около 500
старшеклассников из Терского,
Майского и Прохладненского рай-
онов.  Проект удалось реализо-
вать благодаря субсидиям из  рес-
публиканского бюджета КБР при
поддержке Министерства моло-
дёжи КБР.
   Старт форуму дал министр по
делам молодёжи КБР Азамат
Люев.
   Перед старшеклассниками сто-
ит важная и ответственная зада-
ча - определить своё профессио-
нальное будущее. Именно поэто-
му главная цель форума - помочь
ребятам сориентироваться в мире
профессий, лучше понять свои
возможности и сделать осознан-
ный выбор.  Для участников под-
готовили  насыщенную програм-
му: профориентационные пло-
щадки, мастер-классы, встречи с
работодателями и экспертами, а
также образовательные сессии.
  В рамках образовательного бло-
ка выступили психологи, социоло-
ги и преподаватели двух ведущих

Прошел молодёжный
профориентационный

форум

вузов республики - КБГУ и КБГАУ.
Они рассказали о востребован-
ных направлениях подготовки,
особенностях современного рын-
ка труда и факторах, которые важ-
но учитывать при выборе будущей
профессии.
   Во второй части форума старшек-
лассники посетили ведущие пред-
приятия и организации района, где
смогли уже на практике ознако-
миться с особенностями разных
специальностей. Участники побы-
вали на Терском элеваторе, в про-
куратуре Терского района, Цент-
ральной районной больнице и ад-
министрации района, где состоял-
ся заинтересованный диалог с ру-
ководством муниципалитета.
   Участники из Майского и Про-
хладненского районов побывали
на производственных точках сво-
их районов.
   Форум “ПрофТок” стал полезной
площадкой для общения школь-
ников, экспертов и работодателей
и, безусловно, поможет ребятам
в осознанном выборе профессии.

  В Терском районе на площадке районного Дома культуры про-
шёл открытый молодёжный профориентационный форум
“ПрофТок”.

«Мир! Труд! Май!»
  В центральном парке культуры и отдыха в г. Терек состоялся
праздничный концерт, посвящённый 1 Мая - Дню Весны и Тру-
да.

  На открытой площадке высту-
пили творческие самодеятель-
ные коллективы района и соли-
сты. Зрителям от души предста-
вили яркую и увлекательную
программу.
  Гостями терчан 1 мая стали
наши добрые соседи - народ-
ный хор казачьей песни из ста-
ницы Александровская Майско-
го района.
  В парке собралось много се-
мей с детьми, работали аттрак-
ционы -  мероприятие выли-

лось в народное гулянье. Праз-
дник получился живой и добро-
желательный, создающий по-
настоящему весеннее перво-
майское настроение.
  Особую атмосферу праздника
дополнял неумолкающий, но
спокойный шум фонтана.
   А на сцене -  нестареющий ло-
зунг Первомая: «Мир! Труд!
Май!», который по-прежнему
объединяет людей. Ведь имен-
но Мир и Труд - основа спокой-
ной и достойной жизни.

  В Кабардино-Балкарии прохо-
дит очередной сезон проекта
«Куначество». Обычаи куначе-
ства на протяжении веков служи-
ли основой крепких связей и вза-
имопомощи. Сегодня его воз-
рождение призвано укрепить се-
мейные ценности, воспитать ува-
жение к старшим и традициям,
развивать дружеские отношения
между представителями разных
народов.
  В селении Дейское Терского
района в кабардинской семье
Гяургиевых неделю гостил парень
балкарец из селения Кичмалка
Зольского района.  В селе и шко-
ле встретили кунака тепло и ра-
душно.
  За короткое время пребыва-
ния на терской земле молодые
представители двух дружествен-
ных народов Инал Гяургиев и
Мухаммад Умаров успели креп-
ко подружиться.

Кичмалка - Дейское:
красивый обычай

куначества объединяет

  Ребята все делали вместе -  хо-
дили в школу, помогали взрослым
по хозяйству и вместе проводили
досуг. Инал познакомил гостя со
своими друзьями, организовал
экскурсию на Курпские высоты,
еще ездили на рыбалку в селе-
ние Нижний Акбаш, и как выяс-
нилось, это было их общее увле-
чение наряду с верховой ездой.
  Мухаммад делится впечатлени-
ями и говорит о том, что сперва
волновался, куда приедет и в ка-
кую семью попадет, но по приез-
де чувствовал себя комфортно.
Познакомился с местными обы-
чаями, успел выучить несколько
кабардинских слов и выражений,
завел новых друзей. Общение
дома, в школе, на природе - вре-
мя пролетело незаметно.
  Традиция куначества показыва-
ет, что общие ценности и челове-
ческое тепло всегда сильнее лю-
бых различий.

  По всей России с 21 апреля
2026 года проходит Всероссий-
ское онлайн-голосование по
выбору новых объектов благо-
устройства, которое продлится
до 12 июня 2026 года.
   В Терском районе в перечень
объектов для благоустройства
в 2027 году, вынесенных на го-
лосование, включены 2 обще-
ственные территории:
  Аллея по ул. Панагова г.п. Те-
рек (аллея, ведущая к МКОУ
СОШ N3);
  Площадь Привокзальная по
ул. Ленина (территория старо-
го автовокзала).
  По итогам голосования один

Жители Терского района 
могут принять участие

в голосовании за объекты
благоустройства

из 2-х объектов будет благоуст-
роен в 2027 году в рамках фе-
дерального проекта «Форми-
рование комфортной городс-
кой среды» национального
проекта «Инфраструктура для
жизни»
   Свой выбор можно сделать
самостоятельно на платформе
zagor ods r eda . gosus l ug i . r u
(https://clck.ru/3TKkGs), через
мобильное приложение «Го-
суслуги Решаем вместе», а так-
же при поддержке волонтеров.
   Голосуем!

Пресс-служба местной
администрации Терского

муниципального района

 Проведен ряд
пожарно-профилактических

мероприятий

Под единым небом

Ветерану банковской
службы района - 75

Его расчет
сбил более 20 самолетов

  Ценны не вещи, а люди

ЩIэныгъэлIт,
лъэпкъылIт, зауэлIт
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ПРОКУРОР РАЙОНА РАЗЪЯСНЯЕТ:

  В современном деловом обо-
роте всё чаще возникают споры,
где фактические обстоятельства
подтверждаются не бумажными
документами, а электронными
данными: перепиской по элект-
ронной почте или в мессендже-
рах, скриншотами сайтов, фото-
графиями, аудио- и видеозапи-
сями. Действующее законода-
тельство не содержит отдельно-
го понятия «электронные дока-
зательства», однако Арбитраж-
ный процессуальный кодекс
Российской Федерации допуска-
ет использование таких матери-
алов при соблюдении общих тре-
бований относимости и допусти-
мости. Главное - правильно за-
фиксировать информацию и
представить её суду.
  К электронным доказатель-
ствам, которые могут быть ис-
пользованы в арбитражном про-
цессе, относятся: документы, из-
начально созданные в элект-
ронной форме, а также скан-ко-
пии бумажных документов; элек-
тронная переписка (включая
обмен юридически значимыми
сообщениями);  переписка в
мессенджерах; скриншоты (рас-
печатки) страниц интернет-сай-
тов; цифровые фотографии;
аудио- и видеозаписи. Все эти
материалы должны иметь отно-
шение к рассматриваемому делу
и позволять установить обстоя-
тельства, имеющие значение
для правильного разрешения
спора.
  Электронные документы (ска-
ны, файлы) подаются в арбит-
ражный суд через систему «Мой
арбитр» в виде приложений к
иску, ходатайству или иному об-
ращению. Каждый документ сле-
дует оформлять отдельным фай-
лом размером не более 30 Мб.
Наименование файла должно
содержать название документа,
его номер и дату. Для сканиро-
вания бумажных документов ре-
комендуется использовать мас-
штаб 1:1, чёрно-белый или се-
рый цвет, формат PDF с возмож-
ностью копирования текста.
Файл считается заверенным,
если он подан вместе с обраще-
нием, подписанным электрон-
ной подписью (простой или ква-
лифицированной). Если у суда
возникнут сомнения в подлин-
ности электронного образа, он
вправе потребовать представить

Использование электронных
доказательств в арбитражном

процессе
оригинал документа.
  Электронная переписка по по-
чте или в мессенджерах прини-
мается судом при условии, что
можно достоверно установить её
участников и их полномочия. Для
электронной почты таким ориен-
тиром служит адрес, указанный
в договоре, на официальном
сайте стороны либо ранее ис-
пользовавшийся сторонами для
делового общения. В мессенд-
жерах ключевое значение име-
ет номер телефона, принадлеж-
ность которого может быть под-
тверждена оператором связи
или документами контрагента.
Полномочия лица, ведущего пе-
реписку, презюмируются, если
переписка ведётся с известного
корпоративного адреса или но-
мера, однако при необходимос-
ти они доказываются дополни-
тельно.
  При использовании скриншотов
интернет-страниц необходимо,
чтобы на изображении были чёт-
ко видны адрес страницы (URL),
дата и время фиксации. Если ин-
формация на сайте уже измене-
на или удалена, можно обра-
титься к архивам интернет-стра-
ниц (веб-архивам), которые со-
храняют копии сайтов на опре-
делённые даты.
  Фотографии, аудио- и видеоза-
писи также могут служить дока-
зательствами. Для их принятия
судом желательно указать в
письменном виде или в прото-
коле осмотра: дату, время и ме-
сто совершения записи, сведе-
ния об использованном обору-
довании, а также расшифровать
содержание (для аудио и видео)
или составить фототаблицу.
  Самый надёжный способ за-
фиксировать электронное дока-
зательство - нотариальный ос-
мотр. Нотариус фиксирует содер-
жание сайта, переписки или
файла в протоколе, и такие об-
стоятельства не требуют даль-
нейшего доказывания, если но-
тариальный акт не опровергнут.
Особенно это актуально, когда
есть риск, что информация будет
изменена или удалена до судеб-
ного разбирательства.
  Таким образом, при соблюде-
нии требований к оформлению
электронные доказательства яв-
ляются полноценным средством
доказывания в арбитражном
процессе.

  Приказом Министерства оборо-
ны РФ от 24.12.2025  г. № 865
«Об определении Порядка на-
значения и осуществления в Во-
оруженных Силах Российской
Федерации ежемесячной соци-
альной выплаты, установленной
Указом Президента Российской
Федерации от 26 декабря 2024
г. № 1110 «О ежемесячной соци-
альной выплате детям отдель-
ных категорий военнослужа-
щих» устанавливается порядок
назначения ежемесячной соци-
альной выплаты детям военнос-
лужащих, захваченных в плен
или пропавших без вести в пе-
риод участия в СВО, либо при вы-
полнении задач на территориях
проведения контртеррористи-
ческой операции или специаль-

О дополнительных мерах
социальной поддержки для детей

военнослужащих
ных задач на территории Сирий-
ской Арабской Республики.
   Право на получение таких вып-
лат имеют:
• несовершеннолетние дети во-
еннослужащих;
• совершеннолетние дети до 23
лет, обучающиеся в образова-
тельных организациях по очной
форме обучения;
• совершеннолетние дети, став-
шие инвалидами до достижения
18 лет.
  При наличии у военнослужаще-
го нескольких несовершенно-
летних детей заявление оформ-
ляется на каждого ребенка.
  Дата вступления в силу 13.02.
2026 года.
  Заявление оформляется на
каждого ребенка.

  Двадцать четвертого апреля
проходила комплексная пожар-
но-профилактическая отработ-
ка в с.п. Арик на базе ДО и МКОУ
СОШ. Были проведены конкур-
сы рисунков, сочинений, поде-
лок, спортивные игры, практи-
ческая эвакуация, беседа с вос-
питанниками и учащимися, заня-
тия с работниками МКОУ СОШ
с.п. Арик. Большую помощь в
этом деле оказали глава сельс-
кого поселения А.Л. Таучев и ди-
ректор школы Л.М. Шинтукова.
   Также в ПСЧ 11 (зам. началь-
ника А.А.Барагунов) и ПСЧ 12 на-
чальник А.А.Болотоков) проходи-
ли Дни открытых дверей, встречи
с ветеранами пожарной охраны,
награждения победителей и уча-
стников республиканского кон-
курса детского творчества «Осто-
рожно: огонь!», районного смот-
ра-конкурса «Лучшая дружина
юных пожарных». Силами уча-
щихся и воспитанников школ и ДО
района была приготовлена кон-
цертная программа для ветера-
нов пожарной охраны и работни-

МЕСЯЧНИК  ПОЖАРНОЙ  БЕЗОПАСНОСТИ

 Проведен ряд
пожарно-профилактических мероприятий

ков ПСЧ 11 и 12.  Учащиеся читали
для них стихи о пожарных, испол-
нили вальс и песни по тематике.
Настоящий праздник устроили ве-
теранам воспитанники МКОУ  Про-
гимназия № 2 (муз. руководитель
З.М.Карданова), МКДОУ Детский
сад № 4 «Малыш» (воспитатель
А.В.Гоова), ДО и МКОУ Лицей 1 г.п.
Терек (А.А.Охова), ДО и МКОУ СОШ
им. А.Т.Канкошева с.п.Дейское
(зам. директора по ВР И.А.Хурано-
ва), (заведующая структурным под-
разделением А.А.Бижоева), МКОУ
СОШ № 2 им. К.Х.Кизова с.п.Пла-
новское (зам. директора по ВР А.Б.
Ервасова) МКОУ СОШ им. А.С.Кар-
данова с.п. Терекское (учитель А.Х-
.Тхагазитова), МКОУ СОШ № 5
(Д.А.Шомахова и А.Т.Болов) и МКОУ
СОШ № 3 им.Т.К.Мальбахова и
г.п.Терек (Ю.Л. Керефова и Х.С.Ша-
рибов), МКОУ СОШ с.п. Н.Хамидие
(зам. директора по ВР З.А.Шома-
хова).
  По итогам районного смотра-
конкурса ДЮП первое место за-
няла команда «Дозор» МКОУ
СОШ им. М.Х.Барагунова с.п.Уро-

жайное (учитель ОБЗР В.М. Бес-
ланеев), 2 место - команда «Спа-
сатели» МКОУ СОШ № 5 г.п. (учи-
тель ОБЗР А.Т. Болов), 3 место -
команда «Огнеборцы» МКОУ
СОШ с.п.Красноармейское (учи-
тель ОБЗР Р.М. Бесланеев) и
МКОУ Лицей 1 г.п.Терек (учитель
ОБЗР М.Б.Карежев).
   Данные мероприятия органи-
зовала и провела инструктор
ПСЧ-6  Ю.Х.Тимижева.
   Призы, подарки, кубки и грамо-
ты ко всем проведенным мероп-
риятиям, а также к Дню пожар-
ной охраны,  Месячнику пожар-
ной безопасности были предос-
тавлены местной администра-
цией Терского муниципального
района,   депутатом Парламен-
та КБР, членом Комитета по эко-
номической политике Палаты
молодых законодателей при
Совете Федерации Федерально-
го Собрания РФ А.А.Тлеужевым,
исполнительным секретарем
МО ВПП «Единая Россия» в Тер-
ском районе А.А. Сокмышевым.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

  Тридцатого апреля в МУК «СДК
с.п. В-Акбаш» состоялся празд-
ничный концерт «Под единым
небом», посвящённый Году един-
ства народов России и Году дош-
кольного образования. На праз-
дничном  концерте, организован-
ном в честь Года единства наро-
дов России и Года дошкольного
образования, присутствовали ве-
тераны педагогического труда,
гости, родители и воспитанники.
  Присутствующих приветствовал
глава с.п. Кишев Станислав Зау-
рович и главный специалист Уп-
равления образования местной

КУЛЬТУРА

Под единым небом

администрации Терского муници-
пального района Шакова Вален-
тина Хамишевна. Особое внима-
ние было уделено теме дружбы
народов: в концерте нашли отра-
жение традиции разных народов,
проживающих в регионе. 
   В фойе Дома культуры была
организована  выставка  «Много-
ликая Россия».
  Концерт подарил зрителям по-
зитивное настроение и радость.
Выступление малышей МКОУ
«НШДС с.п.В-Акбаш» и дошколь-
ного отделения МКОУ СОШ им.Х.
Т.Карашаева не оставило никого

равнодушным. Дети вырази-
тельно читали стихи, адресо-
ванные воспитателям, Родине и
родному краю, пели песни о
России. Музыкальные компози-
ции на мотивы военных песен в
исполнении малышей в пред-
дверии Дня Победы и посвящен-
ные ребятам СВО покорили
сердца родителей и зрителей.
  Дуэт аккордеонистов Верхне-
Акбашского филиала ДШИ с.п.В-
Акбаш поддержали аплодис-
ментами, а так же выступление
воспитанников ДК с кабардинс-
ким народным танцем «Къафэ»
и песней «Матушка Земля» за-
воевало признание зрителей.
  Завершили праздничный кон-
церт песней «Россия - это ты и я»
в исполнении воспитателей дош-
кольного отделения МКОУ СОШ
им. Х.Т.Карашаева с.п.  Верхний
Акбаш и с.п. Белоглинское.
   Россия - единая, могучая, бес-
крайняя и гостеприимная - про-
тягивает руку дружбы и раскры-
вает объятья всем народам и
соседям, всем, кто желает жить
на земле мирно!

А.Хатефова, директор МУК
«СДК» с.п.Верхний Акбаш
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   Для юных знатоков это
был не просто экзамен на
знание, а настоящее по-
гружение в сложный, эмо-
циональный и безгранич-
ный мир композитора.
  Участниками олимпиа-
ды стали учащиеся стар-
ших классов:
  команда «Маленькие
лебеди» (Хагурова Дари-
на, Умарова Камилла,
Егужокова Лалина);
  команда «Чародейки»
(Казиева Ирена, Дукова
Альмира, Машитлова Со-
фия);
  команда «Неспящие
красавицы» (Пшукова Ма-
рианна, Ахаминова Заира,
Дацирхоева Камилла).
  В основу названий ко-
манд легли сочинения
композитора.
  Насыщенную и разнооб-
разную программу олим-
пиады открыло выступле-
ние капитанов команд,
подготовивших эссе о
творчестве П.И. Чайковс-
кого, а также обосновав-
ших названия своих ко-

И г р а  в  к л а с с и к у

ЮБИЛЕЙ

  Мухамед Дадов  является вы-
пускником Арикской школы 1968
года. После окончания он год
работал в колхозе «Родина».
Оттуда был направлен на учебу
в Московскую ордена Ленина и
ордена Трудового Красного Зна-
мени сельскохозяйственную
академию им. К.А. Тимирязева,
отделение «Бухгалтерский учет
в сельском хозяйстве». Получив

   В истории любого банка есть имена, которые составляют его золотой фонд. Это люди, чей профессионализм, преданность
делу и невероятная трудоспособность стали фундаментом для дальнейших успехов. К таким людям, безусловно, относится
ветеран банковской службы, который пришел в профессию в то время, когда банковское дело требовало колоссальной
усидчивости. Это Мухамед Хажисмелович Дадов, который более двух десятков лет возглавлял Отделение Сберегательного
банка № 5270 Терского района. Ему есть что вспомнить, есть что рассказать и есть чем гордиться - своим трудовым прошлым.

диплом бухгалтера-экономиста,
он вернулся в колхоз «Родина»,
куда был принят на должность
главного экономиста. Он с тепло-
той вспоминает, как его, вчераш-
него студента, радушно встретил
тогдашний председатель колхоза
Хасан Хамизович Шинтуков. Через
год Мухамед Дадов был призван в
ряды Советской Армии. Служба
проходила в одном из воинских
частей г. Сочи. Отслужив год, в зва-
нии сержанта он вернулся домой
и по приглашению председателя
райисполкома Юрия Алиханови-
ча Ахаминова был принят  на дол-
жность председателя районной
плановой комиссии. Здесь Муха-
мед Хажисмелович проработал
около 10 лет, после чего был на-
значен председателем колхоза
«Родина». С 1987 по 1991 годы
Мухамед Дадов возглавлял плано-

вый отдел Управления сельского
хозяйства. В том же 1991 году он
был принят на работу заместите-
лем управляющего Отделением
Сберегательного банка № 5270
Терского района, который на тот
момент возглавлял Каральби Пи-
тович Тхагалегов. Спустя время он
был назначен управляющим и ра-
ботал на этой должности до вы-
хода на заслуженный отдых. Где
бы ни довелось работать, Муха-
меда Дадова отличали всегда по-
рядочность, ответственность,
добросовестное отношение к ра-
боте. Свидетельством тому явля-
ются многочисленные грамоты и
благодарности, врученные ему в
разные годы руководством рай-
она и республики.
   Мухамед Хажисмелович - боль-
шой любитель футбола и игры в
шахматы. Со школьных лет он за-

нимался и футболом, выступал
полузащитником в районных и
республиканских турнирах.
   В настоящее время занимается
активно общественной работой,
является председателем городс-
кого Совета ветеранов,  участвует
практически во всех проводимых
в городе и районе мероприятиях.
   В день 75-летия, который он от-
метил на днях в кругу родных и дру-
зей, Мухамеду Хажисмеловичу
были вручены Почетные грамоты
Отдела физкультуры и спорта ме-
стной администрации Терского му-
ниципального района, районного
Совета ветеранов. Он отмечен так-
же грамотой нашей редакции за
многолетнее сотрудничество и ос-
вещение мероприятий физкультур-
но-спортивной направленности,
пропаганду физкультуры, спорта и
здорового образа жизни на стра-

ницах газеты «Терек-1».
   А еще можно с уверенностью
сказать, что Мухамед Хажисме-
лович - замечательный семья-
нин. Вместе с супругой Светла-
ной Касбулатовной воспитали
четверых прекрасных детей -
сына и 3-х дочерей, которые уже
создали свои семьи. Все они
пошли по стопам своего отца, яв-
ляются работниками банковс-
кой службы. У супругов Дадовых
Мухамеда Хажисмеловича и
Светланы Касбулатовны десять
внуков, которые являются не про-
сто семейной гордостью, а насто-
ящим источником энергии и «вто-
рым дыханием» для них. Такая
связь приносит обеим сторонам
только огромную радость.
   Пусть эта связь продолжается
еще долгие-долгие годы!

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

ДШИ

   В Детской школе искусств прошло увлекательное интеллектуальное мероприятие - школьная олимпиада
по теории музыки «Игра в классику», посвященная жизни и творчеству великого русского композитора
Петра Ильича Чайковского, которого называли «душой русской музыки».

манд.
   Олимпиада состояла из
пяти раундов:
 - «Биографический квест»
(вопросы - ответы - знание
жизненного пути);
 - «Внимание на экран!»
(демонстрация фотогра-
фий П.И.Чайковского с
членами семьи, либо с од-
ним из великих современ-
ников композитора);
 - «Кроссворд»;
 - «Музыкальный эрудит»
(музыкальная викторина
из произведений Чайковс-
кого);
 - «Музыкальное действо»
(угадать видеофрагменты
из опер, балетов Чайковс-
кого).
  В состав жюри вошли: и.о.
директора Конова А.М.,
преподаватель теории му-
зыки Кодзокова В.Н., пре-
подаватель фортепиано
Замбурова М.Л.
   Ответы знатоков порази-
ли членов жюри своей глу-
биной: для современных
подростков Чайковский
оказался не «портретом из

учебника», а живым, чув-
ствующим и бесконечно
близким автором.
   Борьба за призовые ме-
ста была напряженной,
ведь каждый участник про-
демонстрировал высокий
уровень подготовки и ис-
креннюю любовь к пред-
мету.
   Призовые места коман-
ды разделили так:
   1 место - «Маленькие ле-
беди»;

     2 место - «Чародейки»;
  3 место - «Неспящие
красавицы».
   Название «Игра в клас-
сику» оправдало себя: се-
рьезные музыковедчес-
кие вопросы переплета-
лись с заданиями, требу-
ющими творческой интуи-
ции и быстроты ответных
реакций.
   Мы поздравляем юных
музыковедов с успешным
выступлением и верим,
что этот крепкий фунда-
мент станет для них на-
дежной опорой на пути к
большим творческим
вершинам. Знать музыку

- значит любить ее еще
сильнее. И сегодня наши
дети доказали, что их лю-
бовь к творчеству Чайков-
ского подкреплена ис-
кренним интересом, же-
ланием вникнуть в под-
линное мастерство ком-
позитора.

К.Маканаева.
 зав. отделением

теории музыки
Детской школы

искусств г.п.Терек

 Занятие построено
было в форме  увлека-
тельной игровой дея-
тельности, что позволи-
ло создать  положитель-
ный эмоциональ ный
фон, повысить речевую
активность детей и со-
хранить  интерес на про-
тяжении всего занятия.
  Дети полностью были 
погружены  в атмосферу
занимательных заданий
и с особым интересом их
выполняли.
   Воспитателем были ис-
пользованы разные  ме-
тоды и приемы, побуж-
дающие детей  к мысли-
тельной деятельности.
  В ходе всего занятия

Пробуждая
мыслительные

способности детей

педагогом были созда-
ны проблемные ситуа-
ции, где детям было не-
обходимо показать свои
знания и умения.  Ис-
пользованные пособия
были яркие, красочные,
эстетично оформлены, а
их размещение было ра-
циональным, продуман-
ным в учебном п ро-
странстве.
  Рефлексия, проведен-
ная Светланой Борисов-
ной, показала, что путе-
шествие очень понрави-
лось воспитанникам, и т-
рудностей при выполне-
нии заданий они не ис-
пытывали.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

   С целью обобщения и закрепления математичес-
ких представлений, полученных детьми в течение
учебного года, во второй младшей группе “Б” дош-
кольного отделения МКОУ Лицей № 1 г.п.Терек вос-
питатель Гонибова С.Б. провела открытое  занятие
по математике по теме: «Путешествие в страну мате-
матики».               

ОБРАЗОВАНИЕ
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   Родился в 1915 году в се-
лении Урожайное Терско-
го района КБР. Учился в
сельской школе отлично,
был активным обще-
ственником и одним из во-
жаков комсомольской
организации в родном се-
лении. Здесь вступил в
члены ВКП(б), и это опре-
делило его дальнейшую
судьбу. Молодого, энергич-
ного партийца назначили
заместителем директора
Верхне-Акбашской МТС,
затем - инструктором Тер-
ского района ВКП(б). В
мае 1941 года его избра-
ли секретарем парткома
колхоза «Заветы Ленина»
в родном селении.
  Но вскоре началась Ве-
ликая Отечественная вой-
на. В первые же дни вой-
ны ушел на фронт.
  После краткосрочных
офицерских курсов в горо-
де Тбилиси лейтенант Ха-
гов получил назначение в
151-й кавалерийский
полк.  Под Перекопом по-
литрук Хагов получил пер-
вое боевое крещение. 40-
я кавдивизия, в составе
которой находился полк

   В селе Красноармейс-
кое много героев, о подви-
гах  которых можно писать.
Но сегодня мы вспомина-
ем о Попадейкине А.К.
  Попадейкин Арсентий
Корнеевич  родился в про-
стой крестьянской семье 15
января 1924 года в г. Уфа
Башкирской АССР  задолго
до того, как мирное небо
над страной затянуло гро-
зовыми тучами войны. Как
и миллионы сверстников,
он мечтал о мирном труде,
о семье и счастье. Но судь-
ба распорядилась иначе:
на фронт ушёл совсем мо-
лодым 23 июня 1942 года,
окончив 10 классов.
   В окопах, под свист пуль
и грохот артиллерии, вче-
рашний мальчишка пре-
вратился в закалённого
бойца. Он прошёл доро-
гами войны, видел боль и
потери, но не утратил че-
ловечности и веры в побе-
ду. Его грудь украшали ор-
дена и медали  - не просто
знаки отличия, а свиде-
тельства беспримерного
мужества. Воевал в соста-
ве 333-й стрелковой диви-
зии в отдельной  роте

К 81-Й ГОДОВЩИНЕ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ

Память бессмертна
  Приближается священная для нас дата - 81-я годовщина Победы в Великой Отечественной войне. Всё дальше уходят в прошлое события тех героических лет, но
память о подвиге нашего народа, одолевшего фашизм, остаётся неподвластной времени. Журавлиным клином унеслись в небо последние участники войны. В
нашем районе их больше не осталось. Но память о них жива в сердцах потомков как Бессмертный полк. За всю свою историю наша газета написала о каждом
участнике войны. Никто не был обойден молчанием за 81 год мирной жизни. Семь тысяч терцев воевали на фронтах Великой Отечественной войны. Из них
остались навечно, сложив головы, на полях сражений 3150 человек. И в этом номере, отдавая дань памяти всем погибшим и умершим в мирное время, мы
представляем от каждого населенного пункта района по одному из ветеранов Великой Отечественной, и в их лице мы вспоминаем  о каждом нашем земляке, не
пощадившем своей жизни, здоровье в борьбе с нацистской Германией. Всех, кому мы обязаны мирной жизнью.

Политрук Хагов Натриб Мажидович
Хагова, ведя тяжелые обо-
ронительные бои, отступа-
ла вглубь Крымского полу-
острова. Части Красной ар-
мии оставили Симферо-
поль, Ялту и другие города
Крыма. В начале 1942 года
Натриб Мажидович  прини-
мал участие в кровопро-
литных боях под Керчью.
Здесь он был ранен и эва-
куирован в госпиталь. Пос-
ле излечения лейтенанта
Хагова назначают комис-
саром минометной бата-
реи 297-го кавполка в 115-
ю кавдивизию.
   И снова бои, теперь уже
под Ростовом, Таганрогом.
Получив новое назначение
в конце 1942-го года в 481-
й стрелковый полк 320-й
стрелковой дивизии, стар-
ший лейтенант Хагов в со-
ставе войск Южного фрон-
та сражался в Запорожс-
кой области и не раз водил
бойцов в атаку. В одном из
боев у деревни Барбаштат
(ныне Переможное)  Запо-
рожской области в октябре
1943 года старший лейте-
нант Натриб Мажидович
Хагов героически погиб.
   Боевые заслуги комисса-

ра Хагова Натриба  Мажи-
довича Родина оценила
по достоинству, наградив
его орденом Красной
Звезды. В честь него на-
звана улица в родном се-
лении Урожайное. Пись-
ма и награды Натриба
Мажидовича  хранятся в
Доме истории г.п. Терек.
  В начале 1943 года На-
триб написал письмо
жене Люх Людовне и сыну
Юрию в селение Урожай-
ное и сообщил, что жив и
здоров. Из этого письма
мы узнаем, что он внес в
Фонд обороны 2000 руб-
лей на строительство тан-
ковой колонны и призвал
всех земляков последо-
вать его примеру.

Мечтал о мирном труде, но…
химзащиты. Участвовал в
Сталинградской битве, ос-
вобождении Белоруссии
(президент Белоруссии Лу-
кашенко А. прислал медаль
«За освобождение Бело-
руссии»),  освобождал Ру-
мынию, Болгарию, военные
действия закончил в Венг-
рии. Был ранен: легкое ос-
колочное ранение перенес
без госпитализации. Демо-
билизовался 3 марта 1947
году.
   В Ростове-на-Дону окон-
чил школу мастеров-строи-
телей. В 1950 году переехал
в Кабардино-Балкарию, где
проработал до 1984 года в
должности прораба до ухо-
да на пенсию.
   Имеет награды: медаль
«За Победу над Германи-
ей», орден Отечественной
войны 2 степени, медаль
«За освобождение Белорус-
сии», юбилейные медали.
  На войне погиб (07.02.
1942 г.) брат Арсентия Ин-
нокентий Корнеевич, 1914
г.р., стрелок-радист.
  В январе 1943 года на
фронт был призван отец По-
падейкин Корней Борисо-
вич (1894 г. р.) Служил в са-

  Родился Ахмед Булатович
Хамов в  селении Болатово
(Терекское) в крестьянской
семье. В 1938 году его при-
звали на действительную
военную службу. Когда на-
чалась Великая Отече-
ственная война, зенитчик
Ахмед Хамов служил в 34-
м отдельном артиллерий-
ско-зенитном дивизионе.
  22 июня Хамов получил
первое боевое крещение.
В первый день войны, на-
ходясь в окружении, он
сбил три вражеских бом-
бардировщика. Позже  Ах-
мед участвовал в обороне
Москвы, был среди муже-
ственных защитников Ста-
линграда в составе 64-й
армии. С поражением гит-
леровских войск под Ста-
линградом и на Курской
дуге, когда  произошел ко-
ренной перелом в ходе
войны, когда под натиском
Красной армии враг отхо-
дил на запад, продолжал
шагать по дорогам войны и
сержант Ахмед Хамов - ко-
мандир зенитного орудия.

Его расчет сбил более 20 самолетов
Число самолетов, сбитых
его расчетом к началу 1944
года, перевалило уже за
два десятка.
   Очистив советскую землю,
Красная армия громила
фашистов на территории
стран Восточной Европы.
Среди них был и старший
сержант Хамов. С боями он
прошел Венгрию, Чехосло-
вакию. День Победы Ахмед
Хамов встретил в логове
врага - Берлине.
   Свой воинский долг Ахмед
Хамов выполнял храбро и
самоотверженно. За время
боевых действий 687-го
стрелкового Краснозна-
мённого полка в декабре
1944 года он показал себя
исключительно смелым и
отважным красноармей-
цем. В боях при прорыве
обороны противника он од-
ним из первых поднялся в
атаку, первым ворвался в
траншею противника и унич-
тожил шестерых гитлеров-
цев. А в бою за высоту 256
при отражении контратаки
противника уничтожил ещё
четверых немецко-фашист-
ских захватчиков.
  При прорыве обороны
противника на реке Грон в
районе населённого пункта
Гор Сион при форсирова-
нии реки 25 марта 1945 года
расчёт сержанта Ахмеда
Хамова поддерживал пере-
правляющуюся пехоту, пря-
мой наводкой уничтожая ог-
невые точки противника. За
этот боевой эпизод отваж-
ный артиллерист 17 апреля

1945 года был удостоен ор-
дена Славы 2-й степени.
  При прорыве обороны
противника 7 мая 1945
года в районе населённо-
го пункта Пасаглавки ору-
дие под командованием
Ахмеда Хамова прямой
наводкой уничтожило пять
пулемётных точек и 30 не-
мецких солдат. Во время
контратаки противника
подбил один бронетранс-
портёр. Командование по
достоинству оценило бое-
вые действия командира
орудия, наградив сержан-
та Ахмеда Хамова орде-
ном Красной Звезды.
   Четырежды орденоносец
Ахмед Булатович Хамов
после окончания Великой
Отечественной войны воз-
вратился в родные места.
Здесь он активно включил-
ся в работу по восстанов-
лению разрушенного не-
мецко-фашистскими зах-
ватчиками народного хо-
зяйства. Продолжитель-
ное время трудился в кол-
хозе «Заря коммунизма»,
действующем в его родном
селе. Работал, как и вое-
вал, не жалея сил. Как
фронтовик, прошедший
войну от её начала до по-
бедного завершения, вёл
активную работу по военно-
патриотическому воспита-
нию подрастающего поко-
ления, часто выступал в
школьной аудитории и пе-
ред тружениками района.
  Ахмед Булатович Хамов
ушёл из жизни в 1983 году.

перной роте, имел звание
сержанта, умер в 1977 году.
   После войны ветеран не
искал славы. Он трудился
на благо родной страны,
восстанавливал разру-
шенное, воспитывал де-
тей и внуков, передавая
им главную ценность - лю-
бовь к Родине и уважение
к её истории.
   «Никто не забыт, ничто
не забыто» -  эти слова
становятся особенно зна-
чимыми, когда мы смот-
рим в глаза тем, кто отсто-
ял наше право на мирную
жизнь.
   Арсентий Корнеевич
умер в ноябре 2020 года.

   Участник Великой Отече-
ственной войны Борис Кан-
темирович Замбатов в сво-
ем родном селе Плановс-
ком всегда считался скром-
ным, где-то даже непри-
метным человеком. Но
война все изменила. В
этом человеке поразитель-
ным образом сочетались
внутренняя сила и храб-
рость и стойкость. Он не
считал себя героем, он
просто жил по совести, че-
стно выполняя свой долг
перед людьми и страной.
  Борис родился в 1920 году.
Его молодость, которая
должна была быть напол-
нена мечтами, была опа-
лена огнем 1941-го. Терс-
ким РВК он был призван на
фронт, когда враг уже рвал-
ся к сердцу нашей Родины
- Москве.
  Служба сапера - это ежед-
невный риск, где нет места
ошибке. В составе 160-го
отдельного саперного ба-
тальона 37-й армии рядо-
вой Замбатов встал на за-
щиту Кавказа. Представьте:
горы, свист пуль и тяжелая
работа подрывника и стро-
ителя переправ. Он осво-
бождал родную землю - ту
самую, по которой ходили
его предки и на которой
предстояло жить его детям.
    Война не щадила Бори-

Сапер своей земли
са. Первый тяжелый бой в
мае 1942-го, ранение, дол-
гие три месяца в госпитале...
Но, едва встав на ноги, он
снова рвется в строй. Сна-
чала - запасной полк, затем
- 978-й отдельный батальон
связи. Из саперов в связис-
ты - еще одна опаснейшая
профессия, где под обстре-
лом нужно «давать нить»,
соединяя полки и штабы.
   Победа для него началась
в феврале 1945 года, когда
после очередного ранения в
эвакогоспитале Буйнакска
он был комиссован. Домой
вернулся старшина с орде-
ном Отечественной войны и
медалью «За победу над
Германией», но главное - с
непоколебимой верой в
жизнь.
   Многие ли знают, как труд-
но саперу, видевшему
смерть, переучиться на мир-
ный лад? Но Борис Кантеми-
рович сделал это мастерски.
Он сменил винтовку на руль
трактора, став «солдатом
полей» в родном колхозе.
Позже он стал сельским по-
чтальоном - человеком, ко-
торого ждали в каждом
доме, ведь он приносил ве-
сти, теперь уже только доб-
рые.
   Самым главным его «под-
разделением» стала боль-
шая и дружная семья. Вме-

сте с супругой они воспита-
ли четверых сыновей и двух
дочерей. Сегодня его вну-
ки и правнуки знают: их дед
не просто защитил землю
от мин и захватчиков, он за-
ложил фундамент для их
счастливого будущего.
   Бориса Кантемировича
не стало в 2000 году, на ру-
беже веков. Но он остает-
ся в строю нашего Бессмер-
тного полка и в памяти каж-
дого, кто ценит мирный
труд на родной земле.
    Мы низко кланяемся ге-
роям Великой Отечествен-
ной войны за их трудный-
жизненный путь. Пока мы
помним и бережем исто-
рии наших родных, жива и
наша великая Россия.

Материалы страницы
подготовила

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА
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   Абидов Асланбек Блюе-
вич, 1910 года рождения,
родился в селении Дейское.
Трудовую деятельность на-
чал в 1935 году кочегаром
Кабардинского крахмаль-
ного завода станицы Алек-
сандровская. После окон-
чания гидромелиоративно-
го техникума в г. Нальчик
был принят учетчиком в
колхоз «Дея» с. Дейское, а
после прохождения курсов
пропагандистов в г. Пяти-
горск избран секретарем
комсомольской организа-
ции колхоза. С августа 1939
г. по сентябрь 1941 г. рабо-
тал инструктором РК
ВЛКСМ, заведующим секто-
ром кадров Терского райис-
полкома.
   С началом Великой Оте-
чественной войны был при-
зван на военную службу, где
с сентября 1941 года по май
1942 года являлся курсан-
том Орджоникидзевского
военно-пехотного училища
СКВД. После его окончания
был призван в действующую
армию. С мая 1942 г. по фев-
раль 1943 г. был замести-
телем командира роты 119-

  Ценны не вещи, а люди
го стрелкового полка 10-й
воздушно-десантной армии
2-го Украинского фронта.
   В бою за поселок Матвеев
Курган 23.02.1943 года был
ранен и эвакуирован в г. Орд-
жоникидзе, госпиталь №
4547. После излечения на-
правлен в 19-й гвардейский
воздушно-десантный полк в
должности командира роты
противотанковых ружей в зва-
нии гвардии лейтенанта. В
боях за город Кенигсберг был
вторично ранен в марте 1944
г., эвакуирован в г. Саркис
Коми АССР в эвакогоспиталь
№ 3052. После лечения был
направлен на офицерские
курсы «Выстрел», затем за-
числен в отдельный полк ре-
зерва офицерского состава.
  Закончил войну в звании гвар-
дии лейтенанта. Демобилизо-
ван в 1946 г. и до конца жизни
носил в теле пулю, полученную
в боях за г. Кенигсберг. Боевой
путь гвардии лейтенанта Аби-
дова А.Б. отмечен боевыми на-
градами: орден Отечественной
войны II степени, медали «За
взятие Кенигсберга», «За побе-
ду над Германией». В мирное
время - медалью «За трудовое
отличие», «Ветеран труда».
   Дорога жизни этого извест-
ного в районе человека была
длиною в 83 года, из которых
50 лет отданы добросовест-
ному труду. Абидов Асланбек
Билюевич - один из тех, кто в
свое время поднимал сель-
ское хозяйство в районе.
Энергичный, предприимчи-
вый, он душой болел за об-
щее дело, за это заслужил
уважение коллег и множе-
ство наград.
   После войны Абидов актив-

но занимался партийно-хо-
зяйственной деятельнос-
тью. В 1946-1947 гг. был сек-
ретарем парторганизации
Мало-Кабардинской МТС, в
1947-1949 гг. - председатель
колхоза «Дея». С 1950 года
- инструктор Терского РК
КПСС, впоследствии - зав.
сельхозотделом Терского
РК КПСС.
   В 1951 г. поступил в двухго-
дичную партийную школу, ко-
торую окончил в 1953 г. Пос-
ле чего был избран секрета-
рем парторганизации Мало-
Кабардинской МТС. В 1957 г.
был избран председателем
колхоза «Россия», а в 1958 г.
избран председателем сель-
ского Совета. С 1960 г. назна-
чен на должность замести-
теля директора винсовхоза
«Россия», где и проработал
до ухода на пенсию в 1976 г.
   Но и после выхода на пен-
сию в 1976 году не прекрати-
лась его активная обществен-
ная деятельность. Он был
избран раис-имамом райо-
на и на этом посту многое ус-
пел сделать для возрожде-
ния религиозных традиций.
  Он пользовался огромным
уважением В районе, к его
слову прислушивались и
старшие, и младшие. Аслан-
бек Билюевич говорил: «Каж-
дый из нас должен пони-
мать, что ценны не вещи, а
люди. Мы должны оберегать
друг друга, ценить всех, кто ря-
дом. А чтобы преодолеть
трудности, нужно каждому из
нас понять свою ответствен-
ность - за себя, близких и род-
ных. Не надо выискивать
причины, чтобы оправды-
вать свое бездействие».

К  81-Й ГОДОВЩИНЕ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ

  Боевое крещение млад-
ший лейтенант Гошоков
принял в родных местах, в
районе Верхнего Курпа со
взводом 82-миллиметро-
вых минометов в 1376-м
стрелковом полку 417
стрелковой дивизии. В со-
ставе этого полка  Гошоков
воевал до конца войны,

Боевые заслуги гвардии капитана Гошокова
пройдя боевой путь от Кур-
па до берегов Балтики.
   Первую свою награду, ме-
даль «За отвагу», отважный
минометчик получил за
храбрость в боях в районе
Малгобека. После освобож-
дения Северного Кавказа
Гошоков воевал в Крыму,
форсировал Сиваш. Много
боев провел храбрый воин в
Крыму, но самым памятным
был штурм Сапун-горы. К
этому времени старший лей-
тенант Гошоков командовал
минометной ротой. В боях за
Сапун-гору рота Гошокова
уничтожила свыше пятиде-
сяти гитлеровских солдат и
офицеров. Рота Гошокова
участвовала в освобожде-
нии города Севастополь и
других городов и сел Крыма.
Здесь в Крыму он был ранен.
  После освобождения Кры-
ма 1376-й полк был пере-

брошен в Прибалтику. Ка-
питан Гошоков участвовал
в разгроме гитлеровцев в
Прибалтике, освобождал
города Паневежис, Тукуме,
Прискуле, и день победы
встретил в городе Лиепае.
   Боевые заслуги гвардии
капитана Аниуара Гисови-
ча Гошокова отмечены ор-
денами Отечественной
войны второй степени,
Красной Звезды, медаля-
ми «За отвагу», «За оборо-
ну Кавказа» и «За победу
над Германией».
   Из рядов Советской Ар-
мии капитан Гошоков де-
мобилизовался в 1946
году и до ухода на пенсию
трудился в колхозе им.
Орджоникидзе в родном
селении.
   Ветеран войны и труда
А.Г. Гошоков умер в 1983
году.

  Хочуев Магомет Магоме-
тович родился в 1914 году
в с. Кенделен Эльбрусско-
го района. 27 июня 1941
года в возрасте 27 лет Хо-
чуев Магомет Магометович
был призван Эльбрусским
райвоенкоматом в ряды
Вооружённых сил СССР, 1
августа 1941 года принял
присягу на верность Роди-
не, был зачислен в 155-й
Кавалерийский полк 56-й
Кавалерийской дивизии 5-
го гвардейского кавале-
рийского корпуса. Сначала
служил рядовым, затем
сержантом, а потом стар-
шим сержантом в должно-
сти помощника командира
артиллерийского взвода.
  Магомет Магометович Хо-
чуев был участником Ста-
линградской битвы. 19
февраля 1942 года на Ста-
линградском фронте, полу-
чив серьёзное ранение
правой ноги и осколочное
ранение левого предпле-
чья и мягких тканей левого

Дошел до Берлина
локтевого сустава, находил-
ся на излечении в эвакогос-
питале до 5 сентября 1942
года, о чём свидетельствует
справка о ранении.
   Вернувшись из госпиталя,
он продолжил свою боевую
службу в составе 5-го истре-
бительного противотанково-
го дивизиона командиром
орудия и помощником ко-
мандира взвода.
   Так он дошёл до Берлина.
  После войны он работал как
фронтовик и коммунист на
руководящих постах. Умер от
продолжительной болезни в
1962 году в возрасте 48 лет.

 Награды боевые, трудо-
вые, почётные звания

   Из Центрального Архива
Министерства Обороны Рос-
сии: «Наводчика противо-
танковой роты 1-го эскадро-
на 5-го гвардейского истре-
бительно-противотанкового
дивизиона  Хочуева Магоме-
та Магометовича за то, что  в
боях с немецкими фашиста-
ми 2 и 3 февраля 1944 года
за освобождение районно-
го центра Ольшанска Киев-
ской области проявил себя
храбрым, умелым и отваж-
ным воином, подавил три
пулемётных точки против-
ника, выбил немцев из двух
укреплённых пунктов и ов-
ладел ими, сжёг два дома,
где находились снайперы
противника, уничтожил од-
ного гитлеровского снайпе-
ра» (дословно) награждён
медалью «За отвагу» (25.
09. 1944 г.).

    Впоследствии был на-
граждён следующими орде-
нами и медалями:
- орден Славы III степени
(23.09.1944 г.)
- орден Красной Звезды
(03.02.1945 г.)
- орден Отечественной вой-
ны II степени (06.02.1945 г.)
- медаль “За взятие Буда-
пешта” (13.02.1945 г.)
- медаль “За победу над
Германией”.
   За отличные боевые
действия в Приазовье и
освобождение городов
Мариуполь, Волноваха,
Чаплино, Барвенково от
немецко-фашистских зах-
ватчиков Верховный Глав-
нокомандующий Маршал
Советского Союза това-
рищ Сталин приказом от
10 сентября 1943 года
объявил благодарность
гвардии старшему сержан-
ту Хочуеву М.М. Такой же
благодарностью от Стали-
на он был награждён 18
февраля 1944 года за от-
личные боевые действия
по уничтожению немцев в
районе Корсунь-Шевчен-
ковского направления; 24
августа 1944 года - за ос-
вобождение города Роман
на территории Румынии от
н ем ецк о - ф а ш и ст с к и х
войск; 23 февраля 1945 г. -
за освобождение города
Будапешт и 2 февраля - за
овладение центром не-
фтяной промышленности
Венгрии городом Надька-
нижа.

  В 2026 году нас от войны
отделяют долгий 81 год. От-
носительно истории - не
так уж много: всего-то пара
поколений. А относительно
человеческой жизни - це-
лая вечность. Целая
жизнь, в которой выросло
и состарилось несколько
поколений, не слышавших
воя сирен, воздушной тре-
воги, не видевших почер-
невших от копоти окон, не
знавших, что такое хлебные
карточки и похоронки.
   Мы воссоздали биогра-
фию Ивана Спиридоновича
Митрохина, переписав её из
его собственной тетради.
Пожелтевшие страницы с
неровным, но чётким по-
черком стали основой рас-
сказа о его жизни. К ним до-
бавились удостоверения к
медалям - с рассохшимся
клеем, выцветшими строка-
ми, местами стёртыми над-
писями. Эти следы време-
ни не стирают память, а, на-
против, укрепляют её: они
показывают, как прошлое,
несмотря на износ и утраты,
продолжает жить в наших ру-
ках, в наших записях, в на-
шей благодарности.
  Иван Спиридонович ро-
дился 20 мая 1906 года в
селе Новофорсово, что на
Алтае. Учился всего три
класса - дальше не дове-
лось: работа в семье, хозяй-
ство. Но грамоту знал, и это-
го хватало. В 1924 году его
призвали на строевую служ-
бу. Четыре года армейской
жизни закалили характер.
Вернувшись в 1928-м, он
женился и переехал в Ка-
бардино-Балкарскую Рес-
публику, в город Майский. С
1930 года начал работать в
Котляревском птицесовхо-
зе - так началась его мир-
ная трудовая биография.
  Когда началась война, у
Ивана Спиридоновича уже
было звание старшего сер-
жанта. В июле 1941-го он
попал в 741-й стрелковый
полк 8-й армии, где был на-
значен химинструктором.
Его фронтовая дорога
была суровой: первая кон-
тузия под Ленинградом в
сентябре 1941-го, вторая -
в марте 1942-го, осколоч-
ное ранение в ногу под
Карбуселем в октябре

История, написанная временем
1943-го. Он не раз был на во-
лосок от смерти, но возвра-
щался в строй - не мог бро-
сить товарищей.
  Иван Спиридонович не лю-
бил хвастать наградами, но
в тетради аккуратно пере-
числил их: медаль «За обо-
рону Ленинграда» (декабрь
1942), орден Отечественной
войны I степени, медаль Жу-
кова, медаль «За победу
над Германией в Великой
Отечественной войне 1941-
1945 гг.», знак «Фронтовик
1941-1945», множество
юбилейных медалей, грамот
и благодарностей.
   После демобилизации в
1945 году он сразу пошёл ра-
ботать - надо было помогать
восстанавливать хозяйство.
В 1948-м перебрался в село
Ново-Хамидие, устроился на
кирпичный завод. В 1954-м
его перевели на должность
завхоза, а в 1966-м он вышел
на пенсию, но продолжал
работать до 1979 года.
  Иван Спиридонович ушёл
из жизни в январе 2006 года,
прожив почти век - 99 лет. Его
тетрадь с воспоминаниями
стала семейной реликвией.
  Что осталось потомкам от
тех, кто прошёл войну? Не
только ордена и медали в
бархатных коробочках, не
только фотографии в рамках.
Главное - их уроки. Уроки
мужества, которое не в гром-
ких словах, а в том, чтобы
встать и идти вперёд, даже
когда в голове звенит после
контузии, когда нога про-
стрелена осколком, когда
кажется, что сил больше нет.
Уроки верности - не звани-
ям и наградам, а товарищам,
семье, Родине. Уроки трудо-
любия - ведь и после войны
они не отдыхали, а подни-
мали страну из руин: строи-
ли, пахали, растили хлеб,
растили детей.
  Иван Спиридонович и его
ровесники учили нас разно-
му: ценить мир - тот самый,
который они отстояли ценой
крови и лишений; не жало-
ваться на мелочи - по срав-
нению с тем, через что про-
шли они, бытовые трудности
потомков кажутся почти
смешными; отвечать за свои
слова и поступки - как они от-
вечали за порученное дело
на фронте и в тылу; любить

землю, на которой живёшь,
- не на словах, а делом: ра-
ботая на ней, защищая её,
передавая детям уваже-
ние к ней; помнить - пото-
му что без памяти нет буду-
щего.
  Глядя на фотографию
Ивана Спиридоновича -
уже пожилого, но с ясным
взглядом - невольно ло-
вишь себя на мысли: а смог
бы я так? Выдержать то,
что выдержали они? Най-
ти в себе силы не озлобить-
ся, не сломаться, а после
всего пережитого вернуть-
ся к мирной жизни и рабо-
тать, работать, работать -
для семьи, для страны, для
будущего?
  У Ивана Спиридоновича
Митрохина осталось 4 де-
тей, 11 внуков и 20 правну-
ков. Многие из них никогда
не видели его живым, но
знают о нём из рассказов
из этой тетради. И в каж-
дом из них - частица его ха-
рактера, его стойкости, его
любви к жизни.
  Эта тетрадь - не просто
воспоминания. Это напут-
ствие. Послание через
годы: «Помните. Гордитесь.
Будьте достойны». И пока
потомки хранят эту память,
пока передают её детям,
пока читают эти строки и чув-
ствуют, как сжимается сер-
дце, Иван Спиридонович
жив. Жив в памяти, в делах,
в том мире, который он по-
мог сохранить.
   Наверное, главное богат-
ство ветеранов - не меда-
ли на груди, а память. Ведь
пока люди помнят о них -
они будут  жить.
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ТЕКIУЭНЫГЪЭМ ДЫПЕЖЬЭУ

  Лъэхъэнэ зэблэхъугъуэр сытым дежи
цIыхубэм къатехьэлъэу апхуэдэщ. Абы и
щхьэусыгъуэри мыращ - адэкIэ  къапэ-
щылъ гъащIэм къахуихьынум ахэр щыгъу-
азэкъым,  зыхэувэну дунейм щошынэ,
щощтэ. Апхуэдэщ лIэщIыгъуэ икIам и
пэщIэдзэхэм къэхъуа революцэр, абы
иужь къиувэжа граждан зауэжьыр,
лъэщыгъэкIэ гуащIэрыпсэу цIыхубэр зыха-
хуа колхозыр,  репрессие шынагъуэжьхэр,
а псом унащхьэигуэж хуэхъужа  Хэку зау-
эшхуэр. Сыт мы къомыр щIыжытIэр?
ЦIыхубэр абы щыгъуэм зэхуэмыдэу а псом
зэрыбгъэдыхьа щIыкIэрщ. Хэти шы-
щхьэнатIэу пэуври, зэман бзаджэм и гуд-
зэм щысхьыншэу дипIытIащ, хэти къэунэ-
хуа псэукIэщIэм ифI зыхэлъ псорикI щIэх
къыгурыIуэри, псалъэмакъыншэу абы хэ-
бэкъуащ. АкъылкIэ, щIэныгъэкIэ, IэщIа-
гъэкIэ, гуащIэдэкIкIэ а гъащIэщIэм  пкъо
лъэщ иужькIэ хуэхъужахэри мащIэкъым.
  Нобэрей тхыгъэр зыхуэгъэпса ТIажь
Шэхьбан Шухьиб и къуэр (сурэтым) иужь-
рейхэм языхэзщ. Ар -1902 гъэм Мэртэзей
жылэ къызэрыгуэкI мэкъумэшыщIэ унагъ-
уэм иралъхуащ. Къэжэпхъри абы пасэу
къыгурыIуащ къэунэхуа  зэманым декIуу
псэун зэрыхуейр. Шэч зыхэмылъщи,  ар
езы цIыхум къыдалъхуу къыщIэкIынщ, ар-
мыхъу  апхуэдэ зэхэщIыкI къуажэдэс
щIалэщIэм дэни кърихат абы щыгъуэм?
Мис  ар хьэлэмэтщ.
  Шэхьбан и сабийгъуэ лъэпцIэрышэри
и щIалэгъуэ  дахэри дунейм и ткIийгъуэ
дыдэм ирихьэлIами,  зэрыпхутешын
щымыIэу абы зы лъагъуэ гуэрым -
щIэныгъэм и лъагъуэм - гу хуищIауэ щы-
тащ а зэман зэIумыбзым. Бын пажэм и
мурад дахэм гу лъызыта  адэ-анэри абы
пэрыуэгъу къыхуэхъуакъым. Къызэ-
рыгуэкI унагъуэм яхулъэкIыр арти, а зэ-
маным къуажэм  дэта еджапIэм щIа-
гъэтIысхьэри,  пэщIэдзэ щIэныгъэр абы
къыщIихащ. ЩIалэ цIыкIур хуабжьу гуры-
хуэт, щIэныгъэм хуэнэхъуейншэт, акъыл
жани бгъэдэлът. А псом нэхъыщхьэр
арати - ар адэкIи еджэну хуейт. А зэма-
ным щIэныгъэ гуэр къызыщIэпхыну
щыIэр ЦIагъуэ Нурий къызэригъэпэща
еджапIэрати, Шэхьбан и адэм ешэри
абы щIегъэтIысхьэ. Абы щыгъуэм а
еджапIэм Шэхьбан къыдыщIэсауэ щы-
тащ ЩоджэнцIыкIу Алий Iэсхьэд и къуэр.
  Мис  а щIыкIэм тету ТIажь Шэхьбан
щIэныгъэм  и лъагъуэ нэхум тоувэри,
кIуэтэхункIэ нэхъри ерыщу хигъахъуэу
щIедзэ. Нэхъыбэу щIалэщIэм къехъулIэр

бзэ щIэныгъэхэрати, абы пыщIауэ щыIэ
еджапIэ зэхуэмыдэхэм я курсхэр япэ щIыкIэ
къеух. КIэлъыкIуэу Ленинскэ учебнэ горо-
док еджапIэм щIотIысхьэжри бзитIымкIи -
урысыбзэмрэ адыгэбзэмрэ - егъэджакIуэ
IэщIагъэр зэIэрегъэхьэ.
  А зэманым еджар мащIэ дыдэт, дэтхэнэри
дыщэ пэлъытэт. Къэралым игъэува
унафэмкIэ лъэпкъхэр  щIэныгъэншагъэм и
кIыфIыпIэм къыхэшын хуейти, дэнэкIи курыт
еджапIэхэр къыщызэIуахыу, егъэджакIуэ-
хэри ягъэхьэзыру щIадзэ. Мис а лэжьыгъ-
эм и курыхым къыхохутэ ТIажьыр. ЛIэ-
щIыгъуэ икIам  и 30-40 гъэхэм абы лэжьэн
щыщIедзэ ДыщэкI Мухьэмэд и унафэм щIэту
лажьэ лъэпкъыбзэхэмкIэ кафедрэм. Мо
цIыху губзыгъэм дэлажьэкIэрэ и анэбзэр
нэхъ куужу джын щIедзэри, Шэхьбан адэкIэ
нэIуасэ хуохъу кавказыбзэхэм елэжь (ады-
гэбзэр  щыпашэу) бзэ щIэныгъэлI цIэрыIуэ
Н.Ф.Яковлевым. ТIажьым и лэжьэкIэр абы
хуабжьу игу ирохьри, иужькIэ ар къыздещ-
тэ, адыгэ IуэрыIуатэр зэхуэхьэсыжынымкIэ
къызэрагъэпэща экспедицэм и гъусэу хэ-
тыну. КIэлъыкIуэу адыгэ лъэпкъым и тхыб-
зэр нэхъри егъэфIэкIуэнымкIэ иригъэкIуэкI
лэжьыгъэхэми ар пэрешэ.
   Лъэпкъыбзэхэр щадж отделенэм здыщы-
лажьэм  Шэхьбан нэIуасэ хуохъу нэгъуэщI
зы бзэ щIэныгъэлI  цIэрыIуи - Г.Ф.Турчани-
новым. ИкIи 1940 гъэм а  щIэныгъэлI
цIэрыIуэм дунейм къытригъэхьауэ щыта
«Грамматика кабардинского языка»
тхылъым ТIажьым и гуащIэ ин зэрыхэлъри
мыбдеж жыIэпхъэщ.
  Зыми хуэмыдэжу егъэджакIуэхэми ахэм
ирагъаджэ еджакIуэ цIыкIухэми хуабжьу
яхуэщхьэпауэ щытащ Елбэрдымрэ ТIа-
жьымрэ зэдэщIыгъуу анэдэлъхубзэр
нэхъыфIу джа хъунымкIэ къыдагъэкIауэ
щыта учебникыр. Абы имызакъуэу егъэ-
джакIуэхэм я лэжьыгъэм хуабжьу къащы-
хуэсэрэпын учебнэ  пособие зэмылIэу-
жьыгъуэ куэди мы тIум я Iэдакъэм
къыщIэкIащ. Апхуэдэу, къуажэ-къуажэкIэрэ
къакIухьурэ, иджыри къэс къамыхута
IуэрыIуатэр зэхуахьэсыжри къыдагъэкIы-
жауэ щытащ.
  ТIажь Шэхьбан зэрызэчиифIэм имы-
закъуэу, усэ купщIафIэхэри итхыу щытащ.
ИтIаникI, абы и гур сыт щыгъуи нэхъ зыхуэ-

мыгъуэр и анэдэлъхубзэм  пыщIа Iуэхугъуэ-
хэрати, щIэх-щIэхыу бзэм хуэгъэпса тхыгъэ-
хэр игъэхьэзырурэ а зэманым газетхэм
къытригъадзэрт. Шэхьбан бгъэдэлъ зэфIэкI
псом  дэкIуэу  фIы дыдэу щыгъуазэт и адыгэ
лъэпкъым и тхыдэ бейм икIи абы куэдрэ
гулъытэ хэха и IэдакъэщIэкIхэм щыхуищIу
щытащ нэхъ зэгъэгулэз Iуэхугъуэхэм.
  ЗэрыжыпIэнщи, ТIажь Шэхьбан нэхъыбэ-
рэ зыдэлэжьар Елбэрдырщ. ИкIи совет
цIыхубэм щIэныгъэ етынымкIэ мы тIум лэ-
жьыгъэу зэфIахам уасэ гуэр  зыхуомыгъэу-
выфын фIыгъуэ ину нобэми къалъытэ. Къап-
щтэмэ, Къэбэрдей-Балъкъэр пединститу-
тым лъэпкъыбзэхэр джынымкIэ къыщызэ-
рагъэпэщауэ щыта кафедрэм и лъабжьэр
зыгъэтIылъу адэкIэ  нэхъри зезыгъэужьар
мыхэращ жытIэми, мыбдеж едмыгъэлейуэ
ди гугъэщ. А  лъэхъэнэ  жыжьэм, адыгэ  лъэп-
къыр щIэныгъэншагъэм къыщыпэраш зэ-
маным, мы кафедрэм и лэжьыгъэр зэры-
щыту зыхуэунэтIауэ  щытар егъэджакIуэхэр
нэхъыбэу ягъэхьэзыру школхэм трагуэшэ-
жынырати, я гуащIи я къаруи зэрыщыту  а
Iуэху щхьэпэм ирату а илъэсхэм мы тIур зэ-
дэлэжьащ.
  Хэку зауэшхуэр къызэрыхъейуэ, совет
цIыхубэм  я гъащIэр абы къиIубащ. Арати,
зыпэрыт IэнатIэр ахэм зрагъэтIылъэкIри,
зылI и быну бийм пэщIэуващ. Ар и натIэ хъу-
ащ ТIажь Шэхьбани.  Кафедрэр зэхуащIщ,
студентхэр зэбграутIыпщыкIыжри, зи ныбжь
ирикъуахэр фронтым Iухьащ. Езы пединсти-
тутыр зауэр увыIэху щыIэну Грузиемрэ Ар-
мениемрэ ягъэIэпхъуауэ щытащ. Мис апху-
эдэу зэуапIэ губгъуэм къихутащ ТIажь Шэхь-
бан,  ДыщэкI Мухьэмэд, Къардэн Бубэ,
ЩоджэнцIыкIу Алий,  Нало Ахьмэдхъан
сымэ, нэгъуэщI куэди.
  1941 гъэм зауэм дэкIа ТIажь Шэхьбан куэд
дэмыкIыу гъэрэщым ихуэри абы гуузу
икIуэдащ. Абы и  псэ IэфIыр итащ и Хэкум
папщIэ. МыдэкIэ псэууэ  къэзыгъэзэжахэм
я лэжьыгъэм пащащ. Ауэ а  насыпыр
АлыхьыфIым ТIажьым кърипэсакъым. Ап-
хэдэуи кърипэсакъым и щхьэгъусэ дахэм-
рэ и къуэ  закъуэмрэ гу ящихуэу псэун,
гъащIэу къритар  ядрихьэкIын. И адэм ещ-
хьу и къуэ Виктори бзэхэмкIэ Iэрыхуэу
къыщIэкIащ: инджылыбзэмкIэ  щIэныгъэ
ищхьэ зэIэригъэхьэри, IэнатIэ зэмылIэужьы-

гъуэхэм  псэухункIэ  арикI пэрытащ.
  ЦIыхум къигъэщI илъэс бжыгъэхэр зыри
иIыскъым,  ахэр IуэхуфIхэмкIэ абы хуэмы-
гъэнщIамэ, купщIэ гуэр химылъхьэфамэ,
къызыхэкIа и лъэпкъ ифI зыхэлъ хуимы-
лэжьамэ. ТIажь Шэхьбан и гъащIэр  кIэщI
дыдэу щытами, а тIэкIуми къриубыдэу абы
и  лъэпкъ мащIэм хуилэжьар уасэ зимыIэ
фIыгъуэшхуэщ. Апхуэдизу и псэм хуихьу
фIыуэ илъагъу, и гуащIэшхуэ  зыхилъхьа и
анэбзэм зиужьын икIи ефIэкIуэн папщIэ,
а лIыр зэикI и зэмани и къаруи еблэжакъ-
ым. Апхуэдэу къэхъурэ ар псэууэ а лъыгъ-
ахэм къыхэкIыжатэмэ, щIэныгъэм и
лъагапIэ нэхъ ин дыдэхэр зыгъэIурыщIэфа
щIэныгъэлI цIэрыIуэхэм нобэ  абы и цIэр
зэрыбгъурытынур, псэ хьэлэлкIэ зыхуэлэ-
жьа и анэдэлъхубзэм зиужьу ар нэхъри
егъэфIэкIуэнымкIэ лIэщIыгъуэкIэрэ къра-
хьэкIын щIэныгъэ лэжьыгъэшхуэхэр
зэрызэфIихынур шэчыншэт. Егъэлеяуэ
щхьэжэщ ТIажь Шэхьбан хуэдэ лъэпкъылI
щыпкъэ, щIэныгъэлI щэджащэ а зэман
бзаджэм зэрыIэщIэкIуэдар. ЩIремыкIуадэ
мы лIым и цIэр зэманым и щIакIуэ
фIыцIэжьым. Нобэрейхэм ящIэну дыхуейщ
абы хуэдэ  лIы губзыгъэхэр, щIэныгъэшхуэ
зиIахэр ди лъэпкъым зэриIар. И псэ
IэфIым хуихьу фIыуэ илъагъу и лъэпкъым
и Iуэху дэкIын папщIэ, и гъащIэ мащIэм и
зы дэтхэнэ дакъикъэри Iуэху щхьэпэхэмкIэ
гъэнщIауэ абы  псэун хулъэкIащ.

  ЗэрамыщIэ Маринэ

ДЭ  КЪЫТХУАТХ

 «Тэрч и макъ» напэкIуэцIыр
зыгъэхьэзырхэм  сэлам гуа-
пэ фыдох! Япэу фи деж ды-
натхэу аращи, дыныфщо-
гугъ дывмыгъэщIэхъуну.
ХабзэфI зэрыфхуэхъуауэ,
щIэх-щIэхыурэ лэжьакIуэ-
фIхэм, цIыху гуащIафIэхэм,
адыгагъэ, хабзэ-нэмыс да-
хэ, гущIэгъу зиIэхэм  ятеу-
хуа щытхъу  тхыгъэхэр
къахутыводзэ, я цIэхэр
фIыкIэ фогъэIу. ДэрикI ды-
хуейт, фи напэкIуэцIыр
къэдгъэсэбэпу, апхуэдэ зы
цIыху ди фIыщIэ псалъэ
нобэ  лъыдгъэсыну. Ди  гугъ-
эщ  а пщIэр мы цIыхум къи-
лэжьауи хуэфащэуи. Ар
ящыщкъым къулыкъушхуэ
зыIыгъхэм, ауэ и цIэфI ди
жылэм  дэлъщ. ИкIи  мыб-
деж жыIэпхъэщ -  лэжьыгъэ
къызэрыгуэкIыр махуэкъэсу,
цIыхухэм я арэзыныгъэ къэ-
зылэжьыфу  пэрыт дэтхэ-
нэ зыми, ди гугъэщ апхуэдэ
гулъытэ  дахэ  хуэфащэу.
  Хэт  хъуну тIэ нобэ ди

фIыщ. Адрей хьэблэхэм я
пощтзехьэр зыгуэркIэ къэ-
тын хуей хъуамэ, псалъэ
химылъхьэу ахэми я Iуэху
яхудегъэкI. Хьэблэдэсхэм  ди
гуапэ хъунут, пощтым я
лэжьакIуэхэр  щагъэлъапIэ
махуэм ирихьэлIэу, Хьэщхъ-
уэжь Аслъэнджэрий и цIэр
фIыкIэ хагъэщхьэхукIыу
гулъытэ гуэр къыхуа-
щIатэмэ. Дэри дыщыгу-
фIыкIынт, езыми и лъэр
нэхъ  жаныж  хъунт.
  Ди тхыгъэм и кIэухыу мып-
хуэдэ хъуэхъукIэ ди пощт-
зехьэ  емызэшыжым  зыху-
эдгъэзэну дыхуейт: уи
узыншагъэм кIэрымыхуу,
гъащIэм и IэфIыгъэ псори
зыхэпщIэу, къуажэдэсхэм
къыпхуаIэ  арэзыныгъэм
хэмыщIу иджыри  илъэс
куэдкIэ Тхьэм уигъэлажьэ,
уигъэпсэу!

  Къумыкъухэ
Албиянрэ Амиррэ

къабгъэдэкIыу,
  Ботэщей къуажэ.

псалъэ гуапэхэр зыхуэгъэза
цIыхур? Ар - ди Ботэщей къу-
ажэм (къуажапщэм, Елъ-
тыхъу хьэблэм) и пощтзехьэ
Хьэщхъуэжь  Аслъэнджэрийщ.
Дыхуейт мы щIалэм ину бе-
рычэт-бесын жетIэну!
Къэхъуакъым, ар ирехуабэ е
ирещIыIэ, и чэзум газет, жу-
рнал, пенсэр жыпIэми, къы-
щытхуимыхьа. И нэкIум сыт
щыгъуи гуфIэр иту, гушыIэ
дахи хэлъу ди «Пушка» (мыр
и гъэфIэныцIэщ) ди хьэблэм
къыдохьэри, унащхьэ чэзууэ
пощтыр къытхуегуэш. Дэ
тхуэдэ зи нэхъыжьыгъуэу
пенс зыхуихьхэм къыдита
нэужь, Iэмал имыIэу: «Нобэ
нэхъыкIэ фымыхъуу IэфIрэ
гуфIэгъуэкIэ Тхьэм фигъэш-
хыж!»- жери гуапэу къыдохъ-
уэхъу. Нэхъ щыхущIыхьэхэм
деж къыдотIысылIэри къыд-
доуэршэр, хъыбарыщIэ гуэр-
хэр щыIэми  ахэмкIэ къыддо-
гуашэ. ДэрикI а псом нэхъ
щIэщыгъуэ  дищIыж  хуэдэщ.
  Мы щIалэр IуэхутхьэбзэкIи

 Бж эщхь эIум зыгуэр
щызэIэпыпхмэ, узэщохьэ
жаIэрт.
 БжэщхьэIум утету е уте-
су уигу къэк Iар мэхъу
жаIэрт.
 БжэщхьэIур уи зэхуакуу
узэпсэлъэну фIыкъым
жаIэрт.
 БжитIым я кум уитыну
фIыкъым жаIэрт.
 Бжьыным фэ куэд телъ-
мэ,  щIымахуэр щI ыIэ
мэхъу жаIэрт.

 Бжьыхьэ тхьэкIумэкIы-
хьыр уэдмэ, уэс щIагъуэ
щыIэнукъым,  пшэрмэ -
уэсышхуэ щыIэнущ  жаIэрт.
 Бзэгупэр  шхэмэ, пцIы
къыптралъхьэ жаIэрт.
 Бзу абгъуэм уиIэбэмэ, уи
Iэр бэгу мэхъу жаIэрт.
 Бзылъхугъэм и щхьэцыпэ
щыпагъэлъэлъыр махуэм
и хэхъуэгъуэмрэ мазэм и
хэхъуэгъуэмрэт.
 БзыхьэхуэщIэ бгъэсыну
фIыкъым  жаIэрт.
 Блэ зэраукIа башыр къы-
умыщтэ жаIэрт.
 Блэгъум уемыгъу - фIы-
къым,  лыр сэк Iэ
къыкIэрыбгъэжу пшхын
хуейщ жаIэрт.
 Блэгъур жь эдумычу
хыфIэбдзэу ядэртэкъым.
  Блэм уи гъуэгу зэпиу-
пщIыну фIыкъым жаIэрт.
 Былым к ъозытар
щIэмыфыгъуэж мэ,  мэ-
багъуэ жаIэрт.
 Былымри насыпри
къызыдэкIуэр  бынырщ
жаIэрт.

  Бын зыщIэмыхъуэм и
сабийр къыщIэхъуэн
пап щIэ,  хьэ  цIыкIу
дапIырт, «хьэ» хэту цIэ
фIащырт.
  Бын лIа зиIэ анэр мэ-
рем махуэу бзэртэкъым,
дэртэкъым.
 Вагъуэбэр гъавэм хэплъ-
эмэ, къэкIыгъэхэр псори
хохъуэ жаIэрт.
 Вагъуэбэр къыхэмыплъауэ
нартыхум зиIэткъым, хэхъ-
уэгъуейщ жаIэрт.
 Вагъуэбэр щIым хэплъэ-
мэ, къэб къуэпсым зедз
жаIэрт.
 Вакъэр лъэмбыIуу
плъыгъыну  фIык ъым
жаIэрт.
 Гыбзэ щIыIэр быным я
нэхъ хейм тохуэ жаIэрт.
 Губгъуэ ит былымыр
джэгумэ, дунейр къызэ-
Iыхьэнущ - уэлбанэ, уае
къэхъунущ жаIэрт.
 Гуэрэфыр узыфиблым
поув  жаIэрт.
 Гущэ нэщI щIэбупскIэну
фIыкъым жаIэрт.
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  В пятом туре чемпионата
республики по футболу в
высшем дивизионе «Тэрч»
на выезде встречался с ко-
мандой «Псыкод-Марвил».
  Терчане выдали острый
игровой отрезок в дебюте
матча и усилиями Нурби
Мготлова забили два мяча.
Мготлов мог оформить и
хит- трик и довести счет до
разгромного, но не точно
исполнил пенальти: мяч
попал в стойку ворот хозя-
ев. Зато соперники терс-
кой команды смогли ис-
пользовать свой шанс,
реализовав одиннадцати-
метровый удар в ворота
«Тэрча», и сократили пре-
имущество гостей до одно-
го мяча. До конца первого
тайма наши футболисты
могли забить еще, как ми-
нимум, три-четыре мяча,
но им раз за разом не хва-
тало хладнокровия в фи-
нальной стадии.
    Во втором тайме карти-
на матча не изменилась:
«Тэрч» больше угрожал
воротам соперников. Вы-

СПОРТ

Выездная победа «Тэрча»
шедший на замену Арка-
дий Пшиншев увеличил
преимущество своей ко-
манды до двух мячей, а
окончательный счет матча
оформил точным ударом
Рамазан Буздов - 1:4 в
пользу «Тэрча».
  Терчане сейчас имеют в

активе серию из четырех
побед подряд и уверено
возглавляют турнирную
таблицу чемпионата рес-
публики. Следующий матч
терская команда прове-
дет 10 мая дома с аргудан-
ским «Бедиком».

ЧЕМПИОНАТ КБР ПО ФУТБОЛУ
(ВЫСШИЙ ДИВИЗИОН)

№ Команда И В Н П Г О 
1 Тэрч 4 4 0 0 15-4 12 
2 Логоваз 5 4 0 1 16-8 12 
3 Спартак-Д 4 3 1 0 21-5 10 
4 Малка 4 3 0 1 15-6 9 
5 Урух 5 3 0 2 17-11 9 
6 Яникой-1961 4 2 1 1 10-12 7 
7 Искра-Алтуд 4 2 0 2 13-8 6 
8 Псыкод-Марвил 5 2 0 3 9-20 6 
9 Исламей 4 1 2 1 9-7 5 
10 Бедик 5 1 0 4 8-18 3 
11 Черкес 5 0 0 5 6-23 0 
12 7 Вершин-Шалушка 5 0 0 5 5-22 0 

   Результаты 5 тура: Малка - Черкес (6:1), Логоваз -
7 Вершин-Шалушка (2:1), Псыкод-Марвил - Тэрч (1:4),
Бедик - Урух (1:4), Яникой-1961 - Спартак-Д (1:7).

М.Дадов

  В шахматном клубе «Ла-
дья» г.п. Терек состоялся тур-
нир по шахматам, посвящен-
ный памяти Шарибова Юрия
Гисовича.  В нем приняли
участие 48 учащихся (38 юно-
шей и 10 девушек) из обще-
образовательных учрежде-
ний Терского муниципально-
го района.
  Турнир получился очень
зрелищным. Ребята показа-

Шахматный турнир
памяти Шарибова Ю.Г.

ли высококлассную игру за
доской, просчитывая вариан-
ты на несколько ходов впе-
ред.
  В турнире среди мальчиков
1 место занял Лысенко Рос-
тислав, 2 место - Кишев Амир
и 3 место - Ашижев Мухаммад.
  В соревнованиях среди де-
вушек победительницей ста-
ла Гетигежева Виктория,  2
место заняла Гидова Амина

и 3 место - Гетигежева Да-
рина.
  Победители и призеры со-
ревнований награждены
кубками, грамотами и меда-
лями от МКУ «Отдел ФК и
спорта местной администра-
ции Терского муниципаль-
ного района КБР» и денеж-
ными призами и подарками
от родных Юрия Гисовича.

Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

  В спортивном комплексе
“Терек Олимп” г.Терек 2
мая прошел традиционный
республиканский турнир по
волейболу среди женских
команд «Курпская весна»,
посвященный 81-й годов-
щине Победы в Великой
Отечественной войне
1941-1945 гг.
   В турнире, организован-
ном Министерством спорта
КБР совместно с местной
администрацией Терского
муниципального района и
Федерацией волейбола
республики, приняло учас-
тие шесть команд городов
и районов КБР, которые со-
гласно жеребьевке были
распределены на 2 группы
по 3 команды в каждой.
  Все команды, принявшие
участие в турнире, проде-
монстрировали яркую, со-
держательную, комбина-
ционную игру, хорошую тех-
ническую и тактическую
подготовку.
  Победители групп - ко-
манды «КБГУ»  и «Балка-

Прошел
республиканский турнир

по волейболу «Курпская весна»

рочка» Черекского района
- встретились в решающем
матче за 1 место.
   Победив с результатом
2:0, команда «КБГУ» в оче-
редной раз выиграла тур-
нир (на снимке).
   Третьими призерами ста-
ли волейболистки спортив-
ной школы-1 Управления
ФК и С местной админист-
рации г.о.Нальчик.
   В церемонии награжде-
ния приняли участие заме-
ститель директора ИПП и
ФСО КБГУ Анна Николаев-
на Коноплева, начальник
отдела по физической
культуре и спорту местной
администрации Терского
муниципального района
Алимбек Алиевич Нефля-
шев, заместитель директо-
ра МКУ ДО «Спортивная
школа-1 по волейболу и
мини-футболу» г.о.Нальчик
Тимур Сафарбиевич Бога-
тырев, директор МКУ ДО
СШОР г.п.Терек Валерий
Хажпагович Ингушев и ди-
ректор СК «Терек Олимп»

Сергей Асламбекович Му-
саев, которые вручили ко-
манде-победительнице и
призерам кубки, грамоты,
а игрокам - медали и гра-
моты соответствующих сте-
пеней организаторов тур-
нира, пожелали дальней-
ших успехов.
  Также были награждены
тренеры команд призеров.
   Оргкомитет турнира опре-
делил лучших спортсменов
соревнования по 5 номина-
циям. Ими стали: «Лучшая
защитница» - Бетуганова
Лина («КБГУ»); «Лучшая бло-
кирующая» - Шериева Заи-
ра («СШ-1»); «Лучшая связу-
ющая» - Збровская  Анна
(«КБГУ»); «Лучшая напада-
ющая» - Мокаева Тамила
(«Балкарочка»); «Лучший
игрок» - Тер-Татевосова Ла-
ура («КБГУ»). Все они также
награждены грамотами и
специальными призами.
   Приз зрительских симпа-
тий вручен Саиде Мокаевой
из команды «Балкарочка».
         Ирина ЖЕЛИХАЖЕВА

  В соответствии с частью 7.1 статьи 8 Федерально-
го закона от 25 декабря 2008 г. № 273-ФЗ “О противо-
действии коррупции” ,  Указом Президента РФ от
21.09.2009 года № 1065 «О проверке достоверности
и полноты сведений, представляемых гражданами,
претендующими на замещение должностей федераль-
ной государственной службы, и федеральными госу-
дарственными служащими, и соблюдения федераль-
ными государственными служащими требований к
служебному поведению», администрация сельского
поселения Тамбовское постановляет:
 1. Утвердить прилагаемое Положение о проверке
достоверности и полноты сведений о доходах, об

В  АДМИНИСТРАЦИИ   СП ТАМБОВСКОЕ

  В соответствии с федеральными законами от 02 мар-
та 2007 года № 25-ФЗ «О муниципальной службе в
Российской Федерации», от 25 декабря 2008 года №
273-ФЗ «О противодействии коррупции», Указами Пре-
зидента Российской Федерации от 18 мая 2009 года №
559 «О представлении гражданами, претендующими
на замещение должностей федеральной государствен-
ной службы, и федеральными государственными слу-
жащими сведений о доходах, об имуществе и обяза-
тельствах имущественного характера» и на основа-
нии Федерального закона от 10.07.2023 г. № 286-ФЗ «О
внесении изменений в отдельные законодательные акты
Российской Федерации, в целях усиления контроля за
соблюдением законодательства о противодействии кор-
рупции»,  администрация сельского поселения Там-
бовское Терского муниципального района Кабардино-
Балкарской Республики постановляет:
 1. Утвердить Положение о предоставлении граждана-
ми, претендующими на замещение должностей муни-
ципальной службы в  администрации  сельского посе-

ления Тамбовское и муниципальными служащими  ад-
министрации  сельского поселения Тамбовское све-
дений о доходах, расходах, об имуществе и обяза-
тельствах имущественного характера (далее – Поло-
жение) согласно приложению.
  2. Признать утратившими силу постановления адми-
нистрации сельского поселения Тамбовское:
  - от 11.01.2024 г. №1 «О представлении гражданами,
претендующими на замещение должностей муници-
пальной службы в администрации  сельского поселе-
ния Тамбовское и муниципальными служащими  адми-
нистрации сельского поселения Тамбовское сведений
о доходах, расходах, об имуществе и обязательствах
имущественного характера»;
 3. Постановление подлежит опубликованию на официаль-
ном сайте администрации муниципального образования.
 4. Постановление вступает в силу на следующий
день после его официального опубликования.
 5. Контроль за исполнением настоящего постановле-
ния оставляю за собой.

  Глава  администрации
  сельского поселения Тамбовское                              Б.Р.Кампаров
  14.04.2026 г.

  В соответствии с Федеральным законом от 25.12.2008
г. № 273-ФЗ «О противодействии коррупции» (в редак-
ции Федерального закона от 28.12.2025 г. № 505-ФЗ),
Федеральным законом от 03.12.2012г. № 230-ФЗ «О
контроле за соответствием расходов лиц, замещаю-
щих государственные должности, и иных лиц их дохо-
дам» (в редакции Федерального закона от 28.12.2025 г.
№ 505-ФЗ) постановляю:
 1. Утвердить прилагаемое Положение о проверке до-
стоверности и полноты сведений, представляемых
гражданами, претендующими на замещение должнос-
тей муниципальной службы в сельском поселении Там-
бовское Терского муниципального  района  КБР, и му-
ниципальными служащими, замещающими должности
муниципальной службы в сельском поселении Там-
бовское Терского муниципального  района  КБР, и со-
блюдения указанными служащими требований к слу-
жебному поведению

  2. Считать утратившим силу постановление № 47 от
22.11.2021 г. «О проверке достоверности и полноты
сведений, представляемых гражданами, претендую-
щими на замещение должностей муниципальной службы
в органе местного самоуправления местной админис-
трации с.п.Тамбовское, и лицами, замещающими дол-
жности муниципальной службы в органе местного са-
моуправления местной администрации с.п. Тамбовс-
кое, а также соблюдения ограничений и запретов ли-
цами, замещающими должности муниципальной служ-
бы.
  3. Разместить настоящее постановление на офици-
альном сайте сельского поселения Тамбовское Терс-
кого муниципального района КБР в информационно –
коммуникационной сети «Интернет» по адресу: http://
adm-tambovskoe.ru/
 4. Контроль за исполнением настоящего постановле-
ния оставляю за собой.

  Глава  администрации
  сельского поселения Тамбовское                              Б.Р.Кампаров
  14.04.2026 г.

имуществе и обязательствах имущественного ха-
рактера, представляемых гражданами, претендую-
щими на замещение должностей руководителей му-
ниципальных учреждений сельского поселения Там-
бовское Терского муниципального района КБР, и ли-
цами, замещающими данные должности.
 2. Разместить настоящее постановление на офици-
альном сайте сельского поселения Тамбовское Терс-
кого  муниципального района КБР в информационно-
коммуникационной сети «Интернет» по адресу: http:/
/adm-tambovskoe.ru/
 3. Контроль за исполнением настоящего постанов-
ления оставляю за собой.

  Глава администрации
  сельского поселения Тамбовское                              Б.Р.Кампаров
  14.04.2026 г.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 28-п
О представлении гражданами, претендующими на замещение должностей муниципальной службы в
администрации сельского поселения Тамбовское и муниципальными служащими администрации
сельского поселения Тамбовское сведений о доходах, расходах, об имуществе и обязательствах

имущественного характера

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 29-п
Об утверждении Положения о проверке достоверности и полноты сведений, представляемых

гражданами, претендующими на замещение должностей муниципальной службы местной
администрации сельского поселения Тамбовское Терского муниципального района КБР, и
муниципальными служащими, замещающими должности муниципальной службы местной
администрации сельского поселения Тамбовское Терского муниципального района  КБР,

и соблюдения указанными служащими требований к служебному поведению

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 30-п
Об утверждении Положения о проверке достоверности и полноты сведений о доходах, об имуществе

и обязательствах имущественного характера, представляемых гражданами, претендующими на
замещение должностей руководителей муниципальных учреждений сельского поселения Тамбовское

Терского муниципального района КБР, и лицами, замещающими данные должности
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2-комн. кв., 2-й эт., г. Терек, ул. Гоголя, 46, в кирп.доме,
улучшенной планировки. Тел.: 8-903-426-58-74.
2-комн. кв., 3-й эт., г.Терек, ул.Ленина, рядом  всё в шаго-
вой доступности. Срочно! Тел.: 8-967-419-51-08.
2-комн. кв., 5-й эт., г. Терек, ул. Кабардинская,195,  в цен-
тре, улучшенной планировки. Тел.: 8-962-653-29-80.
2-комн. кв. в г. Терек, ул. Ленина, 31/17. Тел.: 8-960-423-
16-77.
3-комн.кв. в г. Терек, ул.Кабардинская, 252/29, улучш.
план., цена договорная. Срочно! Тел.: 8-963-391-21-43.
3-комн.кв., а также: а/м «ВАЗ-2110», мебель, техника,
ковры. Обр.: г. Терек, ул. Кабардинская, 56/1.
Дом с удобствами в с.Дейское, ул. Кошокова, 24, земель-
ный уч.1 га. Тел.: 8-967-416-10-00.
Пластиковые окна, двери по умеренным ценам, каче-
ственные, с гарантией+москитка - в подарок, жалюзи,
рольставни. Тел.: 8-963-391-51-42.
Индюшата суточные, подрощенные, пород:  «Виктория»,
«Бронза 720».Тел.: 8-963-169-27-74, 8-928-713-31-97.
Кукуруза в зерне: мешок 50 кг - 900 руб. Возможна до-
ставка. Обр.: г. Терек, ул. Терская, 113. Тел.: 8-964-035-
74-95.
Кукуруза: 25 кг, пшеница 25 кг, ячмень 25 кг,зернос-
месь дробленая 25 кг, овёс 25 кг, жмых 25 кг, мука из
белой кукурузы, отруби. Гранулы Старт, Рост для цып-
лят и уток, корм для кроликов, комбикорм гранулиро-
ванный для всех видов с/х животных. Обр.: г.Терек, ул.
Кабардинская, 219. Тел.: 8-964-037-82-02.
Прицеп на легковую автомашину разных размеров. Тел.:
8-967-423-85-84.
Индоутки-несушки, квочки, утиные яйца. Тел.: 8-903-491-
98-42.
Гранулированные корма по оптовым ценам от Майско-
го элеватора. Прием заказов и доставка, каждые два
дня. Тел.: 8-964-036-91-52.
Таркалы. Тел.: 8-906-484-93-14.
Готовим на заказ: осетинские пироги на дровах. Обр.:
г.Терек, ул. Ногмова, 70. Тел.: 8-964-037-47-18.

Прокат столов и стульев. Тел.: 8-903-497-61-33.
Прокат столов и стульев. Тел.: 8-964-035-42-66.
Ремонт холодильников и стиральных машин. Тел.: 8-
928-713-38-91, 8-967-423-11-10. Магомед.
Натяжные потолки любой сложности. Тел.: 8-960-423-
33-90.
Установка систем видеонаблюдения.Тел.:8-960-423-
33-90.
Меняю дом в г. Терек, ул. Мальбахова, 133 на 2-комн.
кв. Тел.: 8-960-426-98-55.
Доставка на а/м «ЗИЛ»: песок, щебень, глина, гравий,
пеплоблоки, отсев, цена договорная. Тел.: 8-967-410-
94-89.
Спил, распил деревьев. Тел.: 8-967-424-85-99.
Услуги: внутренняя отделка, шпаклевка, покраска,
обои, ламинат, откосы. Тел.: 8-965-020-89-99.
Покос травы. Тел.: 8-963-281-00-70.
Покос травы. Тел.: 8-960-425-70-44. Азамат.
Нарткалинский консервный завод набирает работни-
ков на сезонную работу. Доставка на а/м “ГАЗель”  из г.
Терека, Н.Акбаша, Дейского. Запись по тел.: 8-963-168-
37-61.
Строительная бригада выполнит все виды работ:
фундамент, пояс, кладка туфа, штукатурка, стяжка,
шпаклевка, покраска и т.д. быстро, качественно с га-
рантией. Тел.: 8-905-437-88-83.
Плиточные работы: ступеньки, стены и полы, стяжки
маячные под плитку. Тел.: 8-963-281-80-44.
Ремонт бытовой электротехники.Тел.:8-967-412-17-77.
Требуется грузчик-сборщик на продуктовый склад в г.
Терек. График: 5/2, с 5.00 утра до  13.00. Выходные дни:
воскресенье и понедельник, з/п 40 тыс.руб. Тел.: 8-909-
488-85-22.

ЖАЛЮЗИ, РУЛОННЫЕ
ШТОРЫ, ОКНА ПЛАСТИ-
КОВЫЕ, РОЛЬСТАВНИ

по низким ценам.
Тел.:8-988-927-83-60.

Продаются пеплоблоки, с доставкой.
Тел.: 8-967-411-90-94.

Курочки-несушки высокой яйценоскости.
Тел.: 8-938-165-07-72.

   Выполняем строительные работы:  фундамент,  клад-
ка туфа, штукатурка, стяжка, шпаклевка, кровельные
работы, плиточные работы, качественно.
                   Тел.: 8-960-425-42-60. Нур.

  Инкубатор в с. Плановское начинает запись  на  суточ-
ных и подрощенных гусят пород: Линда, Серая  круп-
ная,  Венгерская, утят породы Мулард.
                Тел.: 8-960-424-66-44, 8-906-189-70-32.

 Утята породы Американская (бройлерная), самая быст-
рорастущая утка в мире (за 2 месяца  достигает 5-6 кг ж/в).
               Тел.: 8-960-424-66-44, 8-906-189-70-32.

МУП «Терский райводоканал» требуются контролеры для
сбора денежных средств за услугу по водоснабжению и
водоотведению. Обращаться по адресу: г. Терек, ул. Кар-
данова, 66. Тел.: 8(86632) 45-1-38, 8-909-490-99-09.

  Районный Совет ветеранов поздравляет с юби-
леем Дадова Мухамеда Хажисмеловича.
  Желаем Вам оптимизма, бодрости, хорошего на-
строения.
  Пусть каждый день в Вашей жизни будет наполнен
теплом Ваших близких людей, пусть множатся Ваши
годы и здоровье.
  Счастья, семейного благополучия и отличного Вам
самочувствия на долгие годы.

  Колорадский жук отлича-
ется высокой адаптивнос-
тью, что способствует его
быстрому распростране-
нию.
  Взрослые жуки зимуют в
почве на глубине до 50 см
и выходят на поверхность
при температуре воздуха +
15 0 С, обычно к моменту
появления всходов карто-
феля. В период вегетации
картофеля на растениях
одновременно могут нахо-
дится яйца, личинки и
взрослые особи. Поэтому
при обнаружении на учас-
тке насекомых, стоит неза-
медлительно воспользо-
ваться действенными
средствами борьбы с коло-
радским жуком.
  Вредители систематичес-
ки обгладывают верхушеч-
ные почки, стебли и листву
посадок вплоть до черен-
ков. Особый вред колорад-
ские жуки причиняют рас-
тениям в период цветения,
поедая листву и побеги.
Кроме листьев, насекомые
питаются плодами расте-
ний. Например, осенью во
время уборки урожая вре-
дители могут поедать кар-
тофельные клубни.
  После истребления рас-
тений колония перемеща-
ется на соседнюю террито-

РОССЕЛЬХОЗЦЕНТР

Колорадский жук
рию.
  Методы борьбы с колорад-
скими жуками разделяют
на профилактические (ме-
ханические) и химические. 
  Механический способ пре-
дусматривает тщательное
удаление растительных ос-
татков, глубокую перекопку
почвы осенью после сбора
урожая.
  В период вегетации реко-
мендуется регулярно окучи-
вать грядки. Чем выше будет
осуществляться окучивание,
тем больше вероятность
того, что личинки и яйца у ос-
нования растений погибнут. 
  Химический способ борь-
бы с колорадским жуком
можно назвать наиболее
действенным. Обработка
растений химическими
препаратами позволяет с
большой вероятностью из-
бавиться от вредителей, ко-
торые находятся на повер-
хности. Метод также пока-
зывает высокий результаты
в период выхода личинок.
Во время обработки необ-
ходимо опрыскать все час-
ти растений, в том числе
области под листьями, где
могут находиться кладки
яиц. 
   Существуют препараты
для обработки клубней пе-
ред посадкой, например,

Имидалит, ТПС и др.
  При высадке картофеля
рекомендуется вносить в
посадочную лунку, напри-
мер, препараты Рофатокс,
Г, Рубеж, Г и ряд др.
  В период вегетации кар-
тофель можно обрабаты-
вать такими препаратами,
как Моспилан, РП, Сайдор,
ВРК и др.
   Важно!
  1.Для защиты посадок
картофеля использовать
ХСЗ, включенные в акту-
альный Реестр пестици-
дов и агрохимикатов, раз-
решенных к применению
на территории РФ.
   2. Применять пестициды
в сельскохозяйственном
производстве  только пос-
ле предварительного об-
следования с/х  посевов.
   3. Строго соблюдать рег-
ламент применения пре-
паратов, правила личной
гигиены и технику безопас-
ности.
  За более подробной ин-
формацией следует обра-
щаться в Терский отдел
филиала ФГБУ «Россель-
хозцентр» по КБР по адре-
су: г. Терек, ул. Теунова, 4.

Терский отдел
филиала

ФГБУ «Россельхоз-
центр» по КБР

  Филиал ФБУЗ «Центр ги-
гиены и эпидемиологии в
КБР» в городе Прохладном,
Прохладненском, Терском
и Майском районах инфор-
мирует о сальмонеллёзе -
инфекционном заболева-
нии, вызываемом бактери-
ями рода Salmonella. Кли-
нические проявления варь-
ируются от бессимптомно-
го носительства до тяжелых
форм с преимущественным
поражением желудочно-
кишечного тракта.

  Как возбудитель
попадает в организм?

Механизм передачи - фе-
кально-оральный. Основ-
ной путь - пищевой. Факто-
рами передачи служат:
- мясо и мясопродукты;
- яйца, кремовые изделия,
майонез, сухой яичный по-
рошок;
- сыры, брынза, копченая
рыба, морепродукты.
  Специфической профи-
лактики у человека не суще-
ствует, но соблюдение гиги-
енических норм значитель-
но снижает риск заражения.

Основные правила
профилактики:

1. Личная гигиена
- мойте руки с мылом пе-
ред едой, после туалета,
возвращения домой, кон-

РОСПОТРЕБНАДЗОР СООБЩАЕТ:

Сальмонеллез: причины,
пути заражения и меры профилактики

такта с животными, работы с
сырыми продуктами.
- прививайте гигиенические
навыки детям.
  2. Правильная обработка
продуктов
 - Используйте отдельные
доски и ножи для сырого
мяса, рыбы, яиц и готовых
продуктов. После мытья опо-
ласкивайте кипятком.
  - Мойте куриные яйца перед
использованием, не ешьте их
сырыми. Варите не менее 10
минут после закипания.
 - Мясо и птицу варите не ме-
нее 1 часа: температура внут-
ри продукта должна дости-
гать 800 С и держаться не ме-
нее 10 минут.
 - Тщательно промывайте
фрукты, овощи, зелень под
проточной, затем кипяченной
водой (оптимально - ошпари-
вать кипятком).
 - Не пробуйте сырой фарш
или не доготовленные блюда.
 3. Правила хранения
 - Скоропортящиеся продук-
ты храните в холодильнике в
пределах допустимых сроков.
 - Сырые и готовые продукты
храните раздельно.
 - Регулярно мойте холодиль-
ник, особенно ячейки для яиц.
 - Яйца храните только в хо-
лодильнике: диетические -
до 7 суток, столовые - 8-25
дней, мытые - не более 12
дней.
 4. Внимательность при по-

купке
 - Не покупайте мясо, яйца,
молочные продукты в мес-
тах несанкционированной
торговли.
 - Проверяйте дату сорти-
ровки на яйцах (указана на
упаковке и на самом яйце).
 - Требуйте сертификаты
качества.
 - Избегайте продуктов с
истекшим сроком годности.
Дополнительные рекомен-
дации:
 - Не пейте воду из непро-
веренных источников (от-
крытые водоемы).
 - Выбирайте проверенные
заведения общественного
питания.
 - При симптомах (боль в
животе, жидкий стул, тош-
нота, рвота) своевременно
обращайтесь к врачу.
 ВАЖНО! Люди с ослаблен-
ным иммунитетом, дети
раннего возраста и пожи-
лые особенно уязвимы. Ин-
фицированный человек,
особенно бессимптомный
носитель, опасен, если он
работает с пищей. Соблюде-
ние этих правил поможет
минимизировать риск зара-
жения сальмонеллезом.

Подготовила О.Тохова,
 врач по СГОН Филиал

ФБУЗ «ЦГиЭ в КБР» в  г.
Прохладном, Прохлад-

ненском, Терском и
Майском районах.


